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Resumo:

Este ensaio tedrico discute a feminilidade, o feminismo e a mulher do século XXI. Com este
fim em vista, é explicitado a tematica sobre o feminismo e a mulher na contemporaneidade,
posteriormente apresenta-se a visdo da mulher para a psicandlise na época de Freud,
discutindo-a a partir das teorizacdes freudianas e alguns conceitos lacanianos, como o de
sujeito estruturado pela linguagem e discurso do Outro. Mediante estes conteddos, é
construida uma visdo psicanalitica sobre a mulher e o feminismo na contemporaneidade,
chegando as consideracfes de que existe uma desigualdade na subjetividade de homens e
mulheres e que estas se movimentam no feminismo a partir de um desejo que tem origem
na propria constituicdo como mulher. Além disso, é considerado o aspecto inovador de
Freud por ter se empenhado na investigagdo sobre a sexualidade das mulheres,
considerando que em sua época ndo se falava sobre elas, pois as mulheres tinham seu
espaco apenas na esfera privada.
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INTRODUCAO

Desde os primérdios da humanidade, homens e mulheres estabeleceram relacdes
a fim de viverem em sociedade, sendo elas baseadas principalmente no poder. Essas
relagbes ndo se constituiram de forma igualitaria estabelecendo assim uma desigualdade
que gerou insatisfacdes e serviram como fonte de subsidio para o surgimento do feminismo.
Este foi constituido por mulheres que vivenciavam desigualdades em relagdo aos homens,
pois eram colocadas nos mais variados contextos em uma posi¢ao inferior a eles, fato esse
gue as levou a reivindicar direitos iguais para todas as pessoas. Este modo de relacéo se
perpetuou no decorrer de toda a humanidade e permanece até os dias atuais, por isso situar
o feminismo num contexto marcado por transformacdes politicas, econémicas e sociais, faz

com que este fendbmeno se torne relevante para que seja possivel ao feminismo encontrar
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espaco para reivindicar seus direitos e possibilitar mudangcas no modo como mulheres séao
tratadas.

O feminismo passa a ser caracterizado como um movimento social, filosofico e
politico que acaba por mobilizar uma parcela da sociedade, em busca de produzir reflexdes
sobre os papéis exercidos pela mulher, o que possibilita que novas concepg¢des possam ser
construidas, a fim de que ela seja beneficiada enquanto ser humano e cidadd, merecendo
um lugar de mulher autbnoma e independente, o que no passado nhdo era proporcionado a
ela. Segundo Pinto (2010) o feminismo se apresenta como um movimento libertario, que ndo
busca apenas um espaco para a mulher, mas € uma luta que também reivindica uma nova
forma de relacdo entre homens e mulheres.

Essas reivindicagfes estdo atreladas as demandas que o meio social faz a mulher,
pois nele ndo ha espago para que estas expressem seus desejos, 0 que torna possivel
perceber que na contemporaneidade existem novas reivindica¢gdes, mas todas visam um
mesmo objetivo, o qual se refere ao direito de responder por si sem estarem atravessadas
por discursos que idealizam a sua feminilidade e o que é ser uma mulher. Um exemplo séo
as discussbdes feministas sobre a mulher ter o direito sobre o proprio corpo, visto que
frequentemente nos deparamos com um discurso construido socialmente sobre o que se
espera da mulher em relagdo ao uso do corpo, discurso este que se constitui a partir da
relacdo de poder que busca ser desconstruido pelo movimento feminista. Nao raro ouvir
alegacgdes que enfatizam a culpa da mulher no caso de abusos, pelo fato de usar roupas
curtas, deixando seu corpo a mostra. E deste posicionamento que provém a discusséo
feminista em relacdo ao uso do corpo, o qual elas desejam tirar proveito como quiserem
sem serem influenciadas por este discurso que as interditam, privando-as da liberdade.

Além disso, vive-se numa sociedade contemporanea que valoriza o fato de que
toda mulher deve ser mae e as mulheres que escolhem néo responder a essa demanda séo
julgadas na maioria das vezes, ou seja, ndo podem desejar algo fora do que é idealizado a
elas. O que se demonstra nos movimentos feministas sdo desejos que buscam satisfacéo e
que estdo ligados as necessidades préprias da mulher e ndo mais as demandas do meio
social, pois somente assim serd possivel abrir possibilidades para se construir um novo
olhar sobre o papel feminino neste espaco.

As mulheres buscam uma nova identidade, esta que deve ser construida a partir
das concepcgdes do que é propriamente feminino, e somente elas que podem dizer sobre
isso, pois muitos esteredtipos foram construidos e perpetuados sem se referir ao que elas
sdo realmente, o que é expresso nas insatisfacdes das mesmas, por iSso 0s movimentos
feministas vem ressaltar a questdo da liberdade, até mesmo para a mulher escolher ser
feminina ou néo, essa escolha baseada em seus desejos. Assim, torna-se pertinente a

compreensdo do feminismo, bem como as concepcdes sobre a feminilidade e,



consequentemente, sobre a mulher, pois é a partir dela que o feminismo elabora os seus
guestionamentos.

Pata tal compreensdo, este ensaio tedrico foi fundamentado nas teorias
psicanaliticas, mas especificadamente, nas teorias freudianas em relagdo a mulher e seu
desenvolvimento, utilizando-se também de alguns conceitos lacanianos citados por outros
autores, como o de sujeito estruturado pela linguagem e discurso do Outro. Teve como
objetivo explicitar um modo de compreender o feminismo a partir dessa teoria, acreditando
que este fendmeno surge das insatisfacbes das mulheres perante uma desigualdade que
esta presente na prépria constituicio das mesmas, desigualdade que esti para ambos os
sexos embora cada um encontre uma maneira de lidar com ela. Além disso, o ensaio
pretendeu abordar o feminismo sobre uma nova perspectiva a fim de proporcionar novas

reflexdes para pesquisas futuras.

ASPECTOS HISTORICOS SOBRE O FEMINISMO

Na contemporaneidade as mulheres buscam ocupar diferentes espacos na esfera
publica e privada, isso se da pelo fato de que antes do século XIX as mulheres ndo
ocupavam este lugar, pois havia uma concepg¢do bastante conservadora em relagdo aos
papéis que elas exerciam, 0 que ndo permitia a elas esse espaco. Hoje esta ideia ainda se
mantém, mas nado de forma tao rigida porque ja existem lugares em que se pode pensar
sobre esses novos posicionamentos da mulher, como por exemplo, em universidades nas
guais grupos de estudantes se reinem para discutir esta tematica.

A visdo conservadora que foi citada é aquela da mulher submissa ao homem, que
tinha seu lugar valorizado apenas no ambito da vida privada, ou seja, exercendo fungdes de
doméstica, mae e esposa. Kehl (2004) salienta que os estereétipos relacionados a vida
doméstica, como os cuidados de casa, a privacidade, continuam a ser algumas das
caracteristicas do que é préprio da mulher. E é exatamente sobre esses estere6tipos que 0s
movimentos feministas vém trazer suas reflexdes, pois as mulheres ja& desejam outras
coisas e é esse desejo que vem movimenta-las em direcdo a uma maior participacdo no
meio politico, social e profissional.

Em relacdo a essa visdo que se tinha da mulher, Beauvoir (1970) fala que a
posicdo da mulher diante do homem né&o era a de igualdade. Acrescenta que a identidade
da mesma era relativa a ele, dizendo ainda que “a humanidade é masculina e o homem
define a mulher ndo em si, mas relativamente a ele; ela ndo é considerada um ser
autbnomo” (BEAUVOIR, 1970, p. 10), isto porque, diz a autora, essa visao foi construida

desde os primoérdios da humanidade.



Essa crenca na superioridade do homem, fez com que as culturas se tornassem
patriarcais e machistas, ficando a mulher inferiorizada. Segundo a autora citada
anteriormente, com o aparecimento da familia patriarcal baseada na propriedade privada, a
mulher passou a ser oprimida e o homem reinando soberanamente. Desta forma, se
perpetuou por muito tempo este padréo cultural que se tornou algo enrijecido e que tem
dificultado as tentativas das mulheres em se fazerem presentes na esfera publica, como
pessoas merecedoras dos mesmos direitos que 0s homens.

Beauvoir (1970) cita ainda que homens e mulheres nunca partilharam de
condicbes pautadas em igualdade e comumente em muitos paises o estatuto legal da
mulher ndo era idéntico ao do homem, e quando havia o reconhecimento do direito delas
ainda se encontrava dificuldades de expressdo perante os habitos e costumes da cultura.
Assim, pode-se observar que, em séculos anteriores, de diversas maneiras buscou-se
colocar a mulher nesta posigéo inferior, logo, é deste lugar que surgiu as insatisfacdes que
levaram uma parte dessas mulheres a se unirem com o intuito de reivindicar direitos que as
igualassem aos homens e é diante desta situacdo que o feminismo construiu seus
pressupostos.

Os movimentos feministas iniciaram por volta da segunda metade do século XIX,
periodo em que as mulheres reivindicavam a igualdade de direitos. Esse movimento contou
inicialmente com mulheres burguesas e de classe média, chamadas de sufragistas. Estas
iniciaram o movimento a fim de conseguir o direito de poder votar, trabalhar, estudar,
exercer papéis que iam além do espaco familiar (FARIA, 2008). O direito ao voto foi a
principal reivindicagdo quando se iniciaram as manifestacdes feministas, pois inspiradas na
sociedade democratica, as mulheres podiam estar asseguradas ao reivindicar por direitos.
Dessa forma, em 1918 foi conquistado o direito ao voto pelas mulheres no Reino Unido,
sendo que, no Brasil, essa conquista se deu por volta de 1932-1933 (PINTO, 2010). Nye
(1995, p. 19) diz que “a teoria democratica incentivava as feministas a verem o voto como o
modo correto e mais pratico de atingir suas metas”. Sendo assim, a partir da conquista deste
direito, foi possivel que as mulheres se motivassem ainda mais para continuar as suas
reivindicagoes.

Segundo Manini (1996), nos anos de 1970 quando a questdo dos direitos das
mulheres se tornou o centro das discussdes, estas denunciavam a discriminagcdo sexual
pela qual passavam, buscando resolver problemas como: o salario menor que o do homem,
a falta de creches para seus filhos, a jornada de trabalho dupla, etc. Ou seja, nessas
discussdes, as mulheres passavam a reivindicar direitos que as fariam ter tanta autonomia
quanto os homens, queriam a independéncia para realizar o que desejassem. E é a partir
desses questionamentos que o movimento feminista se estrutura, buscando construir novos

parametros sobre a identidade feminina.



Deste modo a partir das manifestacées feministas iniciou-se uma luta que mostra
seus ideais até os dias atuais e que reflete, por exemplo, no aumento do numero de
mulheres em faculdades, empresas, ambientes de lazer, um posicionamento no qual elas
expressam seus desejos de autonomia, independéncia e direitos. Segundo a Pesquisa
Mensal de Emprego (PME) publicada em 2012 pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE)

O crescimento da populagdo ocupada nos servicos prestados a empresas
refletiuv-se no crescimento da presenca de homens e mulheres nessa
atividade. De 2003 para 2011, o crescimento foi de 3,2 pontos percentuais
(de 11,6% para 14,9%) entre as mulheres (IBGE, 2012, p.5).

Evidencia-se assim a inser¢do da mulher no espacgo profissional, este fato que pode
ser entendido como uma conquista que busca ir além e proporcionar a insercdo das
mulheres entre outros espagos que elas tanto desejam.

Apesar de toda forga dos movimentos feministas sobre a sociedade, a aceitacéo de
suas reivindicacdes nao se da de forma facil. Isso se justifica pelo fato de que, fazem-se
necessarias mudancas nas concepgdes que se tem da mulher. Sobre isso Kehl (2004)
ressalta que as formagfes culturais ndo conseguem dar conta de um fenébmeno novo como
este, sendo entdo a construcdo de uma nova concepg¢do sobre a mulher o foco do
feminismo.

Segundo Arendt (1983 apud Codognoto [2005-2016]) o espaco publico esta
relacionado ao meio no qual o sujeito pode se expressar e construir sua identidade, ja o
espaco privado estaria ligado a privacdo e a necessidade. Com isso € possivel compreender
as motivacdes para as feministas se expressarem publicamente com suas manifestacdes
em diversos meios da sociedade, pois a constru¢éo de uma nova visdo da mulher sé podera
ocorrer se elas forem vistas, ou seja, fora do a&mbito privado no qual foram colocadas.

Dessa forma, as mulheres estdo desejando uma identidade feminina que né&o
esteja mais atrelada as concepcdes que foram construidas em tempos anteriores, pois ja
houve transformacdes no mundo e ndo cabe mais defini-las sobre elas, é preciso reinventar
novas e nao perpetuar as passadas, essa construcao que esta cada vez mais atrelada as

demandas atuais.

A MULHER NA PSICANALISE

Diante das varias concepg¢des que foram construidas sobre a mulher, procurou-se

entende-la a partir das teorias de Freud, ele que também se dedicou a construir uma teoria



sobre a feminilidade. Freud alegava que a mulher era um enigma a ser decifrado, sendo a

sexualidade dela uma questdo que desperta muitas curiosidades.

De acordo com sua natureza peculiar, a psicandlise ndo tenta descrever o
qgue é a mulher — seria esta uma tarefa dificil de cumprir -, mas se empenha
em indagar como é que a mulher se forma, como a mulher se desenvolve
desde a crianca dotada de disposicdo bissexual (FREUD, 1933/1996, p.
125).

Diante do exposto, percebe-se que o autor ndo tentard definir a mulher e os
aspectos propriamente femininos, o que o afastou de uma posicado na qual se estabelece
conceitos e esteredtipos sobre a mulher, construgdo que ja foi feita pelo meio social. Freud
construiu teorias sobre o desenvolvimento da mulher e desta forma possibilitou a abertura
de um espacgo para se falar sobre a sexualidade da mesma, isso péde ser considerado um
ato inovador, pois ao escrever sobre a sexualidade feminina e falar sobre um corpo que néo
era apenas biol6gico, mas fonte de prazer, provido de emoc¢des, sensa¢cées — um corpo
pulsional —, ele possibilitou uma transformacdo na concepcdo sobre o que as mulheres
sentiam e ao falar sobre o papel da repressdo na etiologia das neuroses, 0 mesmo abriu
espaco para entendermos que esse discurso que atravessa e interdita o corpo feminino é
também a fonte de suas moléstias.

Diferentemente do homem, a mulher vai se constituir enquanto tal a partir de um
longo e complexo processo de desenvolvimento, iniciado na infancia. Dessa maneira, faz-se
necessario saber do processo de constituicdo pelo qual passa, entendendo que pelo modo
como significa as suas experiéncias, podera se posicionar de uma maneira particular frente
aos acontecimentos que vivencia e constroi.

A respeito dessa constitui¢cdo, utilizando-se de um conceito lacaniano, entende-se
gue toda crianca ap0s 0 seu nascimento precisara de outra pessoa para inseri-la a
linguagem, uma pessoa que faga essa fungdo em especifico - podendo ser a mée ou ndo a
exercer esse papel - e que também proporcionara o despertar da sexualidade da mesma.
Em relagcéo a essa constituicdo Elia (2010) afirma que para compreender o modo como o
sujeito se constitui € necessario considerar o campo do qual esse sujeito é efeito, isto &, o
campo da linguagem. A partir disso, j& é possivel pensar que a crianca seréa efeito da
linguagem, atravessada por um discurso do Outro, este que é um lugar simbdlico e contém
os significantes (ROUDINESCO, 1998) que serdo emprestados a crianca e que ela vai
toma-los para si produzindo significados para suas vivencias a partir deles. O Outro entéo
gue define para a crianga o que € uma mulher e o que € um homem, isto &, ele emprestara a
ela os significantes propriamente femininos e masculinos, fazendo com que a crianga se

constituia enquanto sujeito a partir destes significantes.



Em relagdo ao despertar da sexualidade na crianca, Freud (1907/1996, p. 124)
afirma que “o recém-nascido j& vem ao mundo com sua sexualidade, sendo seu
desenvolvimento na lactancia e na primeira infancia acompanhado de sensagdes sexuais”,
assim entende-se que os cuidados maternos despertam sensacdes prazerosas, € entdo a
crianga estard em contato com as primeiras fontes de satisfacéo. Entre estas, na fase félica,
a crianca tera o genital como fonte de prazer e tanto 0 menino quanto a menina acreditam
que todas as pessoas sao iguais em relacdo aos 6rgdos genitais. Freud (1905/1996)
salienta sobre a primeira teoria sexual infantil que é a suposicdo de que todos 0s seres
humanos possuem a mesma genitdlia, o pénis, este que é um Orgdo propriamente
masculino. Deste modo, tanto meninos quanto meninas acreditam possuir 0 pénis, nado

havendo uma diferenca sexual entre eles.

Freud (1923/1996) avanca em seus estudos ao dizer que a organizagdo genital
infantil se diferenciava da organizacao final do adulto por sua caracteristica principal que
consistia no fato de que entrava em consideracdo para ambos 0s sexos um Unico 6rgéo
genital, o masculino, concluindo entdo que ndo estava presente uma primazia dos 6rgaos
genitais, mas uma primazia do falo. Ou seja, existia apenas o falo, este que para 0 menino
poderia ser representado pelo pénis e a menina que considerava o seu clitéris como um
pequeno pénis também o tinha como representante falico, ndo havendo entdo uma

diferenca entre os comportamentos do menino e da menina, pois ambos possuiam o falo.

Considerando a anatomia dos seres humanos, sabe-se que o 6rgdo propriamente
feminino é o clitéris, porém a menina acreditara que o seu 6rgao é um pénis, tendo com isso
a sua fonte de prazer voltada para o clitéris, este que sera considerado como analogo ao
orgdo masculino. Entdo, assim como o menino, ela se masturbard, e € devido a isso que
Freud dira que “com respeito as manifestacbes auto-eréticas e masturbatérias da
sexualidade, poder-se-ia formular a tese de que a sexualidade das meninas tem um carater
inteiramente masculino” (1905/1996, p. 207), ou seja, as meninas se comportariam como um

menino.

Esse periodo em que a menina cré possuir o falo, ndo durara por muito tempo, essa
crenca comecga a ser questionada quando nota uma diferenca entre o seu 6rgédo e o do
menino, que faz com que ela tenha certeza de que ndo o possui ao observar o 6rgdo da
propria mde. Esta distingdo anatdbmica entre 0s sexos deixarda algumas consequéncias
psiquicas na crianca, sendo no caso da menina, a subjetivacdo do seu sexo relacionada a
uma falta, ou seja, a menina se vé faltosa e isso sera definido por Freud como complexo de

castracao, afirmando que “a falta de um pénis é vista como resultado da castragéo e [...] a



crianca se defronta com a tarefa de chegar a um acordo com a castracdo em relagédo a si
prépria” (FREUD, 1923/1996, p. 160).

Dessa maneira, pelo fato da mulher perceber a falta de um pénis em seu corpo, e
consequentemente a auséncia do atributo falico, ela acaba por ser considerada castrada,
originando o sentimento de inferioridade, em contrapartida, o0 homem € colocado como ser
superior, por ter o representante falico. Em relacdo a isso, Freud (1996/1933, p. 135)
ressalta que “como resultado da descoberta da falta de pénis nas mulheres, estas sao
rebaixadas de valor pela menina, assim como depois o0 sao pelos meninos, e

posteriormente, talvez, pelos homens”.

\

Entretanto, Dor faz uma pontuacdo importante no que se refere a castragao,
dizendo que
A atribuicdo falica é a concep¢éo de alguma coisa que deveria ter estado
lado 14 e que é, portanto, vivida como falta. Por esta razdo, o objeto falico é
um objeto estritamente imaginario. Podemos entdo dizer que, em Freud, a
guestdo da castragdo estd, de rolddo, irredutivelmente ligada a dimenséo

imaginaria do falo, e ndo a dimensdo do 6rgédo: o pénis ou a auséncia de
pénis (DOR, 1991, p. 35).

Entdo, essa falta no corpo da menina esta ligada a dimensao imaginaria, na medida
em que consideramos 0 pénis apenas como representante falico, ndo como o falo em si,
pois a falta esta tanto para o homem como para a mulher. No entanto, a falta do atributo nao
sera aceita com facilidade pela mulher, pois buscard compensa-la com uma inveja do falo
que a movimentara no desejo de possui-lo. Freud (1925/1996) salienta que essa inveja pode
levar a ramificacdo do complexo de masculinidade na mulher, sendo que a insisténcia em se
manter no mesmo dificulta o advento da feminilidade. Segundo ele, além deste complexo,
pode surgir como efeito da castracdo uma aversdo a sexualidade, na qual a menina se
sentindo insatisfeita com seu clitéris abandona a atividade falica e com ela sua sexualidade
(FREUD, 1931/1996).

Ao passar pelo complexo de masculinidade e n&o renunciar a sua sexualidade, a
menina continuard com seu desejo de possuir o falo, porém o substituira por outro. Com o
abandono do desejo primario, “coloca em seu lugar o desejo de um filho; com esse fim em
vista, toma o pai como objeto de amor” (FREUD, 1925/1996, p. 288) e assim se inicia o que
se conhece como complexo de Edipo. E somente com a tomada do pai como objeto que a
menina pode atingir, muito indiretamente, a atitude feminina normal, deparando-se ent&do
com a forma feminina do complexo de Edipo (FREUD, 1996/1931). Vale ressaltar que este,
no caso da menina, sera apenas recalcado e nao destruido como 0 € no menino, isto porque

na menina falta o temor a castragdo, motivo que leva o menino a abandonar o complexo



(FREUD, 1996/1933). Para este autor “as meninas permanecem nele por um tempo
indeterminado; destroem-no tardiamente e, ainda assim, de modo incompleto” (FREUD,
1996/1933, p. 137), sendo possivel entdo que a mulher permaneca sob a influéncia do

mesmo durante um longo periodo de sua vida.

Freud (1996/1924) enfatizard, entédo, que os dois desejos particulares da menina —
desejo do falo e desejo do bebé — permaneceriam intensamente investidos no inconsciente
e serviriam como uma preparacdo ao sujeito do sexo feminino para seu papel posterior, ou
seja, o papel materno. Inicia-se assim uma concepcao de que € essencialmente feminino o
desejo materno, a mesma podendo estar relacionada as préprias representacdes que a
sociedade atual tem em relagdo a mulher. O autor ainda salienta que mesmo na feminilidade
alcancada, ainda pode-se observar ligeiramente o antigo desejo de possuir o falo, sendo
este identificado entdo, par excellence, um desejo feminino (FREUD, 1996/1933), isto se
justifica pelo fato de que o bebé desejado é apenas um substituto para este antigo desejo da
mulher.

A partir das concepcbes de Freud compreende-se que é pela castracdo que a
mulher podera alcancar a feminilidade, isto sendo possivel somente para as mulheres que
fizessem a troca do seu desejo por um pénis para o desejo do bebé. André (1998, p. 24)
acrescenta que “a feminilidade nao pode ser concebida como um ser que seria dado desde
o inicio, mas como um se tornar — e um se tornar que, paradoxalmente, se inaugura para a
menina a partir de seu complexo de masculinidade”. Além dessa primeira troca, Freud cita a
necessidade da realizacdo de outra, a qual propiciaria a transformacdo da menina em
mulher, esta troca sendo relacionada a excitabilidade clitoriana para vaginal. Sobre isso, ele
relata que “com a mudanga para a feminilidade, o clitéris deve, total ou parcialmente,
transferir suas sensibilidade, e ao mesmo tempo sua importancia, para a vagina” (FREUD,
1933/1996, p. 127).

Levando em conta que o processo de subjetivacdo dos sexos se da no plano do
inconsciente, este que para a psicanalise € um lugar desconhecido da consciéncia, como se
fosse uma “outra cena” (ROUDINESCO, 1998), pode ser entendido que as mulheres ndo
conseguem dizer ou pensar conscientemente que ja tiveram inveja do pénis e que séo
castradas, porém ha o sentimento de que elas sdo inferiores ao homem, que ha uma
desigualdade entre esses dois sexos. Zalcberg (2007) salienta que no inconsciente ha uma
desigualdade entre os sexos, no qual o homem tem um elemento que represente seu sexo,
0 pénis, enquanto a mulher ndo tem tal representante, por isso ndo havendo algo que
caracterize sua feminilidade. Isto porque o clitéris € um 6rgao analogo ao pénis, se definindo

entdo como 6rgdo masculino, e a vagina por ndo possuir o carater de visibilidade, um 6rgéo
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que sO é descoberto posteriormente, isso se a mulher for em direcéo a feminilidade, nédo tera
entdo o valor simbdlico para representar o sexo feminino.

Apesar de todo esse processo de desenvolvimento sexual que pode levar a mulher
ao alcance da feminilidade, Freud (1937/1996) enfatizou que o desejo de masculinidade que
tem seu lugar no inconsciente devido a repressao, exerce uma influéncia perturbadora na

mulher. Ressaltando ainda que,

Em nenhum ponto de nosso trabalho analitico, se sofre mais da sensacéo
opressiva de que todos o0s nossos repetidos esforcos foram em véo, e da
suspeita de que estivemos ‘pregando ao vento’, do que quando estamos
tentando persuadir uma mulher a abandonar seu desejo de um pénis, com
fundamento de que é irrealizavel (FREUD, 1937/1996, p. 265).

Ou seja, mesmo a mulher em processo de andlise pode ndo ser capaz de superar
esse desejo de ter o 6rgao masculino que € o representante psiquico do falo, desejo este
gue busca sua satisfacdo na igualdade da mulher em relacdo ao homem, por isso pode-se
pensar sobre o que este autor salientou em relagéo a ser essencialmente feminino o desejo

do falo.

ALGUMAS CARACTERISTICAS DA MULHER PARA A PSICANALISE

A partir dessas consideracdes feitas por Freud sobre as mulheres, ele acabou por
eleger alguns posicionamentos expressos por elas que aparecem como consequéncia
desse processo de constituicdo. Esses posicionamentos tem origem no complexo de Edipo
da menina que se apresenta de maneira mais complicada em relacdo ao complexo do
menino.

Em primeiro lugar, pode-se pontuar o fato de que ndo ha uma motivacao especifica
para a destruicio do complexo de Edipo na menina, ndo havendo entdo um motivo para o
estabelecimento do superego e da interrupcéo da organizacdo genital infantil. Dessa forma,
essas mudancas advém mais da criacdo e intimidacdo vindas do meio exterior, que a
ameacam com uma perda de amor (FREUD, 1924/1996). Acrescenta que devido a essa
falta de uma formacgdo efetiva do superego na mulher “o nivel daquilo que é eticamente
normal, é diferente do que é nos homens. Seu superego nunca € tdo inexoravel, tao
impessoal, tdo independente de suas origens emocionais como exigimos que 0 seja nos
homens” (FREUD, 1925, p. 290).

Além dessas consideracdes, Freud ainda pontua que

Os tracos de carater que criticos de todas as épocas erigiram contra as
mulheres — que demonstram menor senso de justica que os homens, que
estdo menos aptas a submeter-se as grandes exigéncias da vida, que sao
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mais amiude influenciadas em seus julgamentos por sentimentos de afeigcao
e hostilidade — todos eles seriam amplamente explicados pela modificacdo
na formacéo de seu superego [...] (FREUD, 1925/1996, p. 290).

Freud (1925/1996) salienta que devido a inveja do falo, pode haver algumas
consequéncias para a mulher, uma delas € que, a partir da ferida narcisica — de nédo ter o
falo — ela pode desenvolver um sentimento de inferioridade. Afirma também que mesmo
ap6s a mulher ter abandonado o verdadeiro objeto de sua inveja, ela continua existindo no
traco caracteristico do ciime. Outra possivel consequéncia relatada pelo autor € o
afrouxamento da relacdo afetuosa da menina com seu objeto materno, isto porque a mae
acaba sendo considerada a responséavel pela falta de um falo na filha. O autor também
afirma que uma vaidade fisica nas mulheres também é efeito da inveja do falo, isto porque a
mulher precisa valorizar os seus encantos como modo de compensacdo por sua
inferioridade sexual. (FREUD, 1933/1996).

Outras peculiaridades psiquicas da mulher ainda séo enfatizadas por Freud como a
atribuicdo a feminilidade de uma quantidade maior de narcisismo, o que influencia na
escolha objetal da mesma, de modo que para ela h4 uma necessidade mais forte de ser
amada do que amar. Também sendo peculiar & mulher a vergonha que pode ter como
finalidade ocultar a deficiéncia genital e, a menor capacidade de sublimagéo dos instintos
gue ela pode realizar, sendo entdo consideradas mais débeis em relagdo aos homens
(FREUD, 1933/1996).

Considerando que no desenvolvimento da mulher ela sera privada do falo, ela
podera constituir uma estrutura histérica, no qual o falo é o objeto que o histérico se sente
injustamente privado. Com isso, torna-se parte do jogo histérico a questao do passo a dar
na assuncao da conquista do falo (DOR, 1991). Dessa forma, pode-se pensar que para as
mulheres histéricas a questao falica esta sempre em jogo e que por certas vias sintomaticas
elas buscam obter este objeto falico. O autor ainda relata que o cuidado com a perfeicao
mobiliza sem descanso a mulher histérica, isto porque “a busca infernal pela perfeicdo vem
justamente nomear, para traduzir seu proprio negativo: a conviccdo permanente da
imperfeicdo” (DOR,1991, p.77), isto é, a histérica vive por uma dindmica de fazer-parecer,
no qual ela se esfor¢ca para mascarar as imperfeicdes que ela julga estar psiquicamente
afetada.

Em relacdo a isso pode-se entender que a mulher busca esse ideal de perfeicao
para poder mascarar a sua castragdo, por isso 0s investimentos em roupas, maquiagens,
etc, estes servindo para ocultar a falta que € propria a constituicdo feminina. Zalcberg
também salienta sobre esse comportamento da mulher quando afirma que “Lacan chama de

mascarada ao conjunto de recursos aos quais a mulher recorre para dissimular, de maneira
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s

enganosa, sua falta que é basicamente [..] falta de uma identidade especificamente
feminina” (ZALCBERG, 2007, p. 65).

Outro ponto importante em relacdo a mulher estd em sua frequente identificagéo
com outras mulheres, principalmente nas histéricas, pois esta identificacdo leva a questéo
da prépria identidade feminina, sendo entdo comum observar que as histéricas elegem um
ou outro modelo feminino para tentar assumir a sua prépria feminilidade. Este modelo
feminino é estimado pela histérica, justamente porque ela acredita que a outra mulher pode
responder a questdo que é essencial na dindmica da histérica: o que é ser uma mulher?
(DOR, 1991).

DISCUSAO

Diante do que foi exposto em relagdo ao conceito lacaniano da constituicdo do
sujeito, compreende-se que a constituicdo da mulher se inicia antes mesmo do seu
nascimento e quando este ocorre ela seré atravessada por discursos que dirdo a ela o que é
ser uma mulher, logo, ela sera efeito da linguagem. Pensando dessa forma, os estere6tipos
femininos que o movimento feminista busca romper séo significados universais sobre o ser
feminino que estdo presentes no campo da linguagem e que influenciam na constituicdo de
cada sujeito, por isso existe uma dificuldade em rompé-los. Isto também se refere ao fato de
que existem culturas diversas que constroem representacdes sobre a mulher das mais
diversas maneiras, fazendo com que a proposicdo do feminismo seja uma desconstrucéo
atravessada por cada cultura, tornando quase impossivel o que se propde.

Uma vez que a partir da articulacdo dos significantes, é possivel se produzir
significados, como bem salienta Elia (2010, p. 37) ao citar a proposi¢cdo de Lacan, de que “o
significante prevalece sobre o significado, que Ihe é secundario, e se produz somente a
partir da articulacdo entre os significantes”, pode-se compreender que 0s questionamentos
do feminismo seriam uma forma de buscar a producdo de novos significados para o
feminino, porém, entende-se que o0s significantes s@o proprios de cada sujeito e a
ressignificacdo destes esta para cada um em particular, 0 que ndo permite que se pense em
producéo de significados coletivos sobre o feminino como parece propor o feminismo.

Ainda em relacdo a constituicdo dos sujeitos, estes que adentram em uma ordem
social e um campo da linguagem que possui 0s seus proprios significados sobre a mulher,
observa-se que nela estruturou-se uma desigualdade — inconsciente — entre homens e
mulheres, 0 que gerou consequéncias que passaram a se apresentar nas préprias relacées
estabelecidas entre eles, levando, por exemplo, a constituicdo do feminismo por parte das
mulheres que vivenciam mais duramente tais consequéncias. Assim, € defendido no

feminismo que todas as pessoas, independente do seu género devem ter 0s mesmos
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direitos e oportunidades, fazendo com que as mulheres, assim como os homens, possam
realizar os mesmos feitios, ndo havendo uma diferenca entre eles.

Considerando essas questfes, além disso, percebendo que o movimento feminista
€ originado por insatisfacfes das mulheres em relagdo aos homens, pode-se pensar que
essas questdes podem ter suas origens desde as subjetivacbes que as mulheres tiveram
sobre 0 seu sexo. Como explicitado, a mulher tem uma falta no corpo que sera simbolizada
como uma castracao e essa falta d4 origem a um sentimento de inferioridade, este que pode
ser pensado como uma justificativa para as demandas que o feminismo traz no centro de
suas manifestacdes, isto €, uma igualdade entre homens e mulheres, na qual a mulher ndo
estaria numa posicdo inferior, superando entdo esse sentimento, que segundo Freud
(1924/1996), é fundamento da injustica que a menina sente por ndo ter se saido bem no
momento de conseguir o falo.

A desvalorizagdo da mulher por ndo possuir o representante falico, pode ser
pensada com um fator que deu origem as concepgdes que foram criadas sobre as mulheres
e as posicdes inferiores que foram colocadas durante toda a existéncia da humanidade.
Além disso, é possivel pensar que as proprias mulheres acabam por reproduzir os discursos
machistas do meio social, na medida em que é ele que prescreve o que €é coisa de homem e
coisa de mulher. Esse desmerecimento também pode ser questionado ao se pensar que
Freud elegeu o pénis como o representante do valor e ndo valor do sujeito, porém a
desigualdade nas relacdes ja existia antes dessa proposi¢céo, ficando em aberto a questéo
sobre o que realmente originou essa desigualdade.

Sabe-se que o fato da menina se sentir injusticada por ndo possuir o falo, faz com
gue a mesma seja dominada por uma inveja, na qual vai desejar té-lo, podendo assim se
igualar ao homem, e deste modo ela pode permanecer com esse desejo até as fases
posteriores de sua vida, mesmo que de forma inconsciente. Os modos que as mulheres
podem buscar para satisfazer esse desejo sao variaveis, um deles pode ser no
funcionamento da estrutura histérica, na qual a dindmica do sujeito est4 voltada para a
assunc¢do da conquista do falo. Sobre isso, Freud (1925/1996, p. 286) ja salientava que o
desejo de “tornar-se semelhante ao homem, pode persistir até uma idade incrivelmente
tardia e transformar-se em motivo para agdes estranhas e doutra maneira inexplicaveis”.

Freud também salientou sobre o fato de que a mulher ndo nasce uma, mas se
torna, isto €, o processo de constituicdo pelo qual ela passa pode leva-la a tornar-se mulher,
isto porque o alcance da feminilidade depende de determinados aspectos, como foram
salientados anteriormente. Dessa forma, ndo ha como sustentar uma imposicao de
feminilidade a todas as mulheres, como foi feito pelas construcdes culturais em relacdo as

mesmas, pois somente a partir da organizacao de sua subjetividade que elas poderao atingir
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a feminilidade, assim como podem néo fazé-lo também, tudo isto sendo defendido pelo
feminismo, na medida em que diz respeito a identidade feminina que elas buscam.

Em relagdo a essa feminilidade, foi salientada por Freud (1996/1924) que ela
estaria ligada a uma troca de desejos — do pénis para o bebé - sendo entdo proprio da
mulher o desejo materno, teoria esta que se articula com as proprias representacdes que se
tinha da mulher na sociedade, isto é, que elas deveriam ser mde. O desejo por esses
elementos demonstra um desejo pelo atributo falico e, consequentemente, uma negacéao da
falta que constitui a mulher, e na época de Freud o bebé poderia ocupar esse lugar, porém
nos dias atuais, as mulheres elegem outros elementos que também podem ocupar esse
lugar, como carros, casa, viagens, joias, etc. Diante disso, um dos aspectos discutidos pelo
feminismo é essa questdo, pois defende-se que a mulher deve ter o direito de decidir se
deseja ser mae ou nao e isso pode se relacionar a esses outros elementos que podem
ocupar o lugar de atributo falico assim como um bebé, porém sdo as mulheres que devem
eleger esse elemento que fard com que se sintam falicas.

Além disso, é possivel questionar se essa prescrigao feita a mulher traz satisfacao,
pois na clinica psicanalitica observa-se que muitas mulheres ndo apresentam essa
satisfacdo e isto acaba por gerar um sofrimento intenso pelo fato de que precisam atender a
essa demanda do Outro, mas ndo déo conta disso, provando como o feminino vai ser
atravessado pela cultura na qual a mulher esta inserida. Esse questionamento acaba por
levar a reflexdo de que essa teorizacdo de Freud se adequava a realidade que ele vivia
quando escreveu e que ainda hoje vivencia-se suas repercussfes porque € um dos pontos
que o feminismo vem questionar por ser algo que traz algum tipo de sofrimento as mulheres.

Freud (1933/1996) ressalta que a mulher tem uma capacidade menor em fazer
sublimacao, no entanto esta visdo ndo corresponde as mulheres do século XXI, e s6 podem
ser entendidas e contextualizadas na sociedade da época de Freud, pois observa-se que as
mulheres na contemporaneidade, ja realizam muitos feitos na sociedade, feitos que antes
eram realizados somente pelos homens. Diante disso, € que se pode questionar se existe
uma diferenca entre homens e mulheres, pois o lugar da mulher na cena social vem sendo
alterado e ampliado desde o surgimento da psicanalise; modificaram-se e confundiram-se as
insignias da feminilidade e assim as diferencas entre os sexos foram sendo borradas
(KEHL, 1992).

Além disso, questiona-se sobre a existéncia dessa diferenga pelo fato de que o falo
tdo desejado pela mulher j& ndo possui 0 mesmo valor, isto porque tanto as mulheres,
qguanto os homens nao possuem este atributo. As mulheres ja podem perceber que o0s
homens ndo sao mais tao falicos como eram em tempos passados, agora eles ja trocam de
papéis com mulheres, exercem atividades que eram propriamente femininos e

consequentemente, as mulheres também passam a exercer papéis que eram designados



15

apenas aos homens, o que possibilita que novas relacdes se constituam nas quais o poder
ndo esta apenas designado aquele que possui o atributo falico. Os homens se diferenciam
das mulheres apenas por possuirem um representante imaginario do falo, o pénis, este que
acaba por representar a masculinidade do homem, ndo havendo o mesmo representante na
mulher.

O fato das mulheres ndo possuirem um elemento que represente a sua feminilidade
pode estar relacionado a identidade feminina que o feminismo vem buscando construir, pois
até entdo ndo ha algo que as caracterizem como mulher, fazendo com que elas sejam
inferiorizadas, sendo possivel pensar que uma identidade feminina serviria como um apoio a
prépria feminilidade das mulheres da mesma forma que o pénis é o apoio da masculinidade
do homem.

Em relagdo a essa falta de um representante feminino, pode-se refletir sobre a
predisposicdo as identificagdes, pois as mulheres se identificam com outras a fim de
encontram um modelo de como é ser uma mulher (DOR, 1991). Pensando nas mulheres
feministas, elas podem estar se reunindo nesse movimento porque se identificam umas com
as outras com o objetivo de encontrarem o representante da sua feminilidade, elas se
relinem para pensar uma questéo que é propria as mulheres: o que é ser uma mulher?

Pelo fato das mulheres ndo temerem a castracdo, pois ja sdo castradas, elas
podem se arriscar mais, sdo mais livres, pode-se pensar que isto justifica as lutas feministas
por direitos. Estas movimentacdes tém causado muitos conflitos para a sociedade, e é
possivel pensar que isso ocorre porque a cultura é masculina, patriarcal e conservadora,
entdo a mesma sente-se ameacgada — na verdade, os homens sentem-se ameacados, pois
sao eles que ainda temem a castracéo, diferentemente da mulher, em vista de que ela ndo

tem nada a perder.

CONSIDERACOES FINAIS

Considerando as teoriza¢des psicanaliticas apresentadas neste ensaio sobre a
mulher, principalmente a teoria de que h& uma desigualdade na constituicdo da
subjetividade de homens e mulheres, pode-se entender que o feminismo se organiza a fim
de lutar contra essa desigualdade que tem origem na prépria constituicdo das mulheres, ou
seja, no feminismo ha uma luta por igualdade entre homens e mulheres, que originalmente

diz respeito a uma igualdade félica.

A partir deste ponto, as mulheres passam a reivindicar por mais direitos e com isso
passam criticar a teoria psicanalitica, de maneira equivocada, pois o0 que esta em jogo é o

atributo falico e ndo o pénis. Desta forma acredita-se que todas essas conquistas sé foram
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possiveis por conta de um desejo que as movimentaram nesta busca: o desejo de ter um
atributo félico. I1sso, em sua originalidade, é o desejo de possuir o pénis, desejo tdo primitivo
e tdo particularmente feminino, como diz Freud. Este é o ponto que o feminismo critica, pois
ndo aceitam que todos os movimentos das mulheres feministas sejam baseados em uma

inveja falica que se originou na prépria constituicdo delas enquanto sujeitos.

O que esta em jogo nas discussdes feministas sobre o feminino e a feminilidade é
também o 6dio a diferenca, que é evidenciado pela diferenca sexual anatbmica marcada no
corpo feminino. Isso nos faz pensar que ao lutarem por seus direitos 0os movimentos
feministas demonstram a diferenca e por isso tantas criticas a esse movimento, uma vez
que a sua existéncia demarca um espaco de alteridade, o qual a sociedade ndo esta

preparada para lidar.

Embora existam diversas criticas a psicanalise por parte do feminismo, ndo ha
como desconsiderar o fato de que Freud foi inovador ao fazer proposicdes sobre a
sexualidade da mulher, possibilitando um espago para que se falasse sobre elas ja que
somente na esfera privada podiam se expressar, possibilitando também que o feminismo

avancasse.

Pode ser entendido que Freud continua inovador, considerando que atualmente
existem as mais variadas discussfes sobre a tematica mulher e feminismo, porém sao
poucos os estudiosos que se dedicaram a investigar a mulher e suas peculiaridades, como
Freud buscou fazer. Nao se pode esquecer também que Freud possibilitou que a diferenca
fosse pensada e assim permitiu que houvesse um espacgo para que as reivindicacdes das
mulheres pudessem existir, visto que s6 é possivel reivindicar quando uma diferenca esta

instaurada.

Nessa medida é possivel dizer que a psicandlise freudiana esteve articulada a
proposta feminista de se falar sobre a mulher e ndo mais somente sobre os homens. Sobre
0 processo de desenvolvimento destes, Freud chegou a salientar que havia um maior
conhecimento, jA& em relacdo as mulheres, salientava ser um “continente obscuro” o

desenvolvimento delas, mas que ele se propés a investigar.

Este ensaio tedrico teve como finalidade pensar o feminismo, a feminilidade e a
mulher do século XXl em uma perspectiva psicanalitica, o que pbde ser feito em
determinada medida. Deste modo, as especulacdes realizadas visaram propiciar o
surgimento de reflexdes sobre estas teméticas, buscando que se amplie o conhecimento a
respeito delas, pois muitas discussbes vém sendo realizadas neste momento da

contemporaneidade.
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