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Resumo

O presente artigo aborda a estruturagao na psicose, o surto € a passagem ao ato na ocorréncia de
alguma transgressdo penal, com o objetivo de contribuir para a desconstru¢do de estigmas
relacionados ao psicotico. Apresenta-se a concepcao de Lacan acerca da psicose, definida pela
foraclusdio do Nome-do-Pai, e sua articulagdo com a linguagem, desejo materno, fungao
paterna, falo, eu-ideal e Outro. Ao tratar da relagdo do sujeito psicotico com a Lei e as leis,
diferencia-se a Lei simbdlica das leis dos codigos e normatizagdes. Discute-se alternativas de
estabilizagdo dos sujeitos, buscando a inclusdo e o fortalecimento do lago social, sendo o CAPS
um dos possiveis meios de atuagdo com a psicanalise. Na expectativa de que as pontuagdes
propostas possam auxiliar a permanente reflexdo necesséria para que a psicose possa fazer parte
do discurso social, e que ndo fique a margem por uma suposta periculosidade essencialista, ja
que seus atos ndo sdo sem racionalidade e possuem uma logica possivel de ser escutada.
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Abstract

This article discusses the structure in psychosis, the outbreak and the passage to the act in the
event of some criminal transgression, with the aim of deconstructing stigmas related to the
psychotic. Lacan's conception of psychosis is presented, defined by the foreclosure of the
Name-of-the-Father, and its articulation with language, maternal desire, paternal function,
phallus, ideal ego and Other. When dealing with the relationship of the psychotic subject with
the Law and the laws, the symbolic Law differs from the laws of codes and regulations.
Alternatives for stabilizing the subjects are discussed, seeking inclusion and strengthening of the
social bond, with CAPS being one of the possible ways of working with psychoanalysis. In the
expectation that the proposed scores can help the permanent reflection necessary for psychosis
to be part of the social discourse, and that it is not left out by a supposed essentialist
dangerousness, since its acts are not without rationality and have a possible logic of be heard.
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INTRODUCAO

Pretende-se, neste ensaio tedrico, discutir sobre a passagem ao ato na psicose em

circunstancias que ocorre alguma transgressdo penal, a fim de contribuir para a
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desconstrugdo de possiveis estigmas de perigo atrelados a psicose, bem como pensar
alternativas de estabilizagdo dos sujeitos, como o fortalecimento do lago social.
Entende-se que o crime e a posterior internagdo do infrator acarretam por si s6 estigmas
relacionados a loucura, periculosidade, desconhecimento, que o individuo podera
carregar consigo ao ser reinserido na sociedade, ja que generalizou-se a ideia de que
existe uma diferenca de esséncia entre as transgressdes realizadas por sujeitos
considerados ““alienados” — que ndo teriam controle nem consciéncia de suas acdes — €
aquelas provenientes de individuos considerados “normais” — que teriam controle sobre
suas acdes e plena consciéncia de seu carater delirante (CARRARA, 1998).

Quando a psicose ¢ transformada em objeto de estudo pela psiquiatria, perde-se
a dimensdo dessas expressOes estruturais da vida humana e tende-se a cair em um
reducionismo de uma patologia mental. E quando se fala em inclusdo social, ha um
imagindrio social de que a loucura ndo sustentaria as fronteiras simbodlicas que regem a
convivéncia humana, ja que as excentricidades e o modo de linguagem dos ditos loucos
ainda desperta curiosidades e estigmas (GUERRA, 2010). J& a psicanalise, por outro
lado, entende que a realidade do sujeito psicotico € povoada por criagdes inconscientes
que ele projeta em parentes, vizinhos, colegas, ou seja, em ambientes como trabalho,
casa, rua. E nota-se a interferéncia na pdlis do inconsciente a céu aberto desse sujeito,
quando ele desarranja os costumes e desacomoda os habitos da dita ordem social
(QUINET, 2006).

O crime cometido em surto psicotico, e sua posterior reinser¢do social, ¢ uma
problematica que agrega variados eixos da psicologia e da psicanalise, perpassa pelo
direito e suas demais aplicabilidades, visto a importancia de analisar o individuo como
um todo e ndo apenas como um infrator. A psicandlise tem muito a agregar no
direcionamento desses casos, visando compreender a origem do surto, o que precede o
ato, o contexto do individuo, a inimputabilidade, o tratamento e o conceito de
“louco-infrator”. Portanto, a perigosidade criminal “¢ sempre uma féormula individual
integrada pela personalidade bioldgico-social do homem, em todos os seus aspectos”
(BRUNO apud DUTRA, 2000, p. 49).

O conceito de periculosidade esta diretamente atrelado a nocao de perigo, logo, a
grande probabilidade de dano. Os individuos considerados inimputaveis, dos quais
fazem parte os doentes mentais, sdo considerados como perigosos no Codigo Penal. Se,

no campo do direito a periculosidade refere-se a probabilidade da pratica de um ato



criminoso, no campo da clinica psicanalitica ela refere-se ao conceito da passagem ao
ato (DUTRA, 2000).

A intervencao da psicandlise introduz um novo olhar sobre a especificidade e a
responsabilidade de cada sujeito em seu ato, pois, de acordo com Barbieri (2008, p.

181), exemplificando pela neurose

O ato, seja o criativo ou o delituoso, ¢ a tentativa, algumas vezes
bem-sucedida, de fazer passar ao ambito do discurso aquilo que ndo cessa de
ndo se inscrever. Isto justifica a afirmacdo de Freud a respeito do “criminoso
por sentimento de culpa” que realiza o ato delituoso para ligar a culpa a algo,
para inscrever em outro registro a sua culpa muda, efeito da pulsdo de morte.

Desse modo, serd abordada, pela otica psicanalitica, a periculosidade na psicose
com base nas contribuigdes da passagem ao ato, formula¢ado clinica proposta por Lacan,
articulada as reflexdes sobre a estigmatizacdo dos psicéticos como criminosos, loucos
perigosos, 0 que motivou a pesquisar a estrutura, a relagdo da transgressao da lei e as
possibilidades de reinsercdo desses sujeitos, que podem levar uma vida sem sangdes
e/ou estigmas caso tenham acesso os devidos aparatos, como por exemplo tratamentos
nos aparelhos publicos, CAPS e tenham outras saidas que permitam a manutenc¢do da
sua presenca em espagos sociais. Busca-se mostrar que a estigmatizagdo € a nao
validacao desse sujeito como alguém de desejo, logica e relagdo social, apenas reforga
um preconceito da ndo racionalidade em seus atos, que sugerem uma necessidade de
isolamento e ndo reinser¢do. Esse tipo de pensamento € contrdrio ao que preconiza as
politicas publicas e que a psicandlise acredita, devendo essas politicas, mesmo que
distintas, validar e dar possibilidades para que o sujeito tenha qualidade de vida dentro
de sua singularidade e subjetividade, ainda que ndo retirando a responsabilidade dos

seus atos.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 A estruturacgio na psicose

Lacan, baseado na obra de Freud, sistematiza trés categorias estruturais
diagndsticas basicas: neurose, psicose e perversdao. Em que a abordagem terapéutica e
técnica utilizada em uma ndo ¢ aplicavel a outra, sob o risco de serem at¢ mesmo
perigosas. Portanto, tais diagndsticos devem ser feitos com cautela, exigindo
experiéncia e habilidade do analista neste processo, uma vez que pode-se encontrar
tragos psicoticos em um tipo de constitui¢do, sem que haja uma estrutura psicotica

(FINK, 2018).



Conforme preconiza Fink (2018), pensar nesses modos de estruturacdo ¢
entender que existem elementos fundamentais as constituicdes psiquicas, € que a
maneira como se organizam esses elementos resulta nas estruturas clinicas
psicanaliticas. Essa estruturagdo ocorre durante o Complexo de Edipo, em que Lacan
apresenta os elementos do desejo materno, funcdo paterna, falo e bebé como os
protagonistas. O autor, em poucas palavras, alega que funcao paterna ndo diz respeito a
funcdo exercida pelo pai do individuo, mas a uma fun¢do simbolica que opera uma
separacao entre a fun¢cdo materna e o sujeito, € que pode ocorrer mesmo com pai
ausente. A funcdo paterna aparece como um significante, sendo este conceito uma
parcela material do signo linguistico e que produz significacdo apenas quando
articulado com outros significantes (LANG; ANDRADE, 2019), ou seja, a fungdo
paterna ¢ um elemento no discurso materno, mas que estd para além dele.

De acordo com Lacan (apud RAVASIO; VITORELLO, 2015, p. 438), “o desejo
materno tem a propriedade de lancar o sujeito para a vida ou condena-lo a ser um ‘filho
rolha’ que tampona a falta mae”. O autor apresenta a ideia de desejo materno
comparando a mae a uma grande boca de crocodilo onde o bebé estd ocupando lugar de
objeto de gozo, de falo (um representante da falta), e o Nome-do-Pai ¢ a funcdo
simbolica que impede que ela se feche. Assim, enquanto fun¢do ele “protege a crianca
da mae como desejo (como desejante ou desejada), instalando-se como aquele que
proibe, impede, frustra e protege: em sintese, como aquele que dita a lei em casa”
(FINK, 2018, p. 92). A funcdo paterna interfere na relagdo entre a crianca e o cuidador
primario, operando um corte, um bloqueio, impondo limites a satisfacdo que pode-se
obter nessa relacdo, apesar do eventual desejo de ambos, e a isto podemos chamar de
“recalcamento inicial”. A fun¢do paterna, como Lei, proibe o gozo ali, exercendo um
papel de separacdo, de castracdo “sobre o vinculo mae-filho, colocando um fim na
crenca da mae de ter o falo e na do filho que acredita sé-lo” (NASIO apud RAVASIO;
VITORELLO, 2015, p. 437). Havendo uma falha nessa desalienagdo do sujeito ao
desejo materno, o Outro (formacao inconsciente constitutiva que € o lugar da alteridade)
¢ tomado como um invasor, podendo dar base a paranoia.

A operagdo descrita acima ¢ a Lei do Nome-do-Pai, como propde Lacan, e que
orienta as formas de gozo possiveis, desde que submetidas a sua interdi¢do, a sua Lei,
permitindo o acesso ao simbodlico como modo de representagao do desejo interditado
pela linguagem, ou seja, € ao aceitar a incidéncia da castragao que € possivel o acesso ao

simbolico. De acordo com Barbosa (2019), na psicose o0 Nome-do-Pai ¢ foracluido, ou



seja, a castragdo ¢ rejeitada, o que afeta toda a ordem simbdlica do sujeito. Sendo a
foraclusdo o mecanismo de defesa da psicose a castragdo, entende-se que a palavra tem
como uma das origens um termo juridico que configura um direito que, ao deixar se ser
utilizado dentro do prazo, ndo pode mais ser exercido. Isto €, a foraclusao ¢ o que define
a psicose, 0 que a estrutura como tal, pois traduz a ndo inscricdo do significante
Nome-do-Pai, que ¢ o que oferece a possibilidade de significagdo. Assim, para o
psicotico, o que fica fora do Simbolico, reaparece no registro do Real, sendo esse
justamente aquilo que escapa do Simbolico, o impossivel de dizer, ou ainda, nas
palavras de Lacan: “o que nos falta por inteiro” (apud CHAVES, 2006, p. 7).

Assim, ¢ em razdo da foraclusdo do Nome-do-Pai que, de acordo com Fink
(2018), existe uma fragilidade no registro Simbolico que € possivel de ser percebida na
linguagem. Pois, enquanto que no neurdtico ocorre uma subordinacdo do registro
Imaginario (o das percepgdes sensoriais e das fantasias) ao Simbolico, ou seja, por meio
da linguagem e pelas relagdes simbodlicas com o Outro, na psicose ndo ocorre essa
subordinag¢do. Assim, o Imagindrio continua predominante em razdo da foraclusao do
Nome-do-Pai, aquilo que garante o acesso ao simbolico, e esse passa a ser assimilado
apenas por imita¢ao.

Um exemplo da fragilidade de simbolizacao na psicose pode ser observado pela
utilizacdo das metaforas. Os psicoticos podem aprender a usar metaforas, a emprega-las
corretamente, mas ndo a cria-las. O uso ¢ apreendido, mais uma vez, pela imitacao, e
ndo pela assimilag¢do estrutura essencial da linguagem, como os neuro6ticos. Também ¢
justamente a foraclusdo e a predomindncia do Imaginirio que permite uma das
caracteristicas da psicose, que € a certeza, ja que duvidar necessita de um certo nivel de
simbolizacdo que sustente a castracdo, enquanto que a certeza marca a sua auséncia. Na
alucinacao, por exemplo, o psicotico pode ter consciéncia de que apenas ele vé ou ouve
algo, mas, ao invés de duvidar daquilo justamente porque os outros ndo veem ou
ouvem, ele acredita que significa algo unicamente para si, 0 que torna o acontecimento
ainda mais especial. O fato dele ter experimentado ja serve como evidéncia, ndo requer
nenhuma interpretacao ou questionamento (FINK, 2018).

Segundo Fink (2018) ndo ¢ possivel modificar uma estrutura; a funcdo paterna
tem uma idade limite para atuar em sentido estrutural (ainda que ndo haja consenso
sobre essa idade). O Nome-do-Pai assume sua fung¢do simbolica ou ndo, sem
meio-termo. Isso significa também que ninguém se torna psicotico ao ter um surto ja

em idade adulta, mas apenas que ele ndo havia sido desencadeado anteriormente,



embora a estrutura ja estivesse posta. A psicose ¢ condig¢do constitutiva, € sem ponto de
partida posterior, sendo uma predisposi¢ao estrutural, e ndo genética. Em alguns casos,
pode ser até mesmo uma atuacdo, € ndo estruturacao. O que se ouve em analise ndo sao
sintomas, mas a posi¢ao que o sujeito ocupa na relagdo com o Nome-do-Pai.

Os critérios de diagnoéstico tem se amplificado no meio da psiquiatria
contemporanea, entretanto, a psicanalise lida com as referéncias diagnosticas
empregadas por Freud. Se as formas sintomaticas mudam conforme o discurso
dominante da civilizagdo, as estruturas clinicas permanecem as mesmas, neurose,
perversdo e psicose, ou seja, como o sujeito lida com a falta que se inscreve na
subjetividade, uma falta que ¢ condicionante com a forma de cada sujeito se haver com
0 sexo, o desejo, a lei, a anglstia e a morte (QUINET, 2006).

2.2 O surto e a passagem ao ato na psicose

Para a psiquiatria o surto psicético, ou episodio psicotico, pode ser descrito
como um afastamento da realidade por muito ou pouco tempo, e quando isso ocorre o
individuo pode ter delirios, ver pessoas € ouvir vozes que ndo sdo reais, sendo que
durante o delirio € comum a pessoa sentir que esta sendo perseguida ou maltratada.
Também ¢ notado muito ciime sobre entes que se tem afeigdo, pode apresentar
comportamento somatico ao achar que possui alguma doencga, além de humor instavel,
fala  desorganizada, comportamento desadequado, embotamento emocional,
desorientagao emocional e confusdo mental (CARVALHO; COSTA, 2008).

A psicanalise tera um modo particular de entender as crises na psicose, em que
Lacan (apud TOLEDO, 2004) levanta, como ponto importante nos fendmenos
psicoticos, as tensdes sociais influenciadoras da personalidade do sujeito e suas
dindmicas entre equilibrio e ruptura, dindmicas essas que tem relagdo com as vivéncias
que teve na vida, e que causam marcas. Na neurose, a angustia funciona como um sinal
do encontro com o Real, operando um distanciamento entre o sujeito e essa experiéncia,
e essa funcdo pode ndo ocorrer na psicose, introduzindo-se o Real no psicético como
num abismo, sem nada que faca borda (CASTRO; VORCARO, 2014). Sendo o
Simbolico fragil na psicose, metaforizar ¢ uma impossibilidade, assim, o psicotico toma
o significante literalmente, como um signo.

O que ¢ vivido é visto como traumatico, como efetivamente intenso pelo
psicético, e ndo ha uma representagdo que favoreca uma catarse energética ou essa
vinculagdo desse excesso a alguma representacao. Freud (apud GUERRA, 2010) nos diz

que o eu rejeita a representacdo incompativel juntamente com seu afeto e se comporta



como se a representacdo jamais lhe tivesse ocorrido. Mas a partir do momento em que
isso ocorre, temos uma psicose € o sujeito busca por algum estilo para tratar seus
impasses subjetivos (GUERRA, 2010).

Essas tentativas de reorganizagdo podem ser vistas nas crises psicoticas, €
fazendo uma diferenciacdo entre acting out (atuagdo) e passagem ao ato, Lacan (apud
BASTOS; CALAZANS, 2010) alega que o campo de agdo do primeiro ¢ simbdlico,
uma demanda endere¢ada ao Outro em um tipo de acdo discursiva que promove algum
lago social. Ja na passagem ao ato ha um curto-circuito entre sujeito e objeto, sendo que
o sujeito sai de cena e o discurso como lago social ¢ abandonado (BASTOS;
CALAZANS, 2010). A passagem ao ato ndao pode ser vista como uma supléncia que
circunscreve o gozo, articulando os trés registros, mas as consequéncias que dela
decorrem podem operar uma estabiliza¢dao. E, de acordo com Queiroz ¢ Kobayashi
(2016, p. 11), “a passagem ao ato, a partir da psicandlise, trata-se de uma forma de
estabilizacdo do sujeito psicotico para se defender de uma angustia ocasionada pelo
encontro com o Outro”, como uma tentativa de cura, mas que pode ser bastante
perigosa. Lacan (apud TOLEDO, 2004) fala do ataque como defesa, projetando-se no
outro um sentimento inaceitavel ao ego, que entdo assumiria sua forma contraria.

Segundo Carvalho (apud CASTRO; VORCARO, 2014), ndo hé separagdo entre
0 gozo e o Outro na psicose, ¢ a passagem ao ato opera diretamente no Real, buscando
“barrar o Outro em sua dimensao invasiva e excessiva” (CARVALHO apud CASTRO;
VORCARO, 2014, p. 68). O sujeito psicotico ¢ lancado mais facilmente ao ato, ja que
ele encarna o objeto, portanto “falta a falta”. O campo da passagem ao ato ndo ¢
limitado pela fantasia, na psicose, € 0 gozo oferece essa predisposi¢ao do sujeito ao ato.

Ainda em Castro e Vorcaro,

(...) frente a um eu ndo unificado, um corpo despedagado que ndo sofre
subordinacdo da palavra, suas passagens ao ato se apresentam como uma
Unica resposta (motora) que ela encontra para lidar com o mal-estar que a
invade (2014, p. 439).

Uma das consequéncias que foram analisadas das clinicas da passagem ao ato,
na psicose, pode ser pensada como uma tentativa de extrair aquilo que, em excesso,
inunda o sujeito de imagens alucinadas, sofrimentos, vozes e isso ndo favorece o
enlagamento social do sujeito, o destr6i (GUERRA, 2010). Sobre a passagem ao ato,
Miller (2014) diz que todo ato verdadeiro comporta uma ultrapassagem de uma lei,
infringe um codigo simbodlico. Na passagem ao ato ndo existe mais espectador, nem os

equivocos da fala, do pensamento ou da linguagem, sendo que o ato em si ndo ¢



decifravel, o paradigma ¢ a passagem. E se a duvida ¢ a esséncia do pensamento, ja no
ato essa esséncia ¢ a certeza. Assim, ¢ preciso que haja uma Lei para que haja ato, pois
este representa o franqueamento de um limite significante, entdo ndo basta uma agao
para haver um ato, ¢ necessario um dizer, e esta significacao aparece apenas a posteriori.

Por muito tempo, a questdo dos atos em psicanalise esteve relacionada a questao
dos atos criminosos (BASTOS; CALAZANS, 2010). Em sua tese de doutorado, de
1932, Lacan discutiu o caso do crime das irmds Papin, ocorrido em Paris e com grande
repercussao na ¢época, considerado um surto psicotico duplo. Lacan (apud TOLEDO,
2004) coloca como a base da psicose uma pulsdo agressiva, justificada pelo delirio,
sendo que este ultimo se desvanece com o ato. O autor traz a ideia de que na psicose ha
uma relagdo imagindria com o eu-ideal e, no momento em que ¢ exigida uma
simbolizacao, impossivel na psicose, essa relacdo se rompe, como um espelho que nao
mais reflete a imagem do eu, aparecendo o Real em forma de delirio. Sobre o eu-ideal,
Freud (apud LEWKOVITCH; GRIMBERG, 2016, p. 1193) diz que “o que o ser
humano projeta diante de si como seu ideal € o substituto do narcisismo perdido de
sua infancia, durante a qual ele mesmo era seu proprio ideal”, ou seja, representa a
hipotese de onipoténcia infantil, considerada por Lacan uma proje¢do, uma instancia
imagindria.

Lacan (apud FINK, 2018) defende que o imaginario ¢ onde deve-se apoiar para
tamponar essa falta do simbolico na psicose. Frequentemente ¢ a imitagdo dos outros
que evita que um psicdtico entre em crise, € a inten¢ao na clinica da psicose deve ser, a
principio, “devolver o imaginario ao estado estdvel que o caracterizava antes do surto
psicotico” (FINK, 2018, p. 115).

2.3 A transgressao da lei e da Lei

O psicotico estd, pela sua estrutura, fora do discurso. Quando ele comete o ato
pode ser uma tentativa de fazer um laco social, ser julgado e receber a mesma pena que
compete a todo e qualquer cidaddo que infringe a lei. No que diz respeito a psicose na
maioria dos casos homicidas, seja ele concretizado ou nao, se torna uma tentativa de
cura, o que ndo isenta o sujeito de ser responsavel pelo ato (QUINET, 2006). No campo
psicanalitico o sujeito sempre € responsavel por sua posi¢do subjetiva. Independente de
sua estrutura, ele ¢ responsavel também por seus sintomas. Freud (apud QUINET, 2006,
p. 162) utiliza a expressao “escolha da neurose” para designar a implicacdo do sujeito
em sua posicdo sexuada, responsabilidades por seus atos, incluindo os falhos, que

sempre dizem do desejo do inconsciente. Assim sendo, o sujeito € responsavel pelo



gozo em todas as manifestacdes, sejam elas objetivas, subjetivas, sociais ou coletivas,
ainda que essa escolha da neurose ndo seja racional, mas do que o inconsciente da conta
de escolher, a partir dos critérios dele.

Ao tratar de sua experiéncia enquanto psicéloga judiciaria, Dzu (2005) defende
que a estrutura do sujeito ¢ importante porque diz respeito a sua relagdo com a lei e
possibilidade de cumprimento da pena. Sobre o psicdlogo, ou psicanalista, que atua no
campo da justica recai um suposto saber cientifico acerca do sujeito do ato criminoso,
tendo como parametro um “homem médio", figura do Direito que representa os valores
morais que devem ser partilhados pelos integrantes de uma mesma sociedade. Partindo
desse pressuposto, deve-se atuar como elo entre a Justiga e as institui¢des, o conjunto do
corpo social e, junto ao assistente social, deve se atentar as condigdes de
responsabilizacdo do sujeito, pois € preciso que a pena seja adequada socialmente e
ajustada individualmente.

Para tanto, ha que se distinguir a Lei simbolica, originaria do recalque, da lei da
realidade, dos Codigos e normatizagdes. A primeira opera pela ldgica do interdito, e a
segunda, da interdi¢do e/ou aprisionamento, sendo que a lei da realidade se impde ao
criminoso, como uma resposta social ao seu crime (DZU, 2005). A Lei diz respeito a
humanidade, um interesse superior, € possui um aspecto ético (moral, filosofico,
humano ou religioso). A psicanalise tem o Complexo de Edipo como essa Lei, como
algo que nos estrutura, e que Lacan (apud ALTOE, 2007) chama de lei da linguagem. J4
as leis sdo sempre externas, impostas, que toleramos justamente porque as recebemos
do Outro.

De acordo com Altoé (2007), a diferenca entre a Lei e as leis diz respeito ao que
uma sociedade acolhe como humano. O humano e¢ o ndo-humano nem sempre
equivalem ao que ¢ legal ou ilegal, pode-se pensar que no caso humano se trata da Lei
que interpela a cada um na relagdo com o Nome-do-pai e que o ndo-humano concerne
as normas e codigos construidos pelas instituigdes do Estado, e € essa discrepancia que
mantém uma crise da Lei. Essa crise ¢ considerada saudavel, por expressar um
pensamento, uma revolta, com intencdo de melhorar as leis para que atinjam o nivel da
Lei, e ¢ o que impede que se siga a lei apenas por obediéncia ao protocolo, por
assujeitamento, “o que evacua completamente a responsabilidade individual de cada
um, como se bastasse obedecer a lei para estar em regra com qualquer questdo de
responsabilidade” (ALTOE, 2007, p. 4). Recorrer a Lei ¢ postular o direito de fazer algo

diferente do que diz a lei, o direito a desobediéncia.
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Ao jurista interessa ndo apenas o crime € a pena, mas também o criminoso, e
neste momento recorre-se ao campo psiquidtrico, a fim de prevenir a reincidéncia e
analisar os fatores sociais favorecedores. Ao mesmo tempo em que o autor de um crime
aparece como sujeito, ele € recusado, pois destoa do homem médio, e que isso pode

trazer consequéncias (DZU, 2005). Neste ensejo,

Se o sujeito € posto de lado, quando retorna, retorna, no melhor dos casos,
como sintoma, ou como resposta no real, por exemplo, em uma passagem ao
ato criminoso; (...) os delinquentes exprimem por condutas simbdlicas as
estruturas da sociedade, revelando assim um elemento da falha na estrutura
da sociedade (DZU, 2005, p. 205).

Acerca das penas alternativas, Foucault considera-as uma forma de
“transferéncia das técnicas da institui¢do penal ao conjunto do corpo social” (apud
DZU, 2005, p. 205). Tais penas, que sdo as restritivas de direitos, sdo substitutivas das
penas privativas de liberdade, por isso chamadas alternativas. Elas devem ser propostas
presencialmente ao réu, que pode recusar, € também podem ser negociadas durante todo
o processo de julgamento e execucdo. Essas particularidades carregam consigo a
implicagdo do sujeito como responsavel por sua escolha, mas por outro lado, ele paga
com o seu ser, pois coloca em questdo o livre-arbitrio e intencionalidade, alguns dos
principais fatores que dizem respeito a no¢do de imputabilidade (DZU, 2005).

2.4 A instituicao e o lago social para a psicose

O saber psiquiatrico as vezes rompe com a pluralidade do sujeito, sendo assim
alguns estigmas sdo perpetuados e realidades que deveriam ser alteradas, e/ou
adaptadas, permanecem as mesmas. Em razdo de um discurso médico reducionista a
sociedade se comporta reforcando os estigmas quando recebe de volta um paciente
advindo de um hospital de custédia, que popularmente ainda ¢ conhecido
pejorativamente como “manicomio”.

Essa passagem por uma instituicdo psiquidtrica pode facilmente se tornar um
estigma na vida, em que, para Goffman, o estigma, como atributo profundamente
depreciativo, tem como efeito o descrédito e pode ser considerado um defeito, uma
fraqueza, uma desvantagem; alguém com um estigma parece niao ser completamente
humano. Os que saem de prisdes ou hospitais psiquidtricos, em fun¢do do estigma, vao
fazer um esforgo para esconder o seu passado e tentar “disfarcar-se” (GOFFMAN,
2001).

Tenorio (apud ELIA et al, 2005) alega que a ideia de “satide mental” aparece em

uma critica aos asilos, enquanto lugar que busca uma normaliza¢do e adaptacao social.
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Tal termo marca o processo de reforma psiquidtrica, pois também critica a
medicalizagdo e o aprisionamento da “doenca mental”. Partindo desse pressuposto, a
psicanalise nas instituicdes tem como ética escutar o sujeito do inconsciente, da posi¢cao
em que se encontra e pela qual € responsavel.

Com a chegada da Reforma Psiquiatrica no Brasil, nos anos 80, mudou-se o
olhar sobre a doenga mental, que passa a ser encarada como condicao de existéncia de
algumas pessoas, portanto exige um novo tipo de institui¢cdo, com objetivo de fortalecer
a cidadania dos usuarios, com um tratamento para além do consultério (MIRA, 2005).

Segundo Mira (2005), um aspecto importante desse novo modelo ¢ a ligagdo
entre clinica e politica, e nesse campo, cada vez mais aparece o psicanalista tomando
seu lugar. Assim nascem os Centro de Atencao Psicossocial (CAPS), fazendo a conexao
entre os trés pilares da reforma brasileira: a desinstitucionalizacao, a clinica institucional
e a reabilitagdo psicossocial, e funcionando como local de referéncia, que oferta
servigos substitutivos das instituigdes psiquiatricas tradicionais, com foco na
recuperagao das competéncias sociais.

Nesse ensejo, surge também o Programa de Atencao Integral ao Louco Infrator
(PAILI), proposta pelo Ministério Publico de Goias e que vem chamando a atengao de
outros estados da federagdo. Esse programa ¢ baseado na Lei 10.216/2001, a Lei da
Reforma Psiquiatrica ou da luta antimanicomial, e atua auxiliando os juizos de execugao
penal, acompanhando os pacientes que foram julgados e absolvidos, mas que precisam
de internacdo psiquiatrica ou tratamento ambulatorial devido a algum transtorno mental.
O PAILI supervisiona o tratamento oferecido a esses pacientes pelas clinicas
psiquiatricas conveniadas ao SUS e pelos CAPS, além de fazer a mediagdo entre
paciente e juiz (GOIAS, 2009).

A desinstitucionalizacdo proposta pela reforma psiquidtrica trata justamente da
alta do hospital psiquiatrico (ou outros locais de internacdo) e uma preocupagdo com a
reinser¢do dos pacientes de volta a comunidade, basecada em uma nova légica de
assisténcia (MIRA, 2005). Elia (apud MIRA, 2005) defende uma adaptagao da
psicanalise, substituindo o setting por um lugar estrutural, chamado de dispositivo
analitico, que pode se encaixar em qualquer configuracdo que se apresente, pois tem
como requisitos a ética, o discurso do analista e o desejo do analista.

Quando Lacan desenvolve a clinica da psicose, ele nos convida a evitar o recuo
diante dela, apostando na existéncia da transferéncia e entendendo seu manejo como

muito complexo, visto que tal estrutura se apresenta de maneira consistente (MACIEL,
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2008). A relag@o do psicético com o campo do Outro ¢ desde o inicio peculiar, ndo ha
uma barreira simbélica, permanecendo entdo uma relagdo especular, imaginéria. “E na
medida em que ele ndo conseguiu, ou perdeu esse Outro, que ele encontra o outro
puramente imaginario” (LACAN apud MACIEL, 2008, p.33 ). Nesse lugar ¢ onde o
analista sera colocado pelo seu paciente psicotico. Nao ha outra posicdo em que ele
possa se situar a ndo ser no imaginario. Cabe ao analista manejar essa relagdo
imaginaria que serd instaurada (MACIEL, 2008). Importante frisar que esse manejo nao
propde que o analista assuma o lugar de quem define um ideal de satide mental, ou de
modos de viver, mas de retomar o lugar de sujeito de desejo tanto para a quem dirige a
sua fun¢do, como para a equipe e familiares.

Tal percepcdo do dispositivo clinico aplicado no CAPS cria uma logica de
tratamento diferente, muito mais proxima do dia a dia dos pacientes, intrinsecamente
ligada as questdes da cidadania, auxiliando no processo de tomada de responsabilidade
de cada sujeito e trazendo mais humanizagao ao tratamento (MIRA, 2005).

Essa mudanga possibilita a reinser¢dao no cotidiano da comunidade, mas também
no lago social, que as vezes ¢ muito problematico na psicose em razao do seu modo de

estruturacao com o Outro. Diante disso,

Ao contrario do que se possa pensar, portanto a afirmagéo pela psicanalise de
uma dificuldade intrinseca ao psicotico de freqiientar o laco social ndo nos
demite, a nods psicanalistas, de nossa responsabilidade em relagdo ao modo
como, na sociedade, é agenciada a loucura, ¢ admitida ou recusada a psicose
(TENORIO apud LINS, 2007, p. 46).

Para Lacan, o lago social refere-se a um discurso, em que ha a articulagdo entre
dois lugares, por exemplo do usudrio e um aparelho publico, como o CAPS, ou seja, a
relacdo de sujeito e do Outro, o que leva a entender que se trata de posi¢des discursivas
que dizem da relacdo do desejo. Esse laco pode ser pensado em diversas relagdes,
estando “a sociedade fragmentada em varios lagos sociais” (MILLER apud
GENEROSO, 2008, p. 5).

Lacan alega que existem diferentes meios de ordenacdo da subjetividade, ndo
necessariamente neur6tica, destacando o sintoma como uma dessas possibilidades, que
se faz como um tipo de enunciacdo de um modo de se lidar com a falta, uma agao
psiquica criativa que cria uma narrativa de um modo de contornar a angustia. Pode-se
fazer uma articulacdo entre o sintoma e a necessidade de inventar algo diante da queda
do Outro, oportunizando pensar o lago social enquanto sintoma para a psicose em

detrimento do surto (GENEROSO, 2008).
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A construcdo do lago social pode ser considerada uma possibilidade de vinculo
para o psicotico, uma amarracao a qual ele pode se ater, supondo que a partir dai talvez
ele consiga circular, ou até mesmo se inserir em algum discurso, com criacdo de uma
ficcdo particular onde ele estabeleca um meio de regulacao do gozo.

Os CAPS sao dispositivos essenciais para os cuidados das pessoas com algum
tipo de sofrimento mental. Esses espagos devem ser estruturados a partir de uma forte
relagdo com a sociedade, que permita ao psicotico inscrever novos significados em sua
lingua, para além da traducdo do delirio. Suas portas estdo sempre abertas,
representando o acolhimento e o fato de ndo se recuar diante de possiveis dificuldades.
A dire¢do do tratamento ¢ definida no um a um, com responsabilidade, o que requer
relagdes flexiveis e solidarias (LOBOSQUE, 2007).

Para que a clinica psicanalitica ocorra dentro de uma instituicdo, hd que se
escutar além dos principios dessa ultima, fazer um furo na institui¢do, para que ocorra a
transferéncia com o analista e que seja predominante sobre as regras institucionais,
embora estas continuem sendo respeitadas. Essa € a psicandlise aplicada, que se dd no
caso a caso do sujeito (TENORIO apud ELIA et al, 2005). Segundo Abreu (apud LINS,
2007), o psicanalista deve evitar mobilizar conflitos ou estimular uma “crise psicotica”,
mas procurar os caminhos que cada paciente tenha elaborado para si para dar conta da
propria angustia, considerando sua individualidade.

Sobre psicanalise e instituicdes para tratamento das psicoses, Mira (2005, p. 154)
diz:

A alta tem sido um dos pontos mais complicados para os servigos que, a cada
dia que passa, estdo mais sobrecarregados (...). E justamente diante desses
impasses que os profissionais comegam a questionar o trabalho que vem
sendo feito — ou ndo vem sendo feito — no sentido de construir parcerias com
outros setores da rede de saude e da sociedade em geral.

3

A autora traz a ideia de retomar a possibilidade, na alta, do paciente “viver
bem”, e da importancia da instituicdo enquanto lugar de referéncia para ele, tomando
sua responsabilidade ndo apenas em relagdo as questdes clinicas, mas também no

entrelagamento social do sujeito (MIRA, 2005).

CONSIDERACOES FINAIS
Considerando todo o exposto, pudemos construir um entendimento de como
ocorre a estruturagdo do sujeito na psicose, € como isso pode refletir na transgressao da

Lei, da lei e na passagem ao ato. Ao longo deste trabalho buscamos realizar o
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entendimento de como a psicose ¢ estigmatizada e reduzida, majoritariamente, como
perigosa aos ditos cidadaos comuns. Procuramos, pela otica da psicanalise, trazer a
importancia do tratamento, sempre de maneira subjetiva e singular, como por si s6 €
regida a psicanalise. Em que a escuta nao ¢ da psicose em si, mas do sujeito, da sua
logica e das suas demandas.

Sem um acompanhamento terapéutico, com um olhar sobre o sujeito como um
todo, em seu contexto biopsicossocial, ¢ muito dificil se falar em reinser¢ao social, que
deve ser o objetivo ndo apenas dos que foram privados de liberdade, mas dos que sao
estigmatizados. O risco, ¢ de que se ndo oferecido um tratamento pela justiga brasileira
ao psicotico que comete um crime, que possa aumentar ainda mais o estigma que recai
sobre ele. Os efeitos de estranhamento da psicose perante a sociedade comum podera
ser diminuido se a escuta for feita com aparelhos publicos, como os CAPS.

Toda passagem ao ato e todo surto psicotico tem uma historia, diz algo, nem que
seja de uma ruptura. A psicanalise pode ser de grande auxilio nesses pontos, ocupando
espacos que funcionem como verdadeiros locais de referéncia para os que buscam
suporte, oferecendo um lugar de escuta, com servi¢os que operem como alternativas
para o psicético a constru¢do de um lago social, em que o sujeito se reconheca enquanto
cidaddo integrante da comunidade e ndo assujeitado a um Outro.

Além disso, ha muito que ser feito quanto a conscientizacdo da populacdo em
geral acerca da psicose. Preconceito, discriminacdo e estereotipos retroalimentam a
exclusdo, fazendo com que de fato o sujeito possa surtar, em uma nova ruptura. Esses e
outros temas podem ser abordados de diversas maneiras, e a inclusdo ¢ um dos pontos
mais importantes para que se consiga desconstruir estigmas tao arraigados na sociedade,
uma vez que o medo anda préximo do que nos € desconhecido ou estranho. Um olhar
cuidadoso sobre isso poderia ser um ponto de avango. Esperamos que as nossas escritas
possam auxiliar a permanente reflexdo necessaria para que a psicose possa fazer parte
do discurso social, ¢ que ndo fique a margem por uma suposta periculosidade
essencialista, j& que seus atos ndo sdo sem racionalidade e possuem uma légica possivel

de ser escutada.
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