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RESUMO

BERTOTI, Catia. Titulo do Trabalho: Proposta de Habitacdo Sustentavel para Universitarios na Regiao Metropolitana de Cuiaba-
MT.2020. Trabalho de Conclusdo de Curso (Bacharelado em Arquitetura e Urbanismo) — Centro Universitario de Varzea Grande,
Varzea Grande, 2020.

Este trabalho tem como objetivo desenvolver um projeto de moradia estudantil, na regido Metropolitana de Cuiab&- MT, com énfase na
sustentabilidade, ou seja, um projeto que visa diminuir os desperdicios de materiais, utilizando fontes naturais (energia solar, ventilacéo,
iluminacgéo, reuso das aguas, reciclagem do lixo) buscando minimizar as consequéncias ao meio ambiente, fornecendo ainda, conforto,
privacidade, coletividade, espagos para estudo, trabalho, lazer e de baixo custo. Esta habitacdo sera em um terreno na zona urbana,
préxima as instituicdes educacionais, comerciais e de facil acesso aos meios de transportes. A proposta de moradia estudantil e criacao
de infraestrutura para os universitarios, busca suprir a necessidade por parte dos estudantes, atendendo preferencialmente os alunos
menos favorecidos e que residem em lugares mais distantes, com foco na inclusdo educacional e intercambio de alunos. Em relagéo a
metodologia de pesquisa adotada foi realizado um levantamento bibliografico, com base tedrica em habitagdes, sustentabilidade,
universidades e origens das moradias estudantis. Foram analisados estudos de caso semelhantes com o intuito de exemplificar, mostrar
a importancia do tema e viabilidade do projeto, com o0 mesmo objetivo de oferecer uma moradia digna e econdmica, baseada no uso de

materiais sustentaveis.

Palavras Chave: Sustentabilidade. Universitarios. Projeto sustentavel.



ABSTRACT

BERTOTI, Catia. Job Title: Sustainable Housing Proposal for University Students in the Metropolitan Region of Cuiaba - MT.2020.
Course Conclusion Paper (Bachelorin Architecture and Urbanism) - University Center of Varzea Grande, Varzea Grande, 2020.

This work aims to develop a student housing project in the metropolitan region of Cuiabd-MT, with an emphasis on sustainability, that is,
a project that aims to reduce waste of materials, using natural sources (solar energy, lighting, lighting, reuse) water, waste recycling)
seeking to minimize impacts on the environment, while also providing comfort, privacy, community, spaces for study, work, leisure and
low cost. This housing will be on a plotin the urban area, close to educational, commercial institutions and with easy access to means of
transport. The proposal for student housing and the creation of infrastructure for university students, seeks to supply the n eed on the part
of the students, preferentially serving the less favored students who reside in more distant places, with a focus on educational inclusion
and exchange of students. of adopted research a bibliographical survey was carried through, with theoretical base in housing,
sustainability, universities and origins of the student houses. These are similar case studies in order to exemplify, to show the importance
of the project's theme and feasibility, with the same objective of offering a dignified and economical housing, based on the use of

sustainable materials.

Key words: Sustainability. College students. Sustainable design.
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1. INTRODUCAO

No século XIV surgiram as primeiras residéncias estudantis em Portugal, segundo pesquisa realizada pela Universidade de
Coimbra em 2007. Historicamente, conforme uma exigéncia do entao regente de Portugal o Rei Dinis | determinou que os estudantes
gue moravam nessas residéncias tinham que pagar aluguel. No Brasil, os alojamentos ou moradias estudantis, como aqui sao
chamados, foram criados em meados dos anos de 1850 e 1860, o primeiro alojamento criado foi em Minas Gerais, na cidade de Ouro
Preto, para alunos e professores da Escola de Minas de Ouro Preto. Em 1930, o Presidente Getulio Vargas investiu na politica
educacional brasileira, gerando a formacao de campus e dormitérios em todo o pais, atualmente, todas as universidades federais do
Brasil possuem alojamentos destinados aos seus estudantes.

O campus universitario de Cuiaba da Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT) oferece dormitérios e auxilio a moradia para
os alunos que estudam na instituicdo, porém é estabelecida uma série de critérios seletivos para aprovacao do auxilio & moradia, por
exemplo, o aluno deve ser de outra cidade, o aluno deve ser de baixa renda, o aluno deve estudar na UFMT, dentre outros. Essa
moradia ndo possui custo algum para os alunos por ser uma instituicao publica.

A Universidade Federal de Mato Grosso Cuiaba (UFMT), campus da capital de Cuiabd, oferece dormitérios e auxilio a moradia
para os alunos que estudam na instituicdo, porém € estabelecida uma serie de critérios seletivos para aprovacdo como moradia, por
exemplo, o aluno deve ser de outra cidade, o aluno deve ser de baixa renda, o aluno deve estudar na UFMT, dentre outros. Essa
moradia ndo possui custo algum para os alunos por ser uma institui¢cao publica.

As moradias estudantis sdo ocupadas por estudantes de varias regides do pais, sendo temporaria e que influéncia muito na vida
dos académicos, nao se limitando apenas a moradia, mas também agregando valores sociais, morais e profissionais (FERNANDES,
2015).

A cidade de Cuiab4, capital do estado de Mato Grosso, € considerada polo regional de educacao, industria, comércio e de servicos
do estado. E conhecida como “Cidade Verde” devido & sua grande arborizacéo, e forma uma conurbacdo com a cidade de Varzea

Grande, que também tem um papel importante na educacédo. Nesses Municipios se localizam varias universidades com importante
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papel de destaque, como a Universidade Privada de Varzea Grande (UNIVAG) e a Universidade Privada de Cuiaba (UNIC) que
exercem uma forte influéncia na economialocal.

O surgimento e crescimento destas instituicbes levam desenvolvimento para as cidades em que estdo implantadas, como é o caso
de Cuiabd e Varzea Grande. Com a implantacdo de instituicdes de ensino superior e a diversidade de programas que incentivam
estudantes a se mudarem de suas cidades para cursar o0 ensino superior, houve um grande aumento populacional que,
independentemente de passar pelos processos de selecdo das Universidades, muitas vezes, néo tinham condi¢cdes de se sustentar
longe da familia.

Ambos o0s municipios Cuiabd e Varzea Grande recebem universitarios de diversas partes do estado e do pais. A populacédo
universitaria acaba por fixar moradia nos arredores das universidades. As moradias variam de acordo com o poder aquisitivo como:
apartamentos, casas e kit nets para aluguel, porém os custos normalmente sédo altos e a quantidade necessaria de moradias para tal

finalidade acaba sendo baixo, visto que a capital € um pélo educacional.

As moradias estudantis sdo ocupadas por estudantes de varias regides do pais, sendo uma
habitacdo temporaria e que influéncia muito na vida dos académicos, ndo se limitando apenas a

moradia, mas também agregando valores sociais, morais e profissionais (FERNANDES, 2015).
Disponibilizar habitagdo acessivel aos estudantes € fundamental para auxiliar a alta demanda por moradia. Existe também a
necessidade de conferir qualidade ao local estabelecido para receber esta funcéo, buscando integrar com a sociedade a parcela de
estudantes desfavorecidos socioeconomicamente. Para isso, o planejamento do projeto deve dar-se no ambito arquiteténico, urbano,
social, ambiental e econdmico, buscando atendimento ndo somente das necessidades programaticas, como também, de modo a atribuir
a urbanidade através da reconfiguracao espacial e qualificacdo arquitetdnica.

Dessa forma, a proposta de moradia estudantil e criacdo de infraestrutura para os universitarios, tem como objetivo suprir
necessidade de parte dos estudantes, atendendo preferencialmente aos alunos menos favorecidos e que residem em lugares mais
distantes, com foco na incluséo educacional e intercambio de alunos. Além disso, este trabalho tem como premissa ndo somente ajudar
a suprir a grande demanda de moradia estudantil da regido, mas também visa a importancia de criar uma moradia estudantil que

favoreca a sustentabilidade, ou seja, um projeto que visa diminuir os desperdicios de materiais, utilizando fontes naturais (energia solar,
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ventilacdo, iluminacéo, reuso das aguas, reciclagem do lixo) buscando minimizar os efeitos ao meio ambiente, fomecendo ainda
conforto, privacidade, coletividade, espacos para estudo, trabalho e lazer.

Sérgio Iglesias de Souza (2004, p.46) define que habitacdo € o local, o bem imovel, isto €, onde se est4, porque por exemplo em uma
hotelaria, em uma casa de praia, em flats, entre outros se exerce a habita¢do. Ja& quanto a moradia, ha um conceito subjetivo, pois a
pessoa pode detém do exercicio da moradia. Segundo o autor Moradia trata-se de um elemento essencial e um bem extrapatrimonial
gue ser humano tem, ao passo que Habitacao se trata do exercicio efetivo de moradia sobre um determinado bem imével.

Logo, pode-se entender que a habitacéo trata-se de uma estrutura material que tem funcéo de abrigar e servir como referéncia para a
pessoa ou para a familia e moradia pode ser entendida como uma exigéncia decorrente das situacées humanas em que se encontra,

bem como referente a uma necessidade que o homem tem para se proteger e ter um local de referéncia para sua vida social.

1.1  Justificativa

O crescimento das instituicdes de ensino no Brasil vem aumentando nos ultimos anos. O Censo da Educacdo Superior mostra
gue o Brasil ganhou 199 novas instituices de ensino entre publicas e privadas no intervalo de 2005 a 2015 e apresenta um aumento de
73,6% de matriculas nesse periodo (INEP, 2005; INEP, 2015).

O crescimento das instituicbes particulares ganhou espaco e visibilidade no mercado, porém sé beneficiavam pessoas que
tinham condi¢cdes de pagar as mensalidades exigidas pelos cursos e a moradia, gerando uma desigualdade social no ingresso nas
universidades. Pensando nisso, o govemo criou bolsas de estudos com destino a ajudar a entrar nas universidades, mas nao foi criado
nadarelacionado a moradia (BRANDLI, 2004).

A maior parte das universidades brasileiras encontra-se nas capitais, e a facilidade de acesso ao ensino superior através de
programas educacionais criados pelo govemo fez com que muitos estudantes migrassem de suas cidades em direcdo as capitais. O
namero de estudantes cresce a cada ano, gerando um grande problema institucional, pois o aluno precisa de condi¢gbes adequadas

para sua formacao. Muitos sdo os pontos importantes que influenciam a permanéncia do aluno no curso até sua formacéo, por isso nas
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ultimas décadas medidas de assisténcia estudantis foram tomadas, como: auxilio universitario, restaurantes universitarios, apoio
psicolégico, assisténcia médica e odontoldgica e moradia estudantil (GARRIDO, 2012).

Uma das maiores dificuldades encontradas pelos jovens para estudar fora de suas cidades € a moradia, pois as universidades
gue oferecem auxilio estudantil sdo as instituicdes federais ou estaduais, ja alunos de instituicdes privadas nao tém esse re curso, e
acabam tendo que se sujeitar a precariedade de lugares como, republicas, quitinetes e muitas ve zes fazer o trajeto de ida e volta aos
seu municipio de origem todos os dias.

A moradia estudantil tem um papel social muito importante, pois além do papel de moradia, tem influéncia sobre o
desenvolvimento educacional e as relagcbes humanas, por gerar amizade, companheirismo, confianga, ou seja, gera um ambiente
familiar. Ela n&o se limita a ser apenas a um abrigo, mas também proporciona integracdo com a sociedade, contribuindo assim para um
futuro promissor na criacédo de profissionais comvisao e percepc¢ao da vida coletiva.

Em Cuiab4d h4 uma grande guantidade de alunos oriundos de outras cidades, muitos do interior do estado de Mato Grosso.
Percebe-se a dificuldade de adaptacdo em relacdo a locomocéao pela cidade e o encontro de moradias de baixo custo no entomo das
faculdades, obrigando assim os alunos a encontrarem moradias distantes, dificultando também seu deslocamento. Fica evidente a
caréncia de um local que possa oferecer mais que acomodacédo, mas também a integracdo com o meio em que estao vivendo, gerando
um sentimento de pertencimento e seguranca.

A moradia estudantil existente em Cuiaba atende somente aos alunos da UFMT de baixa renda, provenientes de outras cidades e
estados, apresentando diversos problemas, muitas vezes de ndo atendimento as obrigacdes dos préprios alunos. Geralmente os
estudantes que chegam de outras cidades acabam morando com parentes, amigos, alugando quitinetes, republicas, e apartamentos,
principalmente aqueles que tém condi¢fes favoraveis.

Notadamente, moradias estudantis sdo voltadas para assisténcia ao estudante carente, mas acabam sendo um entendimento
restrito, compartilhado apenas pelo corpo discente das instituicées, gerando assim espacos negligenciados, sem condi¢des estruturais

adequadas, assumindo apenas o papel de acomodacdo, como € o caso do alojamento da UFMT. A moradia universitaria € essencial
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com a finalidade de que o aluno de baixo poder aquisitivo possa se manter na universidade até a sua formacéo, tendo como objetivo
ndo somente sua moradia, mas também seu bem estar social e mental, auxiliando seu desenvolvimento sociocultural.

Diante da problematica apresentada este trabalho intenciona propor um projeto de habitacdo estudantil sustentavel, gerida pelas
instituicdes privadas e publicas, de modo que atenda alunos de todas as instituicdes que passam por problemas financeiros, atendendo
preferencialmente os alunos menos favorecidos e que residem em lugares mais longes, com foco na inclusdo educacional e intercambio
de alunos. Além disso, este trabalho tem como premissa ndo somente ajudar a suprir a grande demanda de moradia estudantil da
regido, mas também visa a importancia de elaborar uma proposta para habitacdo estudantil baseada nos principios da sustentabilidade,
ou seja, um projeto que minimize os desperdicios de materiais, utilizando fontes naturais (energia solar, ventilacdo, iluminacao, reuso
das aguas, reciclagem do lixo) sem provocar danos ao ecossistema, trazendo conforto, privacidade, coletividade, espagos para estudo,

trabalho e lazer.

1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo geral

O presente estudo tem como objetivo geral propor um projeto de moradia estudantil com infraestrutura sustentavel, no municipio
de Cuiaba - MT, sendo esta, uma habitacdo estudantil préxima a faculdade, com facil mobilizacdo publica, e uma vivéncia adequada

junto com outros estudantes.

1.2.2 Objetivos especificos

1. Pesquisar referenciais tedricos e de projeto para o conhecimento da temética;

2 Promover a interacdo do projeto com o ecossistema/paisagem do seu entorno;

3. Propor espacos que possibilitem relagdes coletivas, bem-estar, lazer e convivéncia,

4 Pesquisar e analisar soluc¢des arquitetbnicas que supram as necessidades dos diferentes usuarios.
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1.2 Problema

Programas de moradia estudantil no Brasil sdo destinados a estudantes considerados em situacéo de vulnerabilidade social, ou
seja, estudantes que néo possuem condi¢cdes materiais ou financeiras para sua manutencéo na universidade e que residam distante da
unidade de ensino. Esse critério de selecdo para ingresso na moradia difere da realidade de universidades estrangeiras;
especificamente dos Estados Unidos, onde grande parte das moradias estudantis tem suas vagas preenchidas por alunos ingressantes
no ensino superior, independente de situacao socioeconémica e geralmente sdo moradias pagas pelos estudantes (GARRIDO, 2012).

No Brasil, ndo hd uma cultura de construir edificacbes especificamente para este fim, portanto, muitas casas de estudantes sédo
improvisadas, geralmente adaptadas. Além disso, por mais que existam essas moradias, ndo ha guantidade suficiente para os
estudantes que precisam de uma habitacdo com custo acessivel. Analisando especificamente o caso de Cuiaba e Varzea Grande, fica
claro que grande parte das moradias que se encontram préximas as universidades acabam se tornando invidveis para a maioria dos
estudantes, uma vez que as mesmas possuem alto valor de custo, ou mesmo muitas delas com valores mais acessiveis, ndo possuem
vagas para atender a real demanda dos alunos das universidades.

No contexto brasileiro, entre 1997 e 2010, o percentual de estudantes residentes em moradias manteve-se estavel em
aproximadamente 2,5%. Contudo, o nimero de estudantes residentes fora do contexto familiar passou de aproximadamente 23% para
30% entre 1997 e 2004. Assim, o numero de vagas em moradias estudantis ndo acompanhou a mudanca da dindmica de mobilidade
das universidades brasileiras das ultimas décadas.

Diante desse contexto, apresentam-se as questdes que conduziram esta pesquisa: (1). Como a proposta ira resolver o problema
de moradia universitaria, uma vez que se percebe a falta de espacos apropriados para os estudantes na regido? (2). De que forma uma
habitacdo estudantil irA beneficiar e/ou modificar seu entorno? (4). Quais sdo 0s aspectos positivos e negativos que a moradia pode

apresentar navida dos estudantes?
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1.3 Metodologia

O projeto foi desenvolvido através de pesquisa bibliografica, por intermediario de artigos cientificos, livros, teses e informes sobre
habitacdo sustentavel, moradia estudantil e construcéo. Apds andlise das cidades que compde a Regido Metropolitana de Cuiabd-MT,
foi feito o levantamento topografico, andlise das condicionantes fisicas e normativas para a identificacdo do melhor espaco para
implantacéo do projeto.

ApoOs a escolha do local, a regido da moradia estudantil foi estudada, a fim do desenvolvimento das melhores diretrizes e realizacao
de um bom projeto, mostrando a importancia do tema para a sociedade. O estudo do local foi realizado através de documentos
fotogréficos e fotos aéreas e utilizados para identificacdo do vazio urbano escolhido para fazer o projeto do trabalho de concluséo do
curso. Foram feitas visitas ao terreno escolhido, levantamento da zona urbana, verificada a facilidade de acesso a meio de transportes e
a instituicbes proximas, para diagnostico da situacao local e identificacéo dos problemas existentes.

Foram analisados estudos de caso de moradias estudantis, para articulacéo das diretrizes de projeto, assim como também foi feito
o levantamento de dados sobre a situacdo da moradia estudantil na regido onde o projeto sera inserido, mostrando a viabilidade e
importancia do tema. Outra importante etapa foi o conhecimento mais aprofundado sobre as técnicas construtivas existentes na
atualidade, entendendo o papel dos materiais de constru¢cdes no contexto da sustentabilidade.

Foram estudados os diferenciais de uma construcao sustentavel e explorados os melhores métodos e recursos utilizando as novas
tecnologias em favor da melhoria da satisfacdo, tornando possivel a utilizacdo de recursos naturais de maneira equilibrada, sem

degradar e preservar o meio ambiente. Para o desenvolvimento do projeto foram analisados os seguintes itens:

1. Levantamento de referéncias bibliograficas que sustentem os conceitos envolvidos;

2. Identificac&o de relatos cientificos que demonstrem ou n&o o resultado e a viabilidade de implementagcdo de uma habitacéo
sustentavel;

3. Andlise e diagnostico da area de estudo e de intervencédo, no que diz respeito ao conforto térmico, ao entorno, estudo

topografico, as areas verdes e a distribuicdo espacial dos cobmodos e areas externas para aproveitamento de luz natural,
direcao dos ventos e incidéncia solar;
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4, Analise da legislacédo urbanistica pertinente, referente ao desempenho no territorio, plano diretor, codigos e leis ambientais
descritas para tal area;

Desenvolvimento do programa de necessidades junto com o perfil do cliente;

Desenvolvimento do organograma e zoneamento;

Desenvolvimento do partido arquitetdbnico no que se refere ao processo de criacdo da habitacdo sustentavel,

Desenvolvimento do plano de massas/volumetria, que ocupara o espaco;

© ® N o 0

Estudo preliminar onde sera construido a verséo do projeto.

A analise destes itens tem como objetivo o estudo dos materiais e técnicas sustentaveis, visando obter uma compreensao melhor a
respeito de sua aplicabilidade nas as construcdes dedicadas a essa tematica. Além disso, foi feito um estudo do terreno e solo, para
saber de que forma sera a implantacdo do mesmo, observando seu espaco, arborizacdo, conforto térmico e dimensdes necessérias a
moradia, visando menor impacto ambiental, eficiéncia na construcdo e qualidade habitacional. Para elaboracdo de plantas, cortes,

fachadas e maquetes eletronicas foram utilizados os programas de representagédo em 2D e 3D como Autocad, Sketchup e V-ray.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Contextualizacdo do tema

A secretaria Nacional de Casas de Estudantes descreve que: casa de Estudante é todo lugar ou espago que tem como finalidade
a moradia de estudantes, podendo ter varias denominacdes, como: alojamento estudantil, casa do estudante, residéncia estu dantil para
universitarios, republicas e casa universitaria (SENCE, 2012).

As residéncias universitarias tiveram suas origens através das republicas estudantis no século XIV, nesta época surgiram as
primeiras residéncias estudantis em Portugal, segundo pesquisa esta realizada pela Universidade de Coimbra em 2007. A histéria conta

gue os estudantes que moravam nessas residéncias tinham que pagar o aluguel, uma exigéncia feita pelo Rei Dinis I. No Brasil, os
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alojamentos ou moradias estudantis, como aqui sdo chamados, foram criados entre 1850 e 1860. O primeiro alojamento criado foi no
estado de Minas Gerais, na cidade de Ouro Preto, e atendia a um publico de alunos e professores da Escola de Minas de Ouro Preto.
Em 1930, o Presidente Getulio Vargas investiu na politica educacional, gerando a criacdo de campus e dormitérios em todo o pais,
atualmente, todas as universidades federais do Brasil possuem alojamentos para os seus estudantes (GOMES, et al., 2013).

As moradias estudantis ttm um papel muito importante para o desenvolvimento educacional e vao muito além de apenas um local
para habitacdo, sdo componentes sociais que influenciam de forma positiva o crescimento universitario, gerando fortes relagfes sociais
e humanas. Desde 1997 a educacéo publica vem sofrendo cortes nos investimentos, o que deu espaco para a expansao das faculdades
particulares que beneficiavam somente pessoas que tinham condi¢oes de pagar as mensalidades exigidas pelos cursos e a moradia,
gerando uma desigualdade social no ingresso nas universidades (FITTIPALDI, 2008)

Pensando em diminuir a desigualdade social, 0 govemo criou um sistema de cotas, para beneficiar alunos de baixa renda. No
ano de 2003 surgiram os programas de bolsas de estudos, como FIES, PROUNI, SISU, que possibilitou aos estudantes de todas as
classes sociais e racas pudessem cursar 0 ensino superior,dando acesso aos seus direitos educacionais (MARTINS, 2003).

As primeiras universidades surgiram na Europa entre os séculos Xl e Xll e junto com elas surgem as moradias coletivas para
estudantes. A primeira moradia estudantil do Brasil surgiu entre os anos de 1850 -1860 na cidade de Ouro Preto, por conta do Ciclo da
Mineracao.

Na década de 60 as classes econdmicas menos favorecidas tém acesso as universidades. As moradias estudantis abrem o
cenario com o objetivo de acolher estudantes com dificuldades econdmicas vindos de outros municipios, que depois desse processo
passam a ter acesso ao ensino superior.

Com a Guerra Civil, ocorre uma separacao entre o corpo docente e discente, |4 entdo que 0 ensino e a pesquisa ganharam
énfase em detrimento da vida estudantil, cabendo aos professores apenas a funcéo de formacgédo intelectual de seus alunos, ja que os
cursos comecaram a apresentar um foco de utilidade.

Na Franca, as chamadas coités universitarios, correspondem ao conjunto de construc¢des dedicados somente para habitacdes

estudantis. “A habitacéo €, portanto, o programa protagonista na constituicdo desta chamada Cidade” (RAMOS, p.42, 2012).
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No caso francés, os principios modemos pautam a criacdo e a composicdo de campos universitarios com espacos separados
para habitar, estudar, ter lazer, etc. As moradias de estudantes podem ser separadas em trés tipos de acordo com as relac¢des politicas
estabelecidas pelo morados:

A) Alojamento: residéncia construida nointerior de universidades sem qualquer participagéo politicas de seus habitantes;

B) Republicas: residéncia coordenada pelos préprios moradores, o que implica certo grau de participacao politic e de exercicio da

“coletividade”;

C) Casa do estudante: organizacdo mais complexa, é baseada na sustentacdo da sua organizacao coletiva e politica.

As moradias estudantis podem ser classificadas em trés tipos, de acordo com as pesquisas realizadas pela Secretaria Nacional

de Casas de Estudantes:

A) Casa autbnoma: tem coordenacao prépria e independéncia financeira;

B) Moradia vinculada ou alojamento: tem vincula com alguma entidade externa, com “esperanga” de ser mantida pela entidade;

C) Residéncia ou habitacao: refere-se a qualquer um dos tipos anteriores. As moradias estudantis podem ser implantadas em

formas de:

A. Quadra: formato que permite grande concentracéo, tem forma grande
voltada para o interior, hd uma clara separagao de espacos interiores e exteriores, proveniente do enfileiramento de edificios individuais;

B. Bloco: formado por um conjunto de e edificacGes e que mostra pouco ou henhuma nogao de separagao de espaco interior e

exterior.

C. Lamina: forma solitaria e verticalizada, tem grande dimensao, se m separacgao clara de espacos interiores e exteriores.

D. Grandes formas: € uma derivacao da laminar, com ligacédo entre as laminas, que possibilita grandes conformacdes espaciais,

também né&o tem separacao clara entre espacos interiores e exteriores.

E. Torre: conformacéao solitaria e pontual, ndo tem conformacéo espacial, e separa com evidéncia espaco interior e exterior.

As moradias estudantis sdo construidas sobe fundacdes, prédios, residéncias ou até mesmo lugares que fazem parte da

instituicdo existente e sdo adaptados para este fim, ndo existe um padrdo de moradias adequadas para os estudantes que possam
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suprir suas necessidades. Sendo assim, elas podem surgir de diversas formas, como € o caso das republicas, alojamentos, conjuntos
habitacionais, onde os estudantes dividem as despesas entre eles, para que assim os custos de moradia e alimentagao fiquem mais
baixos (GARRIDO, 2012).

A Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT), localizada na cidade de Cuiaba, dispde de um alojamento para seus estudantes,
estabelecido dentro da propria universidade. O alojamento é dividido em dois espacos, um para 0s homens e outros para as mulheres,
0s banheiros e a cozinha séo lugares de uso comum, sendo compartilhados pelos estudantes. Os quartos possuem duas camas, 2
armarios, 1 ar condicionado e 1 mesa para estudo com cadeira. No local ha também uma sala de informatica, onde os estudantes usam
para fazer suas pesquisas e estudos. Dentro da faculdade tem um restaurante, chamado de RU (Restaurante Universitario), onde a
comida é vendida por um pre¢co minimo, sendo viavel para os estudantes.

A conurbacdo formada entre as cidades de Cuiabd e Varzea Grande fez com que ambas as cidades crescessem e se
desenvolvessem em grande escala e a chegada de grandes universidades também influenciou nesse crescimento, pois muitas pessoas
sairam de suas cidades do interior para estudarem na capital. Esse crescimento acelerado e desorganizado fez com que ocorresse
uma sobrecarga estrutural, afetando o funcionamento da cidade e comprometendo o conforto da populacédo. Em pontos especificos das
duas cidades podemos perceber as mas condi¢cdes de moradia que a populacdo de baixa renda se encontra devido a essa rapida
urbanizacao, sendo necessarios investimentos nas cidades, com objetivo de melhorar a habitacdo social (RUBIN, BOLFE, 2014).

Fittipaldi (2008), descreve que a moradia € um direito de todos, onde esse lugar deve ser permanente e nao somente ocupar
uma habitacdo. O processo de habitacdo esta ligado diretamente ao desenvolvimento social e econdmico do pais, tornando -se
necessario que esses lugares tenham dimensées adequadas, saneamento basico, higiene e conforto, para cumprir o que esta disposto
na Constituicdo Federal. A Constituicao zela pela dignidade, intimidade e privacidade das pessoas, sendo assim, oferecer moradias que
ndo sejam adequadas a dignidade humana, faz com que o direito a habitacdo seja empobrecido, ferindo a propria constitui¢éo.

Os municipios de Cuiaba e Varzea Grande ndo possuem moradias voltadas exclusivamente para estudantes, uma vez que o

alojamento existente beneficia somente alunos da universidade publica que possuem baixa renda, e as cidades possuem mais

27



universidades e faculdades particulares, o projeto serd desenvolvido para alunos que ingressaram nas universidades particulares

através de bolsas, descontos, e ndo tem condi¢cfes de arcar com todos os custos de faculdade e moradia.

2.2 Sustentabilidade

Acredita-se que o conceito de sustentabilidade é recente, e que surgiu através de reunides pela ONU durante a década de 70.
Quando varios estudiosos apontavam uma crise no modelo econémico vigente e que poria em risco toda a sociedade. A construcdo do
conceito de desenvolvimento sustentivel, se deu através de diversas conferéncias realizadas como a Rio-92, a Rio+20, em
Johanesburgo, Africa do Sul, no ano de 2010, em que foi definida a aplicacio do desenvolvimento sustentavel em trés pilares:
desenvolvimento econémico, desenvolvimento social e protecdo ambiental.

A sustentabilidade, provém do ambito da biologia e da ecologia. “Representa tendéncia dos ecossistemas ao equilibrio dindmico, a
cooperacado e a coevolucao, e responde pelas interdependéncias de todos com todos, garantindo a inclusdo de cada um, até dos mais
fracos”. (BOOF,2011. p.45) Para BOOF (2011) os termos desenvolvimento e sustentabilidade se encontram em contradicdo, onde um
privilegia o individuo e o outro o coletivo, competicdo e cooperacao. Apresentando-se como um conceito equivocado onde alega que a
pobreza é a principal causa da degradacao ecoldgica e, no entanto, a pobreza deve ser vista como efeito e ndo como causa.

“Para Gibberd (2003) a diferenca entre “sustentabilidade” e desenvolvimento sustentavel” € que sustentabilidade significa viver
dentro da capacidade de suporte do planeta e desenvolvimento sustentavel é aquele desenvolvimento que conduz a sustentabilidade. O
conceito de Sustentabilidade € bem amplo e deve se levar em conta ndo sé os trés pilares definidos pela ONU, mais sim priorizar
também, a cultura local, ecologia, educacédo dentre outros fatores a serem aplicados na sociedade. “A habitacdo sustentavel, tal como a
entendemos, requer um novo olhar para o projeto e a construcdo. E essencial um olhar tecnolégico, pelo qual se considerem os fluxos
de materiais e energia, sob um enfoque de analise de ciclo de vida, que analise desde a forma como se extraem 0s materiais e a
energia da natureza, até a destinacdo final dos materiais, quando da demolicdo ou desmonte da edificacdo, ao final de sua vida util.
“(SATTLER, 2007, p.74).
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A sustentabilidade, em toda a sua extensdo é avaliada por (SACHS, 1993) e deve ser levada em consideracdo 5 pontos primordiais
para o sistema global:

a) Sustentabilidade social: prioriza uma cidade com maior equidade na distribuicdo de rendas e bens, reduzindo o distanciamento e as
discrepancias entre as camadas sociais.

b) Sustentabilidade econ6mica: informa que a eficiéncia econémica deveria ser medida em termos macrossociais, e ndo somente por
meio de critérios macroecondmicos de rentabilidade empresarial.

c) Sustentabilidade ecoldgica: busca pela racionalizacdo dos recursos, e a limitacdo daqueles esgotaveis ou danosos ao meio ambiente,
a reducao do volume de residuos e 0 aumento das praticas da reciclagem e da conservacao de energia.

d) Sustentabilidade geografica ou espacial: propée uma configuracao rural/urbana mais equilibrada, com a protecdo da biodiversidade, a
protecdo dos ecossistemas frageis.

e) Sustentabilidade cultural: Encontra-se associada as raizes endogenas, admitindo a valorizagcdo das cidades locais, do ecossistema,
das transformacdes e a sintonia com o contexto social que permita a continuidade cultural.

De acordo com os principios da sustentabilidade, outra acdo que deve ser adotada é a da reciclagem. O lixo produzido
diariamente pode levar milhares de anos para desaparecer da natureza, trazendo impactos ao meio ambiente. Para garantir cidades
mais limpas e sustentaveis € necessario que através da educacdo e consciéncia humana, o individuo adote acdes prevendo a
reutilizacdo de materiais e evite desperdicios.

Alguns estudos apontam para a importancia dos 3 R da Sustentabilidade, que sdo: Reduzir, Reutilizar e Reciclar. De acordo com o
Conselho internacional da Construcdo — CIB, aponta que a industria da Construcdo Civil € o setor que mais consome 0S recursos
naturais e que utiliza energia de forma intensa. Estimasse que mais de 50% dos residuos sélidos gerados pela humanidade prové m da
construcao civil. Para a arquitetura sustentavel, deve-se prever a utilizacdo de materiais, certificados e possiveis de reciclagem. O
controle da energia e da agua, a coleta das aguas da chuva e energias renovaveis, optando-se por produtos regionais, do local onde
sera implantada a edificagéo.

29



2.3 Elementos Sustentaveis aplicados aos projetos de Habitacéo

A Declaracao Universal de Direitos Humanos (1948) prevé, em seu artigo 26, que todos tém direito a um padréo de vida adequado
para a sua salude e bem-estar de sua familia, incluindo, nesse contexto, a moradia. Desde o principio da civilizagcdo entende-se
habitacdo como necessidade basica do ser humano e que a principal funcdo da habitacdo é a de abrigo. Com a evolucédo de suas
habilidades, 0 homem comecou a utilizar materiais disponiveis em seu meio, tornando o abrigo cada vez mais ordenado. Mesmo com
toda a evolucgédo da tecnologia, sua funcédo basica tem se mantido a mesma, ou seja, abrigar o ser humano das intempéries e de intrusos
(ABIKO, 1995).

Como elemento arquitetdnico, segundo Rapoport (1984), a funcéo de abrigar ndo é a principal nem a tnica funcdo da habitagdo. O
autor observa que a variacdo observada nas formas de construcdo, num mesmo local ou sociedade, significa uma importante
caracteristica humana: transmitir significados e traduzir as aspiracdes de diferenciacao e territorialidade dos habitan tes em relacéo a
vizinhos e pessoas de fora de seu grupo. Santos (1999) afirma que a habitagdo é uma necessidade basica e uma aspiracdo do ser
humano. A casa propria, juntamente com a alimentacdo e o vestuario € o principal investimento para a composi¢cdo de um patriménio,
além de ligar-se, subjetivamente, ao sucesso econdmico e a uma posi¢ao social mais elevada (BOLAFI, 1977).

Junqueira e Vita (2002) observam que a aquisicdo da habitacdo faz parte do conjunto de aspiracdes principais de uma parcela
significativa da populacédo brasileira, embora venha perdendo importancia relativa, ao longo dos anos, para a educacado, saude e
previdéncia privada. Esta perda de importancia relativa nédo foi devido a realizacdo da aspiracdo da moradia pela populacdo, mas em
grande parte, devido a deficiéncia crescente deste sistema.

Segundo Femandes (2003), a habitacdo desempenha trés func¢des diversas: social, ambiental e econémica. Como funcéo social,
tem de abrigar a familia e € um dos fatores do seu desenvolvimento. Segundo Abiko (1995), a habitacao passa a ser o espaco ocupado
antes e apos as jornadas de trabalho, acomodando as tarefas primarias de alimentacdo, descanso, 27 atividades fisiolégicas e convivio
social. Assim, entende-se que a habitacdo deve atender aos principios basicos de habitabilidade, seguranca e salubridade.

Na funcdo ambiental, a inclusdo no meio urbano é fundamental para que estejam garantidos os principios basicos de saude,

educacdo, transportes, trabalho, lazer, infraestrutura, etc., estabelecendo o impacto destas estruturas sobre os recursos naturais
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disponiveis. Além de ser o espaco das tarefas domeésticas, a habitacdo é o lugar no qual, por varias vezes, ocorrem atividades de

trabalho, como pequenos negdcios (ABIKO, 1995). Desta forma, as condi¢des de vida, de moradia e de trabalho da populacdo estdo

vinculadas ao processo de desenvolvimento.

2.4 ArquiteturaBioclimatica

Muitas das novas tendéncias em tecnologia da construcdo sdo focadas na sustentabilidade da edificacdo. Para entender e
analisar essas tendéncias é necessario lembrar o conceito de sustentabilidade, onde em seus principios estao os fatores deter minantes
para a manutencao das geracdes futuras das nossas sociedades.

A sustentabilidade se baseia em trés principios basicos: sustentabilidade ecol6gica, econémica e social. Na sustentabilidade
ecologica esta o objetivo basico da sustentabilidade, a protecdo do meio ambiente, ou seja, manutencéo da biodiversidade e protegéo
contra as mudancas climaticas; A sustentabilidade econdmica implica em manter um bem estar aquisitivo, protecdo de recursos frente a
sua exploracdo por interesses especificos; e a sustentabilidade social visa o desenvolvimento da sociedade em um processo
participativo que envolva todos os integrantes, um equilibrio entre os setores da sociedade. A sustentabilidade ecoldgica tem uma visao
mais global do tema, podendo ser aplicado também em escala local ou regional, diferente dos demais focos que tem por natureza uma
escala menor, pois dependem das caracteristicas especificas de cada sociedade.

As bases técnicas da construcao, das solucdes construtivas e, antes disso, das solucdes arquitetdbnicas aplicadas em cada pais ou
regido se refletem nas normas vigentes que sédo elaboradas pelas necessidades de cada sociedade, nem sempre pensando
efetivamente no local. Assim, as normatizacfes efetivadas nas areas de sustentabilidade muitas das vezes sédo rudimentares ou pouco
expressivas, sendo necessaria “vontade” de apresentar ou integrar elementos na construgcéo que vao além do exigido pelas normas de
construgao.

A integracdo de processos passivos de conservagdo de energia na construcdo tem muito potencial no aspecto ambiental. Um

conceito de arquitetura sustentavel é o termo conhecido por arquitetura bioclimatica, que consiste no desenho dos edificios tendo em
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consideracdo as condi¢cOes climaticas, utilizando os recursos disponiveis na natureza (sol, vegetacdo, chuva, vento) de forma a
minimizar os impactos ambientais e reduziro consumo energético, relacionando o estudo do clima e os seres humanos.

O termo bioclimatico foi criado por Victor Olgyay e usado pela primeira vez em 1963 e, entre outros aspectos, desenvolveu a carta
bioclimatica, relacionando as informagfes climaticas com a analise do conforto ambiental na edificacéo, identificando estratégias de
projeto (OLGYAY, 1973). Uma construcao que leva em consideracdo os quesitos da arquitetura bioclimatica pode conseguir grandes
economias de recursos a médio e longo prazo e tende a ser sustentavel.

Embora atualmente, em alguns casos, o custo da construcéo possa ser elevado, o investimento neste tipo de construcdo pode ser
compensado com o decréscimo de gastos em recursos ao longo do tempo (energia, agua, etc). De fato, ao se fazer a integral de gastos,
considerando a vida util da edificacdo, as solu¢cdes sustentaveis fazem jus ao nome e mostram vantagem também sob o ponto de vista
econdmico, recuperando o investimento inicial com saldo positivo.

Sendo assim fica evidente que arquitetura sustentavel pode beneficiare muito as moradias estudantis do estado de Mato Grosso.

O planejamento urbano sustentavel e a arquitetura verde sédo instrumentos para salvaguardar o futuro das cidades, para apresentar as
geracdes futuras os recursos que o planeta pode disponibilizar, lembrando sempre da necessidade de atendimento as demandas

sociais, com balan¢o econémico viavel.

3. CONDICIONANTES LEGAIS EINSTITUCIONAIS

Apenas com a chegada da industrializacéo foi que o Brasil comegou seu processo de urbanizagao, visto que a grande maioria da
populacédo se concentrava em areas rurais até meados da década de 40. Getulio Vargas criou a politica de infraestrutura basica,
onde os paises de usinas pudessem gerar energia de sistema viario e demais aspectos fundamentais de forma a fomentar os
processos de instalacdo e funcionamento das industrias e por conseguinte desencadear o desenvolvimento.
Politicas como a desenvolvimentistas adotadas nos anos 50 e 60, o “milagre econémico” dos anos 70, instigaram tanto o
processo industrial como a migracao da populacéo, que antes vivam em areas rurais e passaram a viver em areas urbanas, assim, se
sucedeu o crescimento e desenvolvimento das cidades, consequentemente uma demanda maior por moradia nestes centros. A politica
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urbanistica de ambito estadual foi definida a partir de leis organicas dos municipios, a qual foi responsavel por munir a capacidade de
regulacdo dos processos de urbanizagdo dos municipios. Entre meados da dec. de 30, até o fim da dec. de 80 a legislacao federal fo
responsavel por criar instrumentos para ordenacao de zona urbana, contudo, com pouca previsibilidade ou estratégia de planejamento e
meio ambiente. Em uma visdo panoramica, 0s municipios eras restritivos quanto sua ac¢éao legislativa, visto que apenas tratavam da
aprovacao do codigo de obras e postura e de delimitacdo dos perimetros urbanos.

A aprovacao da Lei Federal n°6.766/79 pode ser considerada um dos maiores feitos que corroborassem com o avanc¢o das
areas antes de 1988. A referida lei dispde sobre o parcelamento do solo urbano, bem como sobre demais ac6es dessa natureza, como
a Legislacéo de protecao ao patrimonio cultural e a Legislagcdo Ambiental (esta tinha uma viséo voltada para a flora e fauna), enquanto
gue outras tinham uma viséo voltada para os ecossistemas urbanos, fonte dos maiores impactos ao ambiente.

Somente apo6s a Constituicdo Federal de 1988 a problematica urbanistica comecou a ter parametros legais definidos, até entéo,
areas como estas ndo eram muito sistematicas e era contornado por controvérsias de variadas ordens, principalmente sobre a
competéncia que os municipios tinham para abordar matérias urbanisticas e ambientalistas. A Constituicdo de 1988 deu mais liberdade
nas gestdes municipais, garantindo assim a autonomia destes. A constituicdo teve muita serventia para esclarecer pontos controversos
ou que ainda nao tinham sido abordados, logo, passou-se a existir um novo direito coletivo, qual seja, o direito ao planejamento urbano.

A Constituicdo importou em um capitulo especial para as politicas urbanas, como o Plano Diretor para cidades com mis de
20.000 habitantes. Ademais, também se teve a criacdo de instrumentos importantes de matéria urbanistica municipal, a exemplo a
usucapido, a edificacdo compulséria e a tributacdo progressiva e usucapido. A Carta Magna em seu Artigo 21 inciso XX aborda a
competéncia da Unido, onde estabelece diretrizes de desenvolvimento urbano, isso permite que cada municipio possa executar
legalmente a funcdo de ordenamento, direito este previsto no artigo 182 da CF/88.

Dentre as metas do Plano Diretor se pode citar os principios norteadores de politicas municipais de meio ambiente elencadas

por Junqueira e Leite (1994), a ver:
a) 0 meio ambiente como bem de uso comum do povo; b) a prevaléncia do interesse publico; c) o acesso a
informacédo; d) a efetiva participacdo da populacdo na defesa e preservacdo do meio ambiente; e) a priorizacdo das

politicas sociais; f) a compatibilizacdo entre o desenvolvimento socioeconémico com preservagcdo ambiental e qualidade de
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vida; g) a compatibilizacdo entre as vérias politicas ambientais: Nacional, Estadual e Municipal; h) a compatibiliza¢cdo das
diversas politicas: econdmica, salde publica, educativa, social —nos diferentes niveis de governo. (JUNQUEIRA E LEITE, p
111-115, 1994).

Em decorréncia, a cidade tornou-se um centro de negdécios onde disputava-se o livie comércio e a concorréncia, ainda uma
grande fonte de novos empregos até que passou a ser vista como um pélo de atracdo de mao de obra. Em virtude disso, teve um
aumento consideravel na procura por moradias nas cidades, logo em seguida surgiu entdo a especulacdo imobiliaria, fator este de
extrema relevancia para as relacdes sociais urbanas, bem como nainteragdo do homem com a natureza.

O Direito Urbanistico na visao de determinados autores, tem que a cidade ainda passa pelo processo de formacao e € produto
de transformacdes sociais que estdo ocorrendo nestes ultimos tempos. Ademais, uma nova funcédo do Direito consiste em oferecer
instrumentos normativos para o poder publico atuar no meio social e no dominio privado, a fim de ordenar os interesses da coletividade
urbana, com respeito ao principio da legalidade.

Luciane Tasca (2019) descreve os Principios Urbanisticos da seguinte forma:

Principio da Funcdo Social da Cidade: resume a finalidade das atividades urbanisticas, tanto publicas como privadas, e traz em sua
esséncia a vocacdo do interesse publico sobre o privado. Nele estd implicito o principio da funcdo social da propriedade, e que a
cidade deve existir e servir seus habitantes. Principio da Subsidiariedade: o principio de que o urbanismo é uma funcdo publica, e que
fornece ao Direito Urbanistico sua caracteristica de instrumento normativo pelo qual o Poder Publico atua no meio social e no dominio
privado, para ordenar a realidade no interesse coletivo, sem prejuizo do principio da legalidade. Principio da Reparticio de Onus e
Distribuicdo de Beneficios: Diante desse principio, o Direito urbanistico deve dar tratamento isonémico a todos os envolvidos no

processo, ou seja, que todos os atingidos pelas atividades urbanisticas devem ser tratados com igualdade perante a lei, e que as

intervencdes urbanisticas devem sempre resultar em beneficios da coletividade. (LUCIANE TASCA, p 19-20, 2019)

Dentre os principios urbanisticos acima citados, temos que o Principio do Planejamento tem previsdo constitucional, onde o
planejamento consolida-se como o instrumento mais adequado a politica urbana. E o principio da Afetacao das Mais Valias ao Custo da
Urbanizacdo como um principio onde os proprietarios de terrenos devem satisfazer os gastos de urbanizacéo, dentro dos limites do
beneficio dela decorrente para eles, como forma de compensacéo pelas melhorias e condi¢cfes de verificabilidade proporcionados em
terras de sua propriedade.
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O Plano Diretor € parte integrante do que se convencionou chamar Direito Urbanistico. Fiel ao paradigma da modernidade, o
Direito Urbanistico pode ser compreendido pela sua configuragéo objetiva ou como ciéncia. Na definicao de José Afonso da Silva, “(...) o
Direito Urbanistico objetivo consiste no conjunto de normas que tem por objeto organizar os espacos habitaveis, de modo a pro piciar
melhores condi¢es de vida ao homem na comunidade. O Direito urbanistico, como ciéncia, é o ramo do direito publico que tem por
objeto expor, interpretar e sistematizar as normas e principios disciplinadores dos espacgos habitaveis”.

O paragrafo primeiro do artigo 182 da Constituicdo Federal de 1988 define Plano Diretor como: “o instrumento basico da politica
de desenvolvimento e de expansao urbana”. Tasca (2019) aborda que o plano diretor deve contemplar diretrizes referentes a circulagéo,
habitacdo, meio ambiente, patrimbénio histérico e outros aspectos relacionados com o desenvolvimento das cidades, de modo a
proporcionar melhores condi¢des de vida a sua populagéo. A elaboracdo desse documento é obrigatoria para cidades, cuja populacéo
ultrapasse 20 mil habitantes. Nao ha impedimento, por outro lado, para que os municipios cujas cidades tenham populacéo inferior a 20
mil habitantes, possuam, também, seus respectivos Planos Diretores, para organizar seu crescimento urbano, desde o inicio, evitando,
assim, transtornos urbanisticos e ambientais futuros.

A responsabilidade da elaboracdo de um plano diretor e de cada respectiva prefeitura, haja vista que trata-se de um
documento com a finalidade de orientar a agcdo do Executivo Municipal. Contudo, tramitard da mesma forma que se tramita qualquer
nova lei, isso significa dizer que serd submetido a aprovacdo da Camara Municipal. Importante atentar que a Constituicdo Federal
requer ainda que a populacéo, por meio de associagcbes representativas, participe de planejamentos municipais e de trabalhos de
preparacao e implementacéao do Plano Diretor.

Hoje existem trés leis nacionais que se destacam na qualidade de condicionantes do Plano Diretor e das demais normas
urbanisticas locais, quais sejam: a Lei Federal n°® 6.766, de 19 de dezembro de 1979, a qual disciplina aspectos do parcelamento do
solo para fins urbanos; a Lei Federal n° 10.098, de 19 de dezembro de 2000, que estabelece normas gerais e critérios basicos para a
promocao da acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida; A lei Federal n® 10.257, de 10 de julho

de 2001, denominada de Estatuto da Cidade, a instituir diretrizes gerais sobre o desenvolvimento urbano.
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LEI FEDERAL N° 6.766/79 - disciplina aspectos do parcelamento do solo para fins urbanos Entre seus dispositivos destacam-se:

a circunscri¢cao do parcelamento do solo para fins urbanos a parcela do territorio local destinada a urbanizagéo (art. 3°); a definicdo de

locais onde h&a impedimento para o parcelamento do solo, mesmo em areas destinadas a urbanizacao (art. 3°,paragrafo Unico); os

requisitos minimos a serem observados, incluindo-se a destinacéo de areas publicas (no caso de loteamento proporcionais a densidade
de ocupacao prevista para a zona em que se situe o empreendimento), a area minima dos lotes urbanos, exceto em caso de interesse

social, a testada minima e a faixa nao edificavel ao longo das &guas correntes e das faixas de dominio publico das rodovias, ferrovias e

dutos (art. 4°); o poder de o Municipio assumir a regularizacdo do loteamento irregular para evitar lesdo a seus padrbes de

desenvolvimento urbano e na defesa dos direitos dos adquirentes dos lotes (art. 40).

1. LElI FEDERAL N° 10.098/00 - normas gerais e critérios basicos para a promoc¢do da acessibilidade No intuito de promover a
acessibilidade para todos, o planejamento urbano e a acdo administrativa deverdo observar: adaptacdo das vias publicas, dos
parques e dos demais espacos publicos existentes, obedecendo-se ordem de prioridade que vise a maior eficiéncia das
modificacBes, no sentido de promover acessibilidade mais ampla as pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade
reduzida (Art. 4°); observancia dos parametros estabelecidos pelas normas técnicas de acessibilidade a Associacao Brasileira de
Normas Técnicas — ABNT - no projeto e no tracado dos elementos de urbanizacado publicos e privados de uso comunitario, nestes
compreendidos os itinerarios e as passagens de pedestres, os percursos de entrada e de saida de veiculos, as escadas e
rampas (art. 5°); oferta de banheiros de uso publico existentes ou a construir em parques, pracas, jardins e espacos livres
publicos acessiveis, que atendam as especificacdes das normas técnicas da ABNT (art. 6°);

2. LEI FEDERAL N° 10.098/00 - normas gerais e critérios basicos para a promocéo da acessibilidade “reserva de vagas proximas
dos acessos de circulacao de pedestres” (art. 7°); instalacdo de sinais de trafego, semaforos, postes de iluminacéo ou quaisquer
outros elementos verticais (art. 8°); construcao de edificios de uso privado em que seja obrigatoria a instalagéo de elevador capaz
de atender aos requisitos minimos de acessibilidade previstos na lei (art. 13); disposicao de espacos reservados para pessoas
gue utilizam cadeira de rodas, e de lugares especificos para pessoas com deficiéncia auditiva e visual, inclusive acompanhante,
de acordo com a ABNT, (art. 12);
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LEI FEDERAL N° 10.257/01 — Estatuto da Cidade Apés doze anos de tramitacéo, o Projeto de Lei n°181/89, trata sobre a politica
urbana, estabelece normas de ordem publica e de interesse social, bem como do equilibrio ambiental. Foi aprovado, de forma
unanime, e sancionada em 10 de julho de 2001, regulamentando os artigos 182 e 183 da Constituicdo Federal. O Estatuto da
Cidade deve ser considerado por inteiro na elaboragéao do Plano Diretor. O Estatuto da Cidade veio estabelecer normas de ordem

publica e interesse social que visam regular o uso da propriedade urbana em prol de um aproveitamento sustentavel do espaco

urbano. Além disso, essa lei determina prazos para expedicdo de diretrizes de empreendimentosw urbanisticos, aprovacédo de
projetos de parcelamento, de edificacao, vistorias e verificacdo de conclusédo de obras.

LElI FEDERAL N° 10.257/01 — Estatuto da Cidade Além disso, essa Lei estabelece, em seu artigo 2°, as diretrizes gerais da

politica urbana, tais como: garantia do direito a cidades sustentaveis; gestdo democratica; ordenacao e controle do uso do solo;
justa distribuicdo dos beneficios e recuperacéo dos investimentos do Poder Publico. E uma lei federal de desenvolvimento urbano,
gue é exigida constitucionalmente, e que regulamenta os instrumentos de politica urbana que devem ser aplicados pela Uniao,
Estados e, principalmente, pelos Municipios. Na construcdo de cidades sustentaveis, essa lei, que apesar de recente e estar em
fase de implementacéo, é de importancia fundamental no ordenamento do espaco urbano, pois veio legitimar a participacao

popular nas decisfes referentes ao planejamento urbano.

4. REFERENCIAS PROJETUAIS

4.1. Alojamento Estudantil — O alojamento estudantil deu inicio no ano de 2008, com uma area construida de 11.300m?,

localizado no bairro Ciuda del saber, na cidade do Panama-GO, o projeto foi elaborado pelo escritério sic arquitetura,1 o qual venceu o

primeiro lugar na categoria dormitorio para professores e estudantes, figura 1.
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Figura 1: Fachada posterior, alojamento estudantil.
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Fonte: https://www.archdaily. om_.b/br/915620/a|oiament0-estudantil-fqu-arquitetos
Em meio ao clima quente e umido do Panam4, o projeto prioriza diversas formas de ventilagéo cruzada e um partido sem frente

ou fundo, que favorece o belo e extenso gramado.

A analise do sitio, os aspectos geograficos, climaticos e espaciais, além da solicitacdo de uma constru¢cdo em etapas, induziram a
uma implantacéo e um partido arquiteténico bastante claros, onde os blocos dos alojamentos séo implantados no sentido transve rsal ao
terreno (NE/SO), paralelos entre si, formando pequenos patios.
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Figura 2: Patio externo, alojamento estudantil

r/br/915620/alojamento -estudantil-fgmf-arguitetos

Fonte: htts://www.archdailv.com.

O alojamento € composto por nove blocos (fase 1 + fase 2) ganham maior destaque a medida que cruzam com 0 eixo de
circulacdo de pedestres, pré-estabelecido pelo Plano Diretor. Disposto entre os blocos, o patio cresce, enquanto o piso térreo dos dois
edificios adjacentes tem a calcada alargada, para configurar um espaco publico destinado a reunides sociais e acesso. A partir dos
desniveis cria-se uma nova referéncia para o sitio, desenhando as diferentes relacdes entre os espacos — publico, semipublico e privado,
formando um vazio em que o conjunto edificado ganha uma nova centralidade: a praca. A distancia entre os blocos também foi

estabelecida em funcdo da vegetacdo existente no terreno, permitindo a preservacao de grande parte das arvores e reforcando a
permeabilidade entre jardim e edificacoes.
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Figura 3: Patio externo, alojamento estudantil

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/alojamento -estud antil-f gmf-arquitetos

O térreo atende e sugere programas de uso comum e apoio aos alojamentos, nele concentram-se estar, lavanderia, sala de
leitura, café e pequeno auditério. O primeiro e segundo pavimentos destacam-se elevados por pilotis, onde fica os alojamentos, a copa e
o depdsito, além de um espaco flexivel, proximo a edificacao linear, que oferece suporte a pequenas reunides e estar, os 16 pavimentos

somam aproximadamente 200 quartos nas duas faces.

40


https://www.archdaily.com.br/br/915620/alojamento-estudantil-fgmf-arquitetos

Figura 4: Planta térreo, alojamento estudantil Figura 5: Planta 1° pavimento, alojamento estudantil
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/b r/915620/a|biament0 -estudantil-fgmf-arquitetos

O projeto comp6em-se em um estrutura de concreto armado, moldado no préprio lugar com medidas de 7,50x3,60m e dois
balancos de 2,50m estabelecendo uma estrutura equilibrada e mais econdmica na razéao 1/5; 3/5; 1/5, com laje macica, armada em uma
Unica direcéo, priorizando o bem estar dos estudantes, no térreo o nimero de pilares € reduzido, possibilitando maior flexibilidade aos

espacos de uso comum.

Figura 6: Area de circulacdo no térreo, alojamento estudantil. Figura 7: Area de uso comum do prédio, alojamento estudantil.

Fonte: httbs J/lwww.archdaily.com.br/br/915620/alojamento -estud antil-f gmf-arquitetos
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O projeto apontado pelo site de pesquisa € um edificio de concreto armado conectam-se ao eixo de circulacdo, um edificio com
estrutura em aco, também em estrutura metalica. O edificio de circulacdo estrutura-se por uma malha de 3,60 x 7,50m, correspondendo
a modulacéo fixada pelos edificios de concreto dos alojamentos, vencendo o vao entre eles com vigas metalicas, sendo que todo o
conjunto porta uma fundacgao rasa do tipo sapata, em concreto armado.

A implantacéo do conjunto, ao optar por pequenos edificios conectados por uma circulagdo comum, otimizou o aproveitamento da
ventilagdo natural, nos blocos estéo previstas grandes aberturas protegidas da chuva e do sol, e sistema de grelhas para ventilacdo

transversal dos ambientes, ocorrendo no entre forros.

Figura 8: Vista aérea, alojamento estudantil
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Fonte: https :/lwww.aréhd aily.com.br/br/ 915620/a|oiamt0 -est“d antil-fgmf-arquitetos

A cobertura de laje argamassa armada elevados, permite seu sombreamento e ventilacdo, melhorando o desempenho térmico e
reduzindo consideravelmente a manutencdo dos tratamentos de impermeabilizagdo. Foi sugerido a existéncia de painéis para a
captacdo de energia solar, destinada ao aquecimento de agua, reservada em acumuladores tipo boiler. As solu¢des adotadas para a

ventilacdo natural colaboram para melhor desempenho térmico do conjunto, possibilitando economia de energia no sistema de

climatizacéo.
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4.2 Casas paratodos —Dortheavej Residence

Dortheavejleva o nome da rua onde esta implantado na zona noroeste da cidade de Copenhage, uma homenagem ao tradicional
bairro suburbano caracterizado pela presenca massiva de oficinas mecanicas, armazéns e edificios industriais da década de 1930 a
1950. Para o desenvolvimento do projeto de o arquiteto Bjarkelngels Group foi contratado em 2013 pela associacdo dinamarquesa de

habitacdo social, umainstituicdo sem fins lucrativos idealizada pelo urbanista dinamarqués Jan Gehl.

Figura 9: Fachada frontal, casa paratodos.

Fonte: https ://.aéhdzilv. com.br/br/915620/c Datod os-fgmf-arquitetos

O objetivo deste projeto foi a incorporacdo de técnicas construtivas modulares, utilizando materiais simples criando espacos
generosos tanto na escala urbana quanto dentro das unidades. Estes elementos pré-fabricados foram entdo empilhados de forma a criar
um espaco extra entre eles, proporcionando um metro extra de pé direito na sala, tornando os espagos de uso comum
surpreendentemente espacosos.
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A fachada norte esta voltada para o patio dos fundos, aberto para todos os moradores de Dortheavej para que possam utiliza-lo
como area de lazer comunitaria, 0 movimento da fachada faz com que cada um dos modulos das areas de estar abram-se mais para o
patio, incorporando um novo patio frontal a medida que se afasta da rua para expandir o passeio publico que se transforma em praca.

Restricdes econdmicas geralmente sédo sinbnimos de escassez, em Dortheavej, foi revertida esta tendéncia, criando espacos de
gualidade tanto para os individuos quanto para a comunidade.

Figura 10: Maquete da orientagdo solar, casa para todos. Figura 11: Maquete do médulo apresentado, casa paratodos.
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/casa-para-todos-fagmf-arquitetos

O moédulo quadrado caracteristico do edificio resulta de uma estrutura pré-fabricada bastante simples. Concebido como uma
parede de cheios e vazios, o edificio curva-se suavemente em seu centro, acolhendo uma nova praca publica junto a rua de acesso no

lado sul e um patio verde acolhedor junto a fachada norte. No térreo, o edificio se abre permitindo que tanto os moradores quanto 0s
pedestres possam atravessar livremente a praca e acessar o jardim posterior.


https://www.archdaily.com.br/br/915620/casa-para-todos-fgmf-arquitetos

Figura 12: Fachada e praca frontal, casa paratodos.

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/casa-para-todos-famf-arquitetos

As grandes aberturas do piso ao teto permitem uma ampla iluminacao natural no interior das unidades além de proporcionar
vistas para o patio ou para o bairro. O tamanho dos apartamentos varia de 60 a 115 m2 e os materiais empregados sdo bastante
simples: madeira, concreto e uma paleta de cores claras. Os apartamentos em conjunto, ttm um formato sinuoso, que se assemelham a
um tabuleiro de xadrez, proporcionando aproveitamento da luminosidade e ventilacdo natural.

Figura 13: Distribuicdo dos blocos, fase 1. Figura 14: Distribuic&o dos blocos, fase 2. Figura 15: Demarcac¢éo da ventilacao natural.

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/casa-para-todos-famf-arquitetos
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O referencial do projeto apresentado € uma unidade habitacional bem projetada que valoriza a area coletiva nos térreos e boa
relacdo com a paisagem e cria uma grande praca central coberta, com arquibancada, carrega consigo um partido forte e bem arti culado,
unitario, possuindo uma varanda para cada unidade e possui também uma varanda coletiva, e 0 uso da modulacdo xadrez, o qual

integra os pedestre a area verde, trazendo uma ventilacdo natural, priorizando a qualidade espacial das unidades além de ser uma
economia para os moradores, sendo esse o referencial parao meu projeto.

4.3 Alojamento estudantil infantil

O projeto Moradias Infantis, dos escritérios brasileiros Aleph Zero e Rosenbaum, localizado em Formoso do Araguaia, no estado
do Tocantins, no ano de 2017 o projeto abrange cerca de 23244mz2, o complexo escolar oferece acomodacao para 540 estudantes com
uma faixa etaria de 13 a 18 anos que frequentam a Escola Canuana.

Figura 16: Fa_lchada frontal do an'mento estudantil infantil.
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/alojamento -estud antil-inf antil-fgmf-arquitetos
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O projeto Moradias Infantis, foi o primeiro projeto brasileiro a receber o prémio maximo do instituto Internacional RIBA 20182, o
qgual é concedido a cada dois anos para um edificio que exemplifigue a exceléncia em projeto e a ambicdo arquitetdnica, além de
proporcionar um impacto social significativo. Moradias Infantis foi reconhecido por sua visdo em imaginar a arquitetura como uma
ferramenta para a transformagéo social.

A nova organizacdo em vilas fundamenta-se, em primeira instancia, na necessidade de agregar valores a todo o complexo
existente, assim como potencializar a ideia de pertencimento dos alunos a Canuana. Desmistificar o status da escola como espacgo
somente de aprendizado e transforma-la em um territério com valor de lar. Para isto, a nova morada se organiza fundamentalmente em

duasvilas, uma masculina e outra feminina.

Figura 17: Demarcacdo da ventilacdo natural alojamento estudantil infantil

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/alojamento -estud antil-inf antil-fgmf-arquitetos

Esta separacdo ja ocorria anteriormente e foi mantida por motivos claros, porém neste novo momento as moradias ndo mais

serdo conformadas por grandes espacos dormitérios, mas sim por 45 unidades de 6 alunos cada. Com este ato de reducao do niumero
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de alunos por quarto, pretendemos melhorar a qualidade de vida das criancas, sua individualidade e, por consequéncia, seu
desempenho académico.

Segundo a reportagem publicada no site GOING GREEN BRASIL 3, o projeto Moradias Infantis foi feito com materiais
sustentaveis como Madeira Laminada Colada de eucalipto, que permite a fabricacdo de pecas de dimensdes grandes e provindas de
florestas plantadas em areas de recuperacdo. O uso desta peca aumenta as possibilidades do projeto arquitetdnico, além de ser
rentdvel e ambientalmente sustentavel, além da madeira outras matérias-primas como blocos de terra feitos a mao, escolhidos por suas
propriedades térmicas, técnicas e estéticas e tracados de palha também foram aproveitados, trazendo destaque com essa integra ¢ao do

projeto paisagistico, que busca reconectar as criancas coma biodiversidade do local.

Figura 18: Patio central descoberto.

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/alojamento -estud antil-inf antil-fgmf-arquitetos

A regido de implantacdo de deste projeto € uma regido muito quente, de clima tropical, no qual as temperaturas podem chegar a
40°C no verao, tornando esse um dos principais desafios do projeto, uma vez que a sensacdo térmica é de muito calor. Para
proporcionar um ambiente aconchegante e fresco, foi criado uma enorme sombra, fornecida pelo grande telhado, e 0 uso de areas

verdes, cuja estrutura € composta de vigas e colunas de madeira laminada cruzada.

48


https://www.archdaily.com.br/br/879961/moradias-infantis-rosenbaum-r-plus-aleph-zero
https://www.archdaily.com.br/br/915620/alojamento-estudantil-infantil-fgmf-arquitetos

No térreo encontra-se os dormitérios que mesclam: construcédo tradicional e tecnologia modema, assim como, uma parede mais
grossa que serve estrategicamente para aumentar o tempo de troca térmica entre interior com o exterior, construida com um tipo de
tijolo aprimorado a partir do adobe, deixando o prédio a chegaraté 7°C mais fresco.

Para o 1° pavimento foi proposto um andar todo vazado, sem paredes e sem vidro, apenas com divisérias de madeira & meia
altura, permitindo uma grande ventilacdo, esse andar fica abaixo da cobertura, possuindo salas com mesas e cadeiras, sala com

televisdo, redes entre outras atividades recreativas.

Figura 19: Sala de aula alojamento estudantil infantil. Figura 20: 1° pavimento, area de lazer alojamento estudantil infantil.
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/alojamento -estud antil-inf antil-fgmf-arquitetos

O projeto tem uma enorme cobertura metélica, traz o design de dossel suspenso que cria um espaco intermediario entre o interior
e o exterior, dando o efeito de uma grande varanda com vista para a paisagem circundante e criando um ambiente confortivel sem
necessidade de ar-condicionado, os beirais de 4 metros do telhado garantem maior prote¢cdo contra a radiagédo solar nos periodos mais

guentes do dia. O pé direito de 8 metros de altura também favorece o conforto térmico, ao facilitar a circulagéo da ventilagd o natural.

49


https://www.archdaily.com.br/br/915620/alojamento-estudantil-infantil-fgmf-arquitetos

Figura 21: Escadade acesso ao 1° pavimento alojamento estudantil infantil
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/alojamento -estud antil-inf antil-fgmf-arquitetos

Figura 22: corte longitudinal alojamento estudantil infantil
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/alojamento -estud antil-inf antil-fgmf-arquitetos

O projeto traz um referencial por ter uma enorme cobertura metalica, que traz o design de dossel, dando o efeito de uma grande
varanda com vista para a paisagem circundante e criando um ambiente confortavel com uma preocupacao com a diminuicdo com o

custo de energia, 0 uso de materiais da regido e com a ajuda da comunidade também foram um referencial.
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4.4 Conjunto habitacionaldo jardim Edite

O projeto foi realizado pelos escritérios MMBB e H+F, ambos conceituados no mercado, com um grande acervo de contratos
publicos, localizado na cidade de Sao Paulo - SP, sua constru¢do comecgou em 2010, promovido pela Secretaria Municipal de Habitacéo,
e terminou trés anos depois, o Jardim Edite conta com uma area construida de 25.500 m?, incluindo: 12.600 m2 de unidades habitacionais;

850 m? para o restaurante-escola; 1.300 m2 para a Unidade de Saude, e 1.400 m2 para a creche.

Flgura 23 Fachada, conjunto habitacional Jardlm Edite.
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Fo hte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/conjunto —habitacio nal-fgmf-arquitetos

O conjunto habitacional do Jardim Edite foi projetado para ocupar o lugar da favela de mesmo nome, situada em &rea
anteriormente esquecida, e atualmente € uma referéncia como um dos pontos mais significativos para o recente crescimento do setor
financeiro e de servicos de S&o Paulo, o cruzamento das avenidas Engenheiro Luis Carlos Berrini e Jornalista Roberto Marinho, junto a
ponte estaiada, reconsiderando o novo cartdo postal da cidade.

Segundo Gomes4 em uma entrevista, a comunidade Jardim Edite chegou a ter 12 mil familias e ocupou toda area do cruzamento

citado, até o terreno onde hoje esté as instalagbes da Rede Globo, com ligagdo de agua e luz, ruas de terra e as moradias construidas

em madeira.
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O processo da construcao do conjunto habitacional foi longo e sé foi possivel através da aplicacdo de instrumentos de gestdo
urbana contidos no Estatuto da Cidade, como a Operagdo Urbana Consorciada e a definicdo das ZEIS 1, aprovados em 2001 e 2002,
respectivamente. Entretanto, durante o govemo de José Serra (2005-2006) e Gilberto Kassab (2006—2012) houve complicacdes quanto
a aplicacdo da lei no local; somente em 2009 foi decidido pelo judiciario que a populagéo tinha o direito de continuar naquel a terra.

Figura 24: Conjunto habitacional Jardim Edite
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. Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/conjunto -habitacional-fgmf-arguitetos

Para que houvesse integracdo com o entorno o conjunto foi organizado em torres verticais, aliado a trés equipamentos publicos,
como, escola com restaurante, unidade basica de satde e creche. Tais equipamentos interligam os edificios habitacionais por meio da sua
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cobertura, funcionando como um patio elevado, permitindo a convivéncia dos moradores sem a interferéncia dos arredores. O conjunto

Nndo possui muros no perimetro, tornando seu espaco uma area publica, com pracas abertas, para as pessoas que vao utilizar os

equipamentos institucionais ou que estao transitando pelo entorno. (ARCHDAILY BRASIL, 2013).

Figura 25: Corte longitudinal conjunto habitacional Jardim Edite
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/conjunto -habitacional-fgmf-arquitetos

Figura 26: Corte transversal conjunto habitacional Jardim Edite
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/conjunto -habitacional-fgmf-arguitetos
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O Conjunto Habitacional € segmentado em trés torres verticais, com 17 andares e dois grandes edificios lineares, organizados em
duas quadras urbanas: a primeira com duas torres residenciais e um edificio térreo, onde estdo o restaurante e a unidade basica de

salde, a segunda quadra abriga a terceira torre e o segundo edificio linear de dois pavimentos, onde localiza-se a creche (HF, 2003).

Figura 27: Circulac&o interna do edificio conjunto habitacional Jardim Edite
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Fonte: https :)/www.arc hdaily.com.br/br/915620/conjunto -habitaciohal-fqu-arq uitetos ‘

Os arquitetos mantiveram a privacidade de cada equipamento, assim como, Unidade Basica de Saude é reservada, e aproveita-se

da luz natural através de grandes tanques de iluminacéo que direcionam a luminosidade para o saguéo central e alas de espera.

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/conjunto -habitacional-fgmf-arguitetos
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O restaurante-escola € aberto a cidade, pois sua intencéo € atender aos moradores, trabalhadores e executivos dos bairros no
entorno. J4 a creche foi fechada ao exterior, mas se abre para um pétio central, proporcionando um jardim interno para as criancas.

A partir da andlise deste projeto, justifica-se a escolha do Conjunto Habitacional Jardim Edite como projeto referencial, pela
utilizacédo de instrumentos do Estatuto da Cidade estabelecendo a possibilidade de manutencéo da &rea ocupada ilegalmente, integrando
equipamentos institucionais e unidades residenciais para melhoraria da qualidade de vida dos moradores locais e amenizando as

diferencas sociais do entorno, assim como a possivel readequacao do espaco inutilizavel em uma habitacéo para estudantes.

4.5 HABITACAODE INTERESSE SOCIAL

O terreno para a proposta do projeto para o conjunto habitacional de interesse social, localiza-se em Bayonne na cidade da
Franca no bairro Nossa Senhora Aparecida. A obra é de 2011 e domina uma area de 3800m?, bem localizada e de facil acesso,

margeada por avenidas importantes, como Joao Naves D’Avila e Rondom Pacheco, o arquiteto responsavel é Patrick Arotcharen
Architecte,

Figura 29 acbag‘a,_hgbitagéo de interesse social.
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/h

abitacao-de-interesse-social-fgmf-arquitetos
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A regido é composta por vegetacao rasteira, com poucos arbustos e algumas arvores, das quais grande parte foi mantida no
projeto. Em Bayonne, o verdo é morno e umido, o invemo € muito frio e de ventos fortes. Durante o ano inteiro, o tempo € com
precipitacdo e de céu parcialmente encoberto. Ao longo do ano, em geral a temperatura varia de -3 °C a 30 °C e raramente € inferior a -

10 °C ou superiora 35 °C.
__Figura 30: Area externa habitacdo de interesse social

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/habitacdo -de-interesse-social-fgmf-arguitetos

O formato dessas arvores existentes no local teve influéncia na escolha da tipologia do projeto, por terem os troncos longos e as
copas curtas e bem altas, o arquiteto optou por elevar os apartamentos sobre pilotis para harmonizar com a visdo que o pedestre tem do
térreo, e como os prédios sdo proximos uns aos outros, a decisdo de eleva-los gerou uma oportunidade de criar uma circulagao
suspensa.

Dessa forma os acessos sdo semiprivados, atingindo duas unidades no maximo e os pilares de madeira que elevam esse
caminho reforgam a proposta escolhida de mesclar a intervengdo com a vegetagdo. A escolha do uso da madeira como um dos
principais materiais faz com que as areas vazias (externo, circulacdo) e as cheias (edificios) comuniquem-se e que a passagem

aconteca de maneira mais suave.
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Figura 31: C

irculacdo habitacéo de interesse social
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/habitacdo -de-interesse-social-fgmf-arguitetos

Neste terreno estreito e irregular de 5000m?, as 50 unidades habitacionais estdo agrupadas em duas entidades residenciais
principais, o projeto abriga 38 unidades coletivas que estao ligadas por passarelas elevadas para 12 casas individuais espalh adas pela
rede organica de arvores. O projeto imita a natureza lidica da vegetagcéo e das arvores, o ambiente construido distingue-se de "zonas"
de servico e paisagismo no nivel da rua oferecendo um habitat que se encosta diretamente contra a folhagem circundante.

As passarelas de madeira erguidas no nivel do primeiro andar sdo acessos para 0s espacos privados e servem apenas duas
unidades habitacionais no maximo, sendo grandes e abertas ao cenario natural, de modo que, para todas as unidades habitacionais é
dado o mesmo tratamento, reduzindo assim a densidade visual global. As habitagdes individuais elevadas estéo ligadas aos espacos de
circulagdo vertical comuns das unidades de apartamentos coletivos pelas passarelas em ordem para que todos os moradores

compartiihem as mesmas experiéncias diarias, coletivas ou individuais.
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~ Figura 32: Passarela de circulacéo habitacdo de interesse social
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/habitacdo -de-interesse-social-fgmf-arguitetos

Alguns edificios contam com um espaco totalmente envidracado de 6m de altura havendo um sacada de 12m2 que visualmente
€ protegido pelo uso cuidadoso de telas de madeira de sombreamento por baladstres com caixas de flores construidas, voltados para o
sul, orientacdo que recebe maior incidéncia solar por estar no hemisfério norte (no hemisfério sul € o norte que recebe mais sol durante
o dia),por isso foi adotada a altemativa de utilizacéo de jardineiras de aco, que ao longo do tempo dardo outra cara para a elevacgéo. A
disposi¢cédo dos comodos acontece de maneira que 0s espacos de estar e lazer fiqguem no nivel mais baixo e os quartos agrupados no
andar superior, tais espacos recebem a incidéncia quase que direta dos raios de sol, restando os dormitérios voltados para o norte, que

sdo atingido em menor quantidade durante o ano.
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Figura 33: Varanda comunitaria. Figura 34: Planta baixa da unidade
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/habitacdo -de-interesse-social-fgmf-arquitetos

A flexibilidade de plano aberto em cada unidade habitacional corresponde ao estilo de vida local desta regido de clima temperado,
onde se gasta e se vive tanto fora como dentro da edificagcdo assim como os espacos de estar alimentam os niveis mais baixos, o0s
guartos sdo agrupados mais acima, separados acusticamente das areas de estar e separados deste mesmo nivel, havendo 2 quartos, e
as pecas molhadas como, banheiros, suites e sanitarios, estdo localizadas nas fachadas norte e todos sdo naturalmente iluminados e
ventilados.

Um material também utilizado na construcdo é o concreto, visivel apenas nos pilares, pois telas de madeira se sobrepbe ao
concreto utilizados nas paredes, formando uma segunda pele e minimizando a capacidade do material de absorver calor, pelo uso da
madeira e da distancia entre a parede, ocasionando em uma pequena camada vazia entre as duas vedacles. A tela também foi
pensada para que a vegetacdo a medida que fosse crescendo subisse pela tela, contribuindo ainda mais para a diminuicdo da

temperatura e para fundir o edificio com a paisagem.
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Figura 35: Térreo em pilotis habitacdo de interesse social
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/habitacdo -de-interesse-social-fgmf-arquitetos

As fachadas preservam a privacidade do morador e a0 mesmo tempo, protegem o ambiente natural da interferéncia humana, a
construcdo possui uma pele de vidro externa caracterizada pelo design de estruturas organicas construidas para estimular o

crescimento de vegetacao, e tubulac6es de 4guas pluviais, enquanto assegura eficiéncia ambiental e de energia ao longo do projeto.

Figura 36: Corte longitudinal

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/habitacdo -de-interesse-social-fgmf-arquitetos
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Para minimizar os gastos tanto na produc¢éo quanto depois no dia-a-dia dos moradores, varias medidas foram tomadas, como o a
utilizacéo dos elementos pré-fabricados, como: jardineira e guarda-corpo, padronizando e minimizando custos pela grande quantidade e
modularidade. Voltado para os moradores foi pensada na ventilacdo cruzada e iluminacéo para a diminuicdo dos gastos com energia,
mantendo também a tipologia dos edificios.

A implantac&o do projeto mostra que no quarteirdo das casas individuais as unidades foram colocadas proximas ao extremo da
area e o miolo ficou garantido para a circulagdo e manutencédo da area verde como paisagem que é tdo importante para o projeto, mas
também, que ha um percurso interno e circundante.

Figura 37: Planta de situacao habitacdo de interesse social
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Fonte: https://www.archdaily.

Esse projeto se tornou referéncia por chamar a atencao pela sua harmonia com o entorno e pela estética utilizada nos prédios,
principalmente por utilizar alguns materiais regionais e outro detalhe interessante é que as duas aguas do telhado tem queda para o
mesmo lado, fazendo com que o telhado se eleve quando visto de frente ou de fundo. O projeto apresenta também um programa de

distribuicdo pensado naigualdade de vida de modo que todos possam viver com 0s mesmos privilégios de contemplacéo do espaco.
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A ideia da pele externa que é caracterizada pelo design de estruturas organicas construidas para estimular o crescimento de vegetacéo,
enquanto assegura a eficiéncia ambiental e de energia ao longo do projeto.

4.6 Habitacdo socialem Paris

Construido na 2018 na Paris, Franca, os arquitetos Stéphane Bigoni, o projeto possui uma area de 3679m?2, na Avenida Clichy,
esquina coma Rua Bernard Buffet, de frente para a entrada do Parque Martin Luther King.

Figura 38: Fachada habitacdo social em Paris
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/habitacédo-social-em-Paris-fgmf-arquitetos

62


https://www.archdaily.com.br/br/915620/habitação-social-em-Paris-fgmf-arquitetos

Um delicado manto de aluminio branco envemizado, feito de cortinas deslizantes perfuradas anima a fachada sudeste e a parte
voltada para o parque. Sua geometria sinuosa neutraliza o aspecto linear do volume em seu lado mais longo, percebido como uma
geometria desconfortavel para a escala do pedestre, além disso, as dobras também acomodam galerias. A intimidade pode ser ajustada
pelos residentes, ao depender das propor¢des da cortina de aluminio. As dobras da fachada também melhoram as vistas laterais,
trazendo uma vista de varios angulos, a sala de estar de cada unidade desfruta de vistas distantes, orientadas para o sul, sobre o
parque e em direcao a Torre Eiffel.

Figura 39: Imagem interna da unidade, habitagédo social em Paris

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/habitacio -social-em-Paris-f gmf-arquitetos

O acesso aos apartamentos é feito através de alguns corredores com vista para um quintal verde instalado acima do primeiro

andar e seu layout permite a transi¢ao entre os apartamentos. Entre as unidades, 46 delas desfrutam de uma orientagao dupla o u tripla.

As unidades variam de estudio para apartamento de trés dormitorios, as cozinhas sdo abertas e integradas, porém, a localizacao
e planta de cada apartamento permite que os moradores isolem este comodo, a depender de seu interesse. As salas de estar servem
como "centros" para os apartamentos e enfrentam as fachadas sul e oeste além de serem ampliadas por espacos externos, o lobby

possui uma instalacdo de arte cinética comissionada.
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Figura 40: Circulac&o interna, habitac&o social em Paris
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/915620/habitacdo-social-em-Paris-fgmf-arguitetos

A referéncia desse projeto foi o usa da tela como brises mével e a importancia de fazer uma &rea social comunitaria para uma
convivéncia em unido, por ser uma habitacdo para estudantes. Outro ponto positivo é a iluminacdo e ventilagcdo natural criada pelas

aberturas nafachada.

4.7 Analisedas referéncias

O primeiro projeto de referéncia foi o Alojamento estudantil em Goias (4.1), esse projeto foi escolhido por manter a harmonia da
edificacdo com a escala e densidade dos bairros, e por maximizar o espaco e a luz natural. Outro fator desta escolha é que a edificagdo
nao possui pintura, toda a parte externa € em concreto aparente, 0 que reduz o custo com manutencao.

Outro projeto de referéncia foi o Alojamento infantil (4.3), no qual o mesmo traz a proposta de uma area de vivéncia no térreo e
no centro da edificacdo permitindo o acesso de todos os moradores e visitantes em espacos de uso coletivo para estudos e estar. Este
projeto também traz como referéncia o uso de materiais regionais utilizado pesando na economia e todos os ambientes tem acesso a
iluminacé&o natural e ventilagdo cruzada.

O Conjunto Habitacional de Interesse Social na Franca (4.5), foi definido como referéncia por ter arquitetura vaidosa em sua area
de lazer com uma caracteristica simples, possui jardim rebaixado e passarela que permitem o contato do pedestre com a vegetagéo,

fazendo com que os moradores tenham area de lazer mais fresca e local para caminhar e conversar, mostrando assim que o edificio
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N&o possui apenas o intuito de abrigo para dormir , acomodacao e sim oferecimento de espaco de lazer em uma cidade quente que é
Cuiab4, contribuindo também na estética da paisagem.
O ultimo projeto de referéncia escolhido foi o de Habitacdo de interesse Social em Paris (4.6). Seus brises adaptados na

circulagdo foram a inspiracédo para o uso de cobog0s na edificagdo do presente projeto proposto, protegendo das intempéries.

5 CONDICIONANTES DEPROJETO
5.1 Aspectosurbanos:

De acordo com a Lei Municipal Complementar N° 389/2015, - Disciplina de Uso e Ocupacéo de Solo, o presente terreno esta
situado em duas Zonas Urbanas, sendo uma Zona predominantemente residencial — ZPR e Zona de Influéncia de Torre de

Comunicacédo 2—-ZTC 2.

Figura 41- Zona urbanistica do terreno
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Fonte: https://app.smartgis.net.br/cuiaba/publico/navegador-geofinanceiro/lote/1586002
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O Art. 17° A Zona Predominantemente Residencial é a zona destinada predominantemente ao uso residencial unifamiliar.

O Art. 18° Nas Zonas Predominantemente Residenciais — ZPR, sera permitido o licenciamento de atividades e empreendimentos
das categorias Compativel e Baixo Impacto e, mediante andlise da Camara Técnica de Gestdo Urbana e Ambiental, as da categoria

Médio Impacto.

O Art. 158° Nas Zonas de Influéncia de Torres de Comunicacdo 2 — ZTC2, as atividades e empreendimentos deverdo obedecer

aos indices urbanisticos estabelecidos para a zona a que se sobrepde a ZTC2 e as alturas maximas estabelecidas nosincisos.

| — Gabarito para limitacdo de alturas prediais, numa faixa de 50m (cinquenta metros) de largura, sendo 25m (vinte e cinco metros) de

cada lado, partindo da torre da EMBRATEL, sito a Rua Manoel Santos Coimbra 258, ao longo das direcdes:

Tabela l: Gabarito paralimitacdo de alturas.
Distancia Limitacdo de Gabarito

Até 40 m de extensdo |12 m de altura maxima

De40ma 140 m 40 m de altura maxima
De 140 ma430m 45 m de altura maxima
De430ma845m 70 m de altura maxima

De 845 m a 1.000 m 60 m de altura maxima

De 1.000ma 2.070 m (50 m de altura maxima

Fonte: LEI MUNICIPAL COMPLEMENTAR N° 389/2015.
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Os indices urbanisticos para cada zona urbana encontram-se determinados natabela abaixo:

Tabela 2: indices urbanisticos

QUADRO DE INDICES URBANISTICOS INDICES URBANISTICOS
Zonas | Coeficientede | Cobertura Cobertura Coeficiente de Potencial Limite de Potencial Gabarito de
Urbanas | Ocupagdo (CO) vegetal Vegetal Permeabilidade | Construtivo |Adensament| Construtivo Altura
paisagistica Arbodrea (PC) o (LA) Excedente
(cvP) (cP) [1]
(CVA) (PCE)
/PR 0,50 0,20 0,05 0,25 1,00 2,00 1,00 12,00
Arts.
ZTC (3] (3] (3] (3] (3] (3] (3]
157 e 158
[3] Prevalecem os indices da Zona sobreposta, com excecdo da restricdo do gabarito de altura;

Fonte: LEI MUNICIPAL COMPLEMENTAR N° 389/2015.

Art. 17 A Zona Predominantemente Residencial € a zona destinada predominantemente ao uso residencial unifamiliar.

Art. 18 Nas Zonas Predominantemente Residenciais sera permitido o licenciamento de atividades e empreendimentos das categorias

Compativel e Baixo Impacto e, mediante andlise da Camara Técnica de Gestdo Urbana e Ambiental, as da categoria Médio Impacto.

Paragrafo unico. As atividades e empreendimentos licenciados na Zona Predominantemente Residencial deverdo possuir gabarito

maximo de 12m (doze metros) de altura, considerando os pavimentos de areas computaveis, exceto areas localizados em ZCTR 1,
ZCTR2, ZCTRS3.
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5.2Uso do Solo

O terreno possui uma area de 6.090,50 m? e esta localizado no bairro Jardim das Américas, bairro nobre da cidade de Cuiaba.
Localizado ao lado das avenidas Avenida Femando Corréa da Costa e Miguel Sutil, duas das mais importantes da cidade, o terreno
encontra-se entre Av. Cidade do México esquina com a rua Buenos Aires e rua San Salvador, no municipio de Cuiaba, Mato Grosso,
regido Leste.

Figura 42: localizag&o do terreno
L 1 S . /n i b

e
,"‘:

[ 7

Fonte: Google Maps 2020

5.3 Levantamento Fotografico

O terreno atualmente encontra-se murado com cal¢ada, ndo possui area construida e vegetacdo no local, as figuras 45 a 48
apresentam a situacao atual do terreno escolhido para o projeto:
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Figura 43: Foto aérea do terreno. Figura 44: Terreno Rua Cidade do México.

Fonte Google Maps,2020 Fonte Google Maps,2020

Figura 45: Terreno Rua Buenos Aires. Figura 46: Terreno Rua San Salvador.

Fonte Google Maps,2020 Fonte Google Maps,2020
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5.4 Levantamento Planialtimétrico

A figura x a seguir retrata o levantamento planialtimétrico do terreno estudado para a Proposta de Habitagdo estudantil

sustentavel para universitarios. O terreno tem formato em “L” com uma area de 6.090,50 m?, os ventos predominantes e a orientagao
solar estdo no sentido norte e noroeste. A topografia do terreno contém 6 curvas de nivel que vai do 173,9° ao 178, 7°.

Figura 47: Levantamento Planialtimétrico do terreno
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Fonte: Elaboragao prépria.
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5.4.1 Variaveis do Clima

No Municipio de Cuiaba, h&a a estacdo com precipitacao € opressiva e de céu encoberto e a estacdo seca é Umida e de céu quase
sem nuvens. Durante o ano inteiro, o clima é quente. Ao longo do ano, em geral a temperatura varia de 18 °C a 35 °C e raramente é

inferiora 14 °C ou superiora 39 °C.

O clima no estado de Mato Grosso varia de acordo a posi¢cdo geografica do municipio estudado, mas de forma geral o clima

predominante € o tropical superimido. Esse clima tipicamente amazénico, ou seja, de calor (26° C em média) e umidade em
abundancia. Em algumas regifes do estado, as estacdes (seca e chuvosa) sdo bem definidas, o que caracteriza um clima tropical.

5.4.2 Radiacao Solar

A radiagdo solar € uma onda eletromagnética curta, responséavel pela energia no planeta por ser sua principal fonte. A trajetoria
eliptica da Terra ao redor do Sol, em conjunto com o movimento de rotacdo da terra determinam as variacfes na intensidade da

radiacéo ao longo do ano e durante o dia, respectivamente (LAMBERTS et. al.,2007).

Figura 48: Translacdo da Terra e localizagédo dos trépicos.

Fonte: LAMBERTS, R. Eficiéncia Energética na Arquitetura. Sao Paulo: PW Editores. 1997. 192p.
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No movimento de translacéo, a Terra percorre sua trajetoria eliptica em um plano inclinado de 23,27’ em relagéo ao plano do
equador. E este angulo que define a posi¢do dos tropicos e isto faz com que os dois hemisférios terrestres recebam quantidades
distintas de radiacéo solar ao longo do ano, caracterizando as esta¢cOes pelos solsticios de verdo e de inverno (LAMBERTS et. al.,
1997).

De acordo com Bustos Romero (2000), parte da radiacdo solar que penetra na atmosfera é refletida pela superficie terrestre ou
pelas nuvens, outra parte é absorvida pela atmosfera, produzindo um aumento da temperatura do ar. O padrdo de energia solar
incidente sobre a superficie da Terra, tanto diario quanto anual, depende da intensidade da radiagéo solar e da duracdo da presenca do
sol naabdbada celeste.

A radiacao solar, quando atinge a atmosfera terrestre, € dividida entre a porcao direta e difusa. A radiacado direta, como diz o
préprio nome, € a parcela que atinge diretamente a terra. A radiacédo difusa é a parcela que sofre um espalhamento pelas nuvens e
pelas particulas da atmosfera, sendo refletida na abdbada celeste e nas nuvens e re-irradiada para a terra. Um céu muito nublado
pode apresentar uma parcela de radiacdo difusa maior que a parcela direta, enquanto o céu claro, sem nuvens, apresenta uma
parcela maior da radiacdo direta (LAMBERTS et. al.,2007).

Lamberts et al. (1997) afirma que quanto menor a altitude solar, mas longo é o caminho percorrido pela radiacao através da
atmosfera, dessa forma menos radiacdo atinge a superficie terrestre. O fato € que a radiacdo é absorvida pelo 0zbnio, vapores e
particulas contidas na atmosfera. Esse fendmeno é conhecido como dissipacdo térmica e € gracas a ele que o sol poente tem tom
avermelhado, pois apenas a luz nesta frequéncia de onda consegue atravessar a camada atmosférica.

Embora quantificavel, a radiacéo solar pode variar enormemente de um instante para outro. Para simplificar esta variagdo séo
criados modelos padrbes que representam alguns tipos de céu, basicamente o céu limpo (claro), o céu parcialmente nublado
(anisotropico) e o céu nublado (isotropico). No caso do céu limpo, a radiacdo direta € preponderante, vinda diretamente do Sol, e a
radiacdo difusa € mais intensa ao redor do Sol e proxima do horizonte. No caso do céu nublado, ha um turvamento da abobada
celeste e 0 sol ndo esta visivel. O modelo que considera o céu parcialmente nublado é o mais proximo da realidade, pois repre senta
a maior parte dos dias (LAMBERTS et. al.,1997).

72



Figura 49: Modelo para céu claro, anisotrépico e isotropico.
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Fonte: LAMBERTS, R. Eficiéncia Energética na Arquitetura. Sado Paulo: PW Editores. 1997. 192p.

5.4.3 Temperatura

De forma qualitativa, podemos descrevé-la de um objeto como aquela que determina a sensacdo de quanto ele esta quente ou
frio quando entramos em contato com ele. A temperatura € explicada pela Fisica como a grandeza termodinamica intensiva comum a
todos os corpos que estdo em equilibrio térmico.

As temperaturas superficiais da Terra estdo amplamente relacionadas com a latitude. Pela radiagéo solar recebida em diferentes
latitudes, cria-se um efeito especial: as temperaturas maximas das superficies da terra ndo se registram no Equador, como era de se
esperar, mas nos trépicos. Para isso, contribuem uma série de fatores. A migracdo aparente do sol no zénite é relativamente rapida
durante sua passagem pelo Equador, mas sua velocidade diminui & medida que se aproxima dos tropicos. Entre os 6°N e 6°S o0s raios
do sol permanecem quase verticais durante apenas 30 dias dos equinécios, ndo havendo tempo para armazenar calor na superficie e
originar altas temperaturas. Ao contrario, entre os 17,5°N e 23,5°S de latitude, os raios do sol caem verticalmente durante 86 dias
consecutivos no periodo solsticio. Este periodo de maior duragdo, bem como o fato que nos tropicos os dias sdo maiores do que no

Equador, é a causa do maximo aquecimento nas regides mais proximas dos tropicos (MASCARO, 1996).
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5.4.4 Vegetacéo

A vegetacdo encontrada originalmente no estado era o cerrado com suas caracteristicas e biodiversidade unicas. Porém, com o
avanco da agricultura, grande parte da area antes coberta pelo cerrado transformou-se em imensos campos de soja ou algodéo,
principalmente.

Ao sul do estado, encontra-se parte da maior area alagada do mundo, o Pantanal, que desde 2001 é considerado Patriménio
Natural da Humanidade. Embora seja grande a diversidade vegetal e animal nessa area, que é chamada de area de transicéo.

5.5 Entorno

Conforme a Lei Municipal Complementar N°389/2015 que trata do Uso e Ocupacao do Solo o Municipio de Cuiab& decretou essa
regido como Zona Predominantemente Residencial o uso e ocupacdo desta regido € designada por residéncias, comércios,

condominios fechados, faculdade e algumas pracas publicas, assim como a praca que se encontra em frente ao terreno escolhido para
a proposta do projeto.

Figura 50: Entorno do terreno
), xe) "“.
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6 PROPOSTA PROJETUAL

Este trabalho tem como objetivo o conceito de um projeto de arquitetura que foi planejado que propde uma habitacdo para
estudantes com a intencdo de um espaco especifico para que possam ter um estudo mais focado e interagir com outros alunos com
areas de vivencia, espaco para estudo como biblioteca e um refeitério coletivo, possuindo rampas de acesso para que possa ate nder as

pessoas com acessibilidade.

6.1 Descricdo daPopulacéoAlvo
A Proposta da Habitacdo Estudantil Sustentavel Para Universitarios da Regido Metropolitana de Cuiaba — MT, proposta para

abrigar estudantes é determinada a hospedar estudantes do sexo masculino e feminino, com faixa etaria entre 19 a 25 anos.

6.2 Programade Necessidades

O programa de necessidades de necessidades, foi desenvolvido de acordo com as necessidades ditas por um morador de
habitacdo estudantil através de uma pesquisa feita no municipio de Cuiab& com intuito de fazer um projeto pensado nos hospedes. —
“diz o residente Rodrigo Pereira Vieira da Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT), relatou alguns pontos que ele teve percepcao

em melhorias, como:

1. Custo de moradia, 6. uma area para refeicdes coletiva por blocos;

2. quarto duplo com banheiro coletivo; 7. areas de lazer e descanso também ao ar livre;

3. guartos com banheiros acessiveis; 8. uma sala para o diretor académico em cada bloco;
4. blocos separados por sexo (masculino e feminino); 9. area para exercicios fisicos;

5. areas destinadas para estudo coletivo; 10.  &rea esportiva;
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Seguindo esse relato foi determinado o programa de necessidades do presente trabalho:

2 cozinhas coletivas

o 0~ w0 NP

Biblioteca

6.3 Pré-Dimensionamento

32 quartos duplo com banheiro

4 areas de servico/lavanderias

2 quartos acessiveis com banheiro e area de servico 8.

2 salas para o diretor académico

7. Administrativo

9. Area de esportes

Sala de primeiros socorros

10. Academia ao ar livre

11. Area de lazer coberta e descoberta

12. Estacionamento

Segue o pré dimensionamento nas seguintes tabelas:

Tabela 3: Pré-dimensionamento bloco A

Unidade Dimensdo | Total (quantidade
Ite Descricdao Permanéncia Mobiliario ) (m?de 1 de ambientes x
(ambientes) ) ) _
ambiente) | dimensdo) - M?
1 Quarto duplo Prolongada 2 Cama, Armario, Mesa, Cadeira 16 2191 350,56
2 Banheiro quarto Transitoria Sanitario, Chuveiro 16 3,15 50,40
3 | Area de servigo coltetiva Transitdria Tanque, lavadoura 8 10,27 82,16
4 Area técnica Sem permanencia 2 condensadora 1 5,46 5,46
5 Cozinha coletiva Prolongada Pia, Armarios, geladeiras, fogdo 1 35,54 35,54
6 Refeitorio/ Estar) Sem permanencia Mesa, Cadeiras, Sofa 1 58,95 58,95
7 Lavanderia Sem permanencia Lavadora, Armario, tanque 1 6,28 6,28
8 Dispensa Transitdria Mesa, Cadeira, Churrasqueira, Balcdo, Expositor q 5,00 5,00
9 Sala diretor academico Prolongada 4 Condensadoras 1 10,94 10,94
10 Banheiro Sem permanencia Pia, sanitario, chuveiro 1 4,06 4,06
11 Quarto acessivel Prolongada Cama, armario, mesa 1 29,79 29,79
12 Banheiro PNE Sem permanencia Pia, Sanitario, chuveiro, barras 1 4,47 4,47
13 | Area de servigo acessivel | Sem permanencia lavadora, tanque 1 4,06 4,06
TOTAL DE AREA COMUM 647,67

Fonte: Elaboracao prépria.
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Tabela 4:

Pré-dimensionamento bloco B

) Dimensao | Total (quantidade
. . . ey Unidade )
Item Descrigdo Permanéncia Mobiliario ) (m?2del de ambientes x
(ambientes) ) ) o
ambiente) | dimensdo) - M?
14 Quarto duplo Prolongada 2 Cama, Armario, Mesa, Cadeira 16 21,91 350,56
15 Banheiro quarto Transitoria Sanitario, Chuveiro 16 3,15 50,40
16 | Area de servico coltetiva Transitoria Tanque, lavadoura 8 10,27 82,16
17 Area técnica Sem permanencia 2 condensadora 1 5,46 5,46
18 Cozinha coletiva Prolongada Pia, Armarios, geladeiras, fogdo 1 35,54 35,54
19 Refeitdrio/ Estar) Sem permanencia Mesa, Cadeiras, Sofa 1 58,95 58,95
20 Lavanderia Sem permanencia Lavadora, Armario, tanque 1 6,28 6,28
21 Dispensa Transitoria Mesa, Cadeira, Churrasqueira, Balcdo, 1 5,00 5,00
22 Sala diretor academico Prolongada 4 Condensadoras 1 10,94 10,94
23 Banheiro Sem permanencia Pia, sanitario, chuveiro 1 4,06 4,06
24 Quarto acessivel Prolongada Cama, armario, mesa 1 29,79 29,79
25 Banheiro PNE Sem permanencia Pia, Sanitario, chuveiro, barras 1 4,47 4,47
26 | Area de servico acessivel | Sem permanencia lavadora, tanque 1 4,06 4,06
TOTAL DE AREA COMUM 647,67

Fonte: Elaboragao prépria.

Tabela5: Pré-dimensionamento setor Administrativo

) Dimensao | Total (quantidade
= S Unidade )
Item Descrigao Permanéncia Mobiliario ) (m*del de ambientes x
(ambientes) . 5 -
ambiente) dimensao) - M?
27 Almoxarifado Prolongada mesa, cadeira, armario 1 5,32 5,32
28 Banheiro PNE Sem permanencia Pia, Sanitario, barras 1 3,45 3,45
29 Lavabo unissex Sem permanencia Pia, Sanitario 4 2,87 11,48
30 Recepcdo Prolongada cadeiras, mesa, bebedouro 1 43,28 43,28
31 Sala diretor Prolongada mesa, cadeira, armario 1 10,83 10,83
32 |Sala diretor geral Prolongada mesa, cadeira, armario 1 10,64 10,64
33 Sala primeiros Sem permanencia maca, mesa, cadeira, pia 1 18,96 18,96
34 Biblioteca Prolongada mesa, cadeira, armario 1 91,12 91,12
TOTAL AREA COMUM 195,08

TOTAL GERAL DE AREA =1.490,42 m?

Fonte: Elaboracé&o prépria.
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6.4 Definicdo da populacéo fixa e variavel

1. Populacao fixa: 34 estudantes, 2 diretores académico, 6 servidores do setor ADM, 2 porteiros (1/turno), 6 faxineiras para atender
todo projeto = 50 pessoas fixas

2. Populacao varidvel: 10 prestadores de servicos, (jardineiro, eletricista, encanador...), 34 visitantes (1/ para cada morador) = 44

pessoas

6.5 Processos de Projeto

6.5.1 Zoneamento

O zoneamento da implantacéo no terreno é influenciado por trés fatores principais: a orientacdo solar, a ventilacdo e as visu ais
predominantes.

Sendo assim, para a localizac&o das torres de edificacédo propostas buscou-se pela localizacdo das menores fachadas voltadas
para o sentido Norte de forma que sofram pouca influéncia da incidéncia solar direta e de topo, mas que, ainda assim, permitam a
ventilagdo cruzada através das fachadas sul e norte. Além disso, deve-se priorizar blocos alongados, de forma que favorecam a

ventilagao cruzada.

Figura 51: Ventilacdo cruzada adaptada no projeto
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Fonte: Elaboracg&o prépria.
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Em relacdo as areas de uso comum no térreo, foram propostos pavimentos em pilotis, onde estdo destacados os ambientes de

lazer destinados as extremidades mais ao sul do terreno, proximas ao muro do lote vizinho, de forma a garantir certa privacidade aos

usuarios, mas sem perder o contato com o exterior.

O acesso de carros e pedestres, bem como os servicos de gas e lixo, serdo locados na rua Buenos Aires e a rua San Salvador,

pois estas ruas possuem um fluxo menor de veiculos. (Figura 52).
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Fonte: Elaboracg&o prépria.

Figura 52:Setorizag@o de acessos
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6.6 Concepcao dos blocos

Partindo das definicbes feitas na etapa de metaprojeto associando-as aos conceitos pesquisados no referencial tedrico e
empirico, pdde-se iniciar os estudos preliminares do projeto.

Foi analisada e estudada a concepcéo dos blocos, avaliando seus pontos positivos e negativos de maneira que se entendesse
gual se adequaria melhor as condicionantes do projeto (Figura53).

Figura 53:Tipologiados blocos

| ]

Fonte: Elaboracg&o prépria.

Vantagens: reducédo de area construida nas circulacdes e assim criando uma ventilacédo cruzada.

Desvantagens: um lado da maior fachada é voltado para o oeste.

Foi escolhida a tipologia do edificio em H alongado, visto que atende melhor as necessidades de flexibilidade e expansibilidade,

apesar da inadequacao aos aspectos de conforto térmico, apresenta-se como uma boa solu¢cdo no que diz respeito a economia,
contendo alguns elementos sustentaveis na edificacao.
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6.7 ltens SustentaveisInseridos no Projeto
3. Energiarenovavel

Esse item trata da aplicacdo de sistemas de producdo de energia renovavel "on-site" (painéis PV, turbinas edlicas etc.)
gue assegurem uma producdo de energia equivalente a 1% do custo anual de energia do edificio até 13%. No presente projeto

foram propostos painéis de aquecimento solar na cobertura. Sistema aplicado nas coberturas do bloco A e B, setor administrativo

Figura 54: Cobertura Bloco Figura 55: Cobertura ADM.
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Fonte: Elaboracédo propria Fonte: Elaboragéo prépria

4. Lampadas LED

No presente projeto foram escolhidas as lampadas de LED para iluminacdo dos ambientes, por terem a capacidade de emissao
luz utilizando menos energia (watt), sendo muito eficiente e econémica. Uma boa lampada LED pode ter uma vida util de 35 mil a 50 mil
horas - oito a dez anos -, enquanto as lampadas incandescentes duram cerca de, em média, um ano. Além disso, sofre pouca alteracao
de brilho ao longo do uso.

As lampadas LED nao emitem calor, porque a lampada tubular LED funciona utilizando para iluminacéo praticamente quase toda

s

a energia fomecida a ela e, como nao possuem raios infravermelhos, a quantidade de calor liberado é minima. Isso evita o
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superaguecimento dos ambientes, pode ser utilizada também em ambientes Umidos ou na agua, como dentro de piscinas e saunas,

sem risco de choque. Também nédo apresentam risco de queimaduras por contato, podendo ser instaladas em alturas baixas sem
preocupacoes.

5. Postes solares

A instalacao de postes solares no entorno do edificio proporciona a utilizacdo de energia renovavel como escolha ecoldgica,
como também ajudam a dar fim a um problema que, ainda hoje, faz parte das demandas municipais de quase todas as cidades: a falta
de umailuminacdo publica de qualidade. Além disso, com um poste de luz solar a economia também agradece: atualmente, a
iluminacéo publica equivale a aproximadamente 3% do consumo total de eletricidade no Brasil, segundo a Eletrobras.

A Eletrobras (Centrais Elétricas Brasileiras S.A.) € uma sociedade de economia mista e de capital aberto sob controle acionario
do Governo Federal brasileiro e atua como uma holding, dividida em geragao, transmissdo e distribuicdo, criada em 1962 para
coordenar todas as empresas do setor elétrico.

Na explicagao de Cassio G. Marques Silva, “Isso significa a conversao da irradiagdo do sol em luminosidade (corrente continua) por
meio da exposig¢ao de células de silicioa luz do sol”.

Cassio G. Marques Silva, responsavel técnico da CCM Eletricidade e Engenharia, empresa integrante do grupo Solar Phos, a
tecnologia de luminarias solares € absolutamente igual as demais praticas na obtenc¢ao de eletricidade a partir de médulos fotovoltaicos.

Figura 56: Poste solar

Fonte: https://www.temsustentavel.com.br/postes-solares-luz-sustentabilidade/
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0. Ar condicionado com Selo Procel A

Os aparelhos que sdo contemplados com este selo possuem o melhor indice de eficiéncia energética da categoria. Sao
comprovadamente mais econdmicos, pois sdo submetidos a ensaios especificos em laboratério idéneo, indicado pelo Procel. Para o
projeto apresentado os aparelhos de ar condicionado serao selo Procel A.

Umas das vantagens do Selo Procel é que a economia gerada por essa escolha pode resultar, ao longo da vida util do aparelho,
0 equivalente ao preco de um aparelho novo. Além disso, evita investimentos desnecessarios em geracao, transmissao e distribuicdo de
energia, estimulando a fabricacdo e comercializacdo de produtos mais eficientes, contribuindo assim, para o desenvolvimento
tecnoldgico e preservacdo do meio ambiente.

O Selo Procel (Programa Nacional de Conservacdo de Energia Elétrica) € uma forma de orientar o consumidor na hora da

compra, indicando os produtos que apresentam os melhores niveis de eficiéncia energética dentro de cada categoria.

Figura 57: Selo Procel A
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Fonte: https://www.alfaprintetiquetas.com.br/selo-procel/
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7. Horta organica com espaco para a compostagem

Um dos objetivos de uma horta organica € promover o cultivo sem agredir o solo e o meio ambiente, consequentemente em
contraponto ao crescimento das grandes cidades, o cultivo de hortas diminuiu. Isso porque a necessidade de moradias ganhou
prioridade, enquanto os ambientes disponiveis para plantacdo de hortas se tornaram muito reduzidos, jA que cada vez mais as casas

Sao menores.
Quando hé& a pratica e o cultivo de uma horta organica, ha a producéo dos seus proprios alimentos de maneira sustentavel e, com

ISSO gera-se economia.
A compostagem €& um processo biolégico que consiste em dar novas finalidades aos residuos organicas que iriam ser
descartados. Nesse processo, organismos transformam restos de alimentos, entre outros materiais, em hamus, contribuindo para a

preservacao do meio ambiente além de auxiliar em processos agricolas e narecuperacédo do solo.

Figura 58: Indicacdo horta orgénicg e area para compostagem
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Fonte: Elaboragéo Prépria
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8. Coleta seletiva/Recolha seletiva

Recolhimento dos materiais que sdo possiveis de serem reciclados, previamente separados na fonte geradora. Dentre

estes materiais reciclaveis podemos citar os diversos tipos de papéis, plasticos, metais e vidros. A separacdo do lixo evita a

contaminacédo dos materiais reaproveitaveis, aumentando o valor agregado destes e diminuindo os custos de reciclagem.

Figura 59: Indicacdo dalocalizagéo da coleta seletiva/Recolha seletiva
—N %
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Fonte: Elaboragéo Prépria

9. Materiais de construcao sustentaveis

Os materiais utilizados nesta proposta sdo, em sua maioria, reciclaveis, menos poluentes (como alguns tipos de colas e

tintas), e também os chamados "materiais regionais”. A pintura sera em concreto aparente onde nao necessita de manutencao.
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Figura 60: Indicacdo do uso de matérias de constru¢do sustentavel na fachada longitudinal do bloco
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Fonte: Elaboragdo Prépria

10. Reducdodo consumo de agua

H& algumas alternativas para reducdo do consumo de agua potavel em até 20% em relagcdo ao consumo padrao. Algumas
delas sao: escolha de equipamentos sanitarios eficientes e de baixo consumo, recolha de aguas pluviais, reciclagem de aguas
cinzas (geradas a partir de processos domésticos como lavar louca, roupa e tomar banho), limitar as vazdes de utilizacao,
instalacao de redutores de pressao na rede, instalacdo de registros de pressao ou reguladores de vazao diretamente nos pontos
de consumo.

11. Ventilagdo natural

A aplicacdo traz diversas vantagens para as edificacdes, mantendo a qualidade interna do ar pela troca constante, criando

ambientes salubres e confortaveis, também reduzindo os gastos energéticos, como por exemplo a ventilagéo cruzada.
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Figura 61: indicacdo da ventilagdo cruzada interna e externa adaptada no projeto

Fonte: Elaboragéo Prépria

12. lluminacao natural

O uso dos cobogos na fachada, area técnica e na escada que interligam os dois blocos do projeto valoriza a iluminacdo natural,
além de darem charme e sofisticacdo a residéncia. Além disso, para que a luz seja aproveitada ao maximo deve ser analisado o clima

daregido, quantidade de luz, orientacdo solar e quantidade de horas de luz por dia.
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Figura 62: Indicacdo do uso de cobogds na fachada transversal do bloco

Fonte: Elaboragéo Prépria
13. Captacado de 4guado ar condicionado

A captacdo da dgua condensada dos aparelhos de condicionadores de ar ser& realizada por meio de tubos verticais ja existentes
no local, para o reuso adequado. A agua produzida pelas condensadoras dos aparelhos de condicionador de ar sera captada pelo
telhado e conduzida por meio de calhas e tubos verticais a uma cisterna subterrdnea, destinada somente para este fim.

14. Captacédo de 4guada chuvapelo telhado - Cisterna

O projeto de &guas pluviais garante a captacdo da 4gua da chuva para o reuso e o abastecimento intemo da prépria edificacéo.
O sistema funciona da seguinte forma: a agua é levada por calhas a um filtro, que elimina os residuos solidos como galhos e folhas,
seguindo para um reservatorio. Apos isso, a agua € direcionada a caixa superior, através de uma bomba, sendo filtrada para deixa-la

ainda mais limpa. Além de ser uma alternativa sustentavel para a edificacdo, ocasiona uma economiano dia a dia.
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Figura 63: Indicacao dalogalizagéo da Cisterna
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Fonte: Elaboracéo Prépria

6.8 Propostaarquitetonica

A solucéo final consiste na criagdo de um edificio que atenda as diferentes necessidades de uso e ocupacdo da unidade
habitacional (UHs) por cada residente, proporcionando uma moradia coletiva; garanta a possibilidade de incorporar ou fragmentar areas
adaptando-se as demandas demograficas de cada UH ao longo da vida util do edificio.

Sendo assim, como rebatimento da pesquisa, na solucdo final proposta serdo apresentadas as solugcbes pertinentes a
flexibilidade inicial, flexibilidade continua e adaptabilidade e a elasticidade, segue assim a descri¢cdo adotada na edificacao.
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6.9 Ensaios Graficos

z

PLANTATECNICA

Figura 65: Planta Técnica Bloco — 1° PAV.

Figura 64: Planta Técnica Bloco — Térreo
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Figura 66: Planta Técnica Bloco —2° PAV. Figura 67: Planta Técnica Biblioteca
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PLANTADE LAYOUT

Figura 69: Planta Layout Bloco — Térreo Figura 70: Planta Layout Bloco—1° PAV.

Fonte: Elaboragéo Prépria Fonte: Elaboracao Prépria

Figura 71: Planta Layout Bloco 2° PAV.
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Figura 72: Planta Layout Biblioteca
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Figura 73: Planta Layout ADM. e SOS.

5 e Eim prg—
La \
A= 287 S4LA DIRETORGERAL .
= A = 10,84mf
o~
) L &
et S

® la.
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Figura 74: Corte A-A
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Figura 75: Corte B-B
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Figura 76: Corte C-C
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Figura 78:Corte E-E
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Figura 79:Corte F-F
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Figura 81: Cobertura Bloco

PLANTADE COBERTURA

Figura 82: Cobertura Biblioteca
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Figura 83: Cobertura ADM. e SOS.
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FACHADAS

Figura 84: Fachada Longitudinal do Bloco Figura 85: Fachada Transversal do Bloco
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Fonte: Elaboracdo Prépria Fonte: Elaboracéo Prépria
Figura 86: Fachada Frontal Biblioteca Figura 87: Fachada Lateral Biblioteca

Fonte: Elaboragéo Prépria Fonte: Elaboragéo Prépria



Figura 88: Fachada Frontal ADM. e SOS.

L 8
\/ ;
; 712040 N LA
//// Z 7 7
ol g il 20z 7
Ay vy

Fonte: Elaborac&o Propria

7.0 PERSPECTIVAS

Figura 90: Quarto

Figura 89: Fachada Lateral Frontal e SOS.
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Figura 91: Quarto
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Figura 92: Biblioteca

Fonte: Elaboragéo Prépria

Figura 94: Recepcéao

Fonte: Elaboracéo Prépria
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Figura 93: Biblioteca

Fonte: Elaborag&o Prépria

Figura 95: Recepcao
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Figura 96: Horta Organica Figura 97: Estacionamento

Fonte: Elaboragéo Prépria Fonte: Elaborag&o Prépria

Figura 98: Vivéncia

Fonte: Elaboragéo Prépria Fonte: Elaboracgédo Propria
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8 CONSIDERACOES FINAIS

A Proposta da Habitagcdo Estudantil Sustentavel Para Universitarios, localiza-se em Cuiaba, de modo geral a construcao projetual
buscou referencias em projetos nacionais e internacionais a respeito de habitacdo social, moradia para estudantes, hospedagem
coletiva e sustentabilidade. Foi proposta uma arquitetura rustica, integrada a natureza. O projeto contempla uma horta organica onde os
proprios moradores cultivardo alimentos que forem necessarios.

Os principios desse projeto partiram da ideia de ser uma edificacdo sustentavel para abrigo e acomodacdo de estudantes com
dificuldade financeira ao sairem de casa, assim tornando possivel o sonho de sair de uma cidade do interior e ir para a capital Cuiabana
atras de estudos. A proposta desse projeto buscou abrigar estudantes em uma convivéncia coletiva.

O terreno possui dois acessos, um acesso principal para os residentes e outro para 0s visitantes no setor administrativo, ten do
assim um controle com a seguranca de cada um. Desse modo foi pensado e estudado para ser um local proximo as universidades
facilitando o transporte.
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