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RESUMO

GOBBI, T. S. Infraestrutura Verde E Requalificacdo Urbana:
Um Estudo De Caso Para O Bairro Praierinho-Cuiaba..
2018.xx. Monografia Apresentada ao Curso de Arquitetura e
Urbanismo do Centro Universitario de Varzea Grande - MT,
Varzea Grande - MT, 2018.

A infraestrutura verde manifesta-se como uma maneira de
recompor a natureza com a ocupagdo urbana ancorado pelas
capacidades dos recursos naturais, ndo sendo apenas um
embelezamento, mas sim uma infraestrutura exercendo alto
desempenho. A monografia surge da hipdtese de se implantar a
infraestrutura verde em Cuiaba tendo por resultado melhoras da
qualidade de vida ambiental e urbana de maneiras sustentaveis. O
estudo foca no Praeirinho, bairro caracterizado por invasdo e que
atualmente se encontra em uma area de risco. Por meio do estudo
de caso, levantamentos e consideracdes nota-se a chance de se
aplicar os principios da infraestrutura verde. Por fim o estudo

expbe uma proposta de requalificacdo wurbana através da

infraestrutura verde para o bairro Praeirinho, baseado nos

problemas e potencialidades evidenciados ao longo do trabalho.

Palavras-chave: Infraestrutura verde, requalificacdo urbana,

sustentabilidade.



ABSTRACT

GOBBI, T. S. Green Infrastructure and Urban Re-
qualification: A Case Study for the Praierinho-Cuiaba
Neighborhood
Architecture and Urbanism Course of the University Center of
Varzea Grande - MT, Vérzea Grande - MT, 2018.

2018.xx. Monography Presented to the

The green infrastructure manifests itself as a way of restoring
nature to the urban occupation anchored by the capacities of natural
resources, being not only a beautification, but an infrastructure
performing high performance. The monograph arises from the
hypothesis of implanting the green infrastructure in Cuiaba
resulting in improvements in the environmental and urban quality
of life in sustainable ways. The study focuses on Praeirinho, a
neighborhood characterized by invasion and currently located in
an area of risk. Through the case study, surveys and considerations,
one notes the chance to apply the principles of green infrastructure.
Finally, the study presents a proposal of urban requalification

through the green infrastructure for the Praeirinho neighborhood,

based on the problems and potentialities evidenced throughout the

work.

Keywords: Green infrastructure, urban renewal, sustainability.



1 INTRODUCAO

1.1 PROBLEMATICA

Nos dias atuais, boa parte da populagdo mundial reside em
areas urbanas. No Brasil, mais de oitenta por cento das pessoas
moram em cidades. A problematica encontrada no trabalho estéa
relacionado a esse fenbmeno de crescimento e urbanizacdo, que
assim como na maioria dos estados brasileiros, na cidade de Cuiaba
ocorreu um processo de urbanizacdo, que reproduziu baixa
qualidade de vida urbana, desigualdades socioespaciais, as quais
foram materializadas em invasdes e até periferizacdo, como no
caso do bairro em estudo - bairro Praeirinho, que se encontra numa
area de risco, com graves problemas ambientais como alagamentos

e invasdes de APP (Area de preservacio permanente).

1.2 JUSTIFICATIVA

O trabalho justifica-se por acreditar que a concep¢do de uma

proposta baseada nos principios da sustentabilidade e tecnologias

da infraestrutura verde possibilita a incorporacdo da natureza na
cidade, de maneira a caminhar em direcdo a sustentabilidade
urbana, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida. Além
de favorecer na reducdo dos efeitos ambientais adversos e na
adequacdo para enfrentar as questfes causados pelas variagdes
climaticas (AHERN, 2009; HERZOG, 2010).

1.3 OBJETIVOS

O presente trabalho, tem como objetivo geral elaborar uma
proposta de intervencdo urbanistica, visando a melhoria da

qualidade urbana-ambiental do bairro Praeirinho de Cuiaba-MT.
Os objetivos especificos sao:

e Realizar estudos bibliograficos referente a tematica
proposta.

e Compreender o contexto socio espacial do bairro
Praeirinho por meio de pesquisa documental e visitas

técnicas.



e Analisar projetos de referéncia relacionados ao tema em
estudo.
e Indicar uma proposta ideal de infraestrutura verde para o

Praeirinho;

1.4 ESTRUTURA DA MONOGRAFIA
O presente Trabalho esta estruturado em nove capitulos.

No presente e primeiro capitulo & embutido a problematica
do tema, a justificativa, objetivos e o estado de arte descrevendo o

contexto histérico a atualidade.

O segundo capitulo trata da conceituacdo de Infraestrutura
verde e a requalificacdo urbana contextualizando sobre os bairros
periféricos nas cidades contemporéaneas, a busca de solucdes
quanto a requalificacdo de areas precarias e a sustentabilidade

urbana.

O terceiro capitulo se atém aos aspectos normativos quanto
aos diretos a cidade sustentaveis, conceitos sobre a Agenda 21 e o

plano diretor municipal.

O quarto capitulo trata dos aspectos socioldgicos, das
possibilidades e desafios do projeto urbano em face da melhoria da
qualidade de vida.

O quinto capitulo, trata dos aspectos técnicos,
contextualizando projetos de referéncia relacionados ao presente
estudo.

No sexto capitulo entra o estudo de caso do Bairro Praeirinho
levantando suas problematicas e potencialidades juntamente com a
proposta considerada ideal segundo os estudos levantados, de

forma a conceituar a ideia obtida.

Para 0 sétimo capitulo é feito a descricdo das técnicas e

materiais utilizado na proposta com suas respectivas funcoes.

Por fim o oitavo e nono capitulo tende a demonstrar os
estudos e plantas da proposta juntamente com maquete eletronica

para melhor entendimento do projeto.



2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 O CONTEXTO DOS BAIRROS PERIFERICOS NA CIDADE
CONTEMPORANEA

A cidade é o agrupamento urbano, aglutinado em uma
Unica éarea, onde um grande nimero de pessoas possui residéncias,
estabelecimentos comerciais e industriais. O conceito de cidade
(zona urbana, ambiente urbano), é adverso ao de campo (zona
rural). A localidade de povoacdo urbana € a sede do municipio
(cada divisdo administrativa autonoma dentro de um Estado). Cada
cidade ¢ identificada pelas praticas e costumes dos seus cidadaos,
pelo paisagismo que possui, pelos tipos de servicos e infraestrutura
ofertados, pelas atividades econdmicas interdependentes que sdo
exercidas pelos habitantes dos setores secundario e terciario. Em
relacdo as atividades primarias, ou seja, agricultura e pecuaria,
estas sdo realizados na zona rural (KOWARICK, 2000).

Enquanto produto social, a cidade é adaptada por uma
diversidade de componentes da sociedade. Dessa forma, incumbe-
nos reconhecer como esses diversos tipos sociais a usam nas areas
periféricas de uma cidade, representados pelas pracas, parques,

calcaddo, dentre outros identificando e analisando quais sdo 0s
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usos ¢ as fungdes destes “lugares”, no sentido de garantir as

necessidades dos cidaddos (KOWARICK, 2000).

Ao se analisar a estrutura da sociedade atual, percebe-se a
existéncia de uma composicdo desigual e conflitante, por
intermédio dos atos suportados vindos de processos sécio
espaciais. Os bairros periféricos surgem por meio da populagédo
pobre que, ocupam determinada area sem infraestrutura e servicos
bésicos, podendo tanto estar perto do centro da cidade, quanto
distante e o que o diferencia das demais areas da cidade € a
precariedade de suas condicGes (SERPA, 2001).

No Brasil, os debates sobre periferia iniciaram a ser
observados a partir das décadas de 1950 a 1970, momento em que
0 pais percebeu uma alavancada no processo de urbanizacédo, pois
nesse tempo a periferizacdo passou a ndo restringir somente as
metrépoles. Entendida a partir da relacdo centro-periferia,
podemos compreender a cidade ndo apenas como um espacgo
hierarquizado, ordenado que determina seu processo de
estruturacdo por meio de politicas pablicas, mas sim, avaliando a

necessidade da distribuicdo justa dos espacos publicos e



equipamentos de uso coletivo nas suas &reas periféricas
(KOWARICK, 2000).

A cidade é um lugar da busca pela satisfacdo de varias
necessidades basicas, nela que se funde a consciéncia humana, as
ideias, tanto dos direitos civis, politicos e sociais formando a figura
do cidaddo. Ela deve promover a integracdo e bem-estar dos seus
habitantes, garantindo a seguranca, dignidade e reconhecimento
social. Porem também € visto que a cidade do mesmo modo pode
promover o contrario de tudo isso, criando exclusdo social e 0 mal-
estar, tornando-se um espaco do ndo direito, da injustica, da sub-

cidadania e do ndo-reconhecimento.

De acordo com esses fundamentos a cidade pode
desempenhar um papel de um espaco aberto de interacdo humana
a evolucdo da vida boa e justa, ou como um territério dividido que
promove a vida prejudicada, seja pela distin¢do, segregacao e pela
desigualdade e a falta de reconhecimento (MARTINS, 2016).

O contexto dos bairros periféricos na cidade
contemporanea se da pela histéria da cidade chegada até aqui, em

uma questdo a qual lida com: a cidade como lugar para morar, € a
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cidade como espaco de negocios. Segundo Martins (2016) apud
Weber (1999), essa viséo foi fundada pela cidade do Ocidente,
onde o mercado teve um papel central na organizacéo das cidades
que se voltam cada vez mais para os negécios fazendo com que o
capitalismo avancgasse imensamente no decorrer da histéria pelo

mundo.

A expanséo urbana tem crescido consideravelmente a partir
da revolucéo industrial, por conta do setor fabril e até causas de
seca em muitas regides, que fez com que a populacdo do campo
migrasse para 0s centros urbanos atras de condicdes de vida
melhores. Processo esse conhecido como éxodo rural. (LIMA,
2015)

No Brasil, foi em meados do século XX que o pais iniciou

esse fendmeno social.

Segundo Vasconcellos (2015, p. 17). “Atualmente, metade
da populacdo mundial vive em cidade e a previsdo é de que até o

ano 2025 chegue a trés quartos da populagao”.

Conforme dados do Governo do Estado de Sdo Paulo,

atualmente 80% da populacdo ja vive em areas urbanas no em



nosso pais (SVMA, 2010, p.14). Porém, apesar do grande
adensamento urbano e populacional, as redes de infraestrutura e
servicos ndo o acompanharam, o0 que evidencia 0s resultados

Nocivos.

Como Rivaldo e Rossi (2016) cita, que em consequéncia de todo
esse crescimento, diversos paises enfrentariam muitos desafios,

como habitagéo, infraestrutura, transporte, energia, entre outros.

Neste sentido, o ambiente urbano com estrutura
inadequada pode apresentar diversas caracteristicas
peculiares que ocasionam consequéncias ao bem-
estar e desenvolvimento da sociedade quando nédo
ha planejamento [...]” (CARMO; GUEDES,
MAGALHAES; RIBEIRO, 2017, p. 330)

A respeito do Brasil isso resultou em uma estrutura
socialmente desigual, o que conclui em problemas como, excluséo
social e Periurbanizacdo. (LOURENCO, 2013)

Vasconcelos (2015, p.17) também conta que essa falta de
planejamento levou grande parte das cidades brasileiras ao

desmatamento e ocupacao irregular de encostas e areas alagadicas.
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Na visdo de Martins (2016), esse fendmeno da exploséo
desagregou o espaco urbano resultando em uma satisfacdo intensa
de interesses privados na producdo do espaco urbano.

Como explica Pena (2018), essa oposicdo entre centro e
periferia que se constituiu através de novos centros, onde
basicamente as cidades se formam em torno desses espacos e entéo
propagando-os, dessa forma as classes mais altas propendem
aproxima-se desse centro ja que se tornam areas mais valorizadas.
Com o passar do tempo esses centros se sobrecarregam e a cidade
vai permitindo surgir novos subcentros, que novamente vai
encarecendo o0s pregos dos terrenos e elevando os custos sociais,
fazendo com que as popula¢Ges mais pobres venham a se afastar
para que a ocupacao seja feita pela populagdo mais rica.

Neste sentido, Martins (2016) afirma que os pobres sofrem
0s impactos desse processo sendo colocados nas periferias das
cidades, que é onde se localizam os conjuntos habitacionais
subsidiados pelo poder publico, distante dos equipamentos
publicos, e ainda: “Esses espacos segregados, além do mais,
costumam apresentar uma baixa disponibilidade de infraestruturas,
como pavimentacdo, saneamento bésico, espacos de lazer, entre
outros.” (PENA,2018, p.22)



Dessa forma existem duas cidades, uma cidade econdmica

e a outra social:

“[...] enquanto aquela ¢é alvo de grandes
investimentos e obras, bem como de tudo o mais
que diz respeito ao desenvolvimento econémico; a
cidade social, o lugar onde por exceléncia onde a
vida se realiza, é, por sua vez, alvo de investimentos
modestos, ndo raro justificados pela falta de
dinheiro ou recursos, e, portanto, excluida do
discurso politico.” (MARTINS apud SANTOS,
2008, p.107)

Tal valorizacdo desfavorece a importancia da sociedade
coletiva e atinge a ideia do cidaddo, modificado pela imagem do
consumidor. Nesse contexto capitalista periférico, empresas e
poderes privados acabam por determinar politicas nacionais por
estarem quase a depender desses para que promova emprego. Tudo
isso mostra a discrepancia entre os interesses dos cidaddos e 0s
interesses nacionais que sdo 0s mesmos dos empresariais
(LOURENCGCO, 2013)

13

As mudangas atingem dramaticamente a classe pobre,
incluida impiedosamente no sistema capitalista, considerado que
guando o Estado Social néo se faz presente, o que se torna presente

¢ a exclusdo social e 0 ndo-reconhecimento.

(13

Como levantado o assunto no inicio do capitulo, “...a
producéo do espaco urbano pode promover tanto a inclusdo como
a exclusao”. (MARTINS, 2016, p. 26). Analisando que se o poder
publico viabiliza a constituicdo de bairros populares no limite
urbano da cidade, distante de servigos essenciais como escolas,
creches, postos de salde, areas de lazer, entre outros, € notorio que

a injustica social é um elemento da cidade contemporanea.

Ainda mais ao fato do estado oferecer aos centros mais
ricos as melhores condigcdes de infraestrutura, com transportes,
pracas, areas de lazer, entre outras. 1sso, € claro, faz com que essas
areas empregam mais pessoas, fazendo com que tenha uma maior
mobilidade e atividade, exigindo que os trabalhadores residentes

da periferia se deslocam para os seus servicos (MARTINS, 2016).

E perceptivel que as modificacdes realizadas na cidade

apontam uma tendéncia da sua estruturacdo. As acles



socioespaciais mostram que isso se define em funcdo de
preocupacdes imediatas do poder publico, devido emergéncias
sociais de habitacdo e até engenhos imobiliarios que limitam e
fragmentam cada vez mais 0 uso do espaco urbano. Porem certas
partes da cidade, como os bairros periféricos acabam tendo de
incumbir-se  funcBes Unicas, baseando-se em espacos de

segregacéo induzida.

2.2 EM BUSCA DE SOLUCOES: A REQUALIFICACAO DE AREA
PRECARIA

A denominacédo da condicdo de precariedade habitacional
requisita um estudo apropriado com o objetivo de clareza em sua
qualificacdo. Para Cardoso (2008), as Favelas ou similares sdo
referéncias baseadas no tipo assentamentos resultantes de
ocupacdes irregulares dos terrenos, publica ou privada,
repetidamente, tida como “anormal”, devido a forma urbanizagio

que ¢ abaixo dos padrdes estipulados por lei.

Para o IBGE (2011), os assentamentos irregulares sdo um

conjunto de unidades habitacionais desfavorecidos de servicos
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publicos fundamentais ocupando um terreno alheio, crescendo de
maneira desorganizada. Os conjuntos habitacionais irregulares
clandestinos surgem em lugares supostamente 0Ci0SOS,
possibilitando as invasGes periféricas. Estas invasGes se
identificam por movimentos rapidos, o que implica o acesso subito
ao lote e a construcdo de moradia (OLIVEIRA E COSTA, 2007).

Segundo Ribeiro Filho (1997) os conceitos de urbanizagéo
fundamentada nas grandes cidades abordam metas e politicas

publicas essenciais para 0 avango da urbanizacao.

A sugestdo de interferéncia procura proporcionar a
requalificacdo da area, incorporando ambientes de relevancia para
a cidade (SANTQOS, 1994).

No final da década de 1970, parte das cidades brasileiras
iniciaram o processo de revitalizacdo de areas centrais e
periféricas. Buscam reverter a situacdo instaurada, recuperar e
preservar os aspectos fisicos, sociais e econémicos, da historia
local (SANTOS, 1994).

O método de revitalizacdo urbana remete a revalorizacdo das areas



alteradas e geram mudancas a fim de criar novas funcGes atraves

das paisagens.

A auséncia de arborizacéo e a grande impermeabilizacéo do
solo colaboram para uma ma sensacao térmica, que Sa0 0S Casos

das areas periféricas que nao se tornam valorizadas.

Decorrente desses fatos, da necessidade de garantir
qualidade as areas periféricas, surge a requalificacdo de maneira
sustentavel e com acessibilidade universal privilegiando os meios
de transportes coletivos com melhorias na mobilidade urbana e

infraestrutural, assim como na reabilitacdo dos espacos.

Assim, a populacdo contera mais oportunidades de
interacdo social, reduzindo a inseguranca publica causada por
ambientes despedacados e desocupados, criando assim na
mentalidade das pessoas um senso de comunidade e seguranca para

que a populacéo abrace o espaco publico (JAN GEHL, 2013).

Contudo, isso constitui-se de uma grande dificuldade,
sendo que o comum quando ocorrem devidas intervencbes com

tendéncia a valorizacdo das areas, que a populacdo acaba por ndo
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se adequar aos novos parametros desenvolvidos. Isso torna um

tanto que inevitavel a sequéncia de invasdes (SANTOS, 1994).

A fim de assegurar a eficaicia de um projeto de
requalificacdo, devem ser garantidas acOes que viabilize o
desenvolvimento de atividades que privilegiem deslocamentos a
pé, melhorando calgadas para pedestres, criando ciclovias
incentivando esse tipo de transporte, ou seja, uma melhora dos

lugares pablicos, pracas e circulagbes como um todo.

Acbes como essas sdo imprescindiveis para a elaboragdes

de bons projetos e requalificagdes urbanas.

2.3 NOVOS CENARIOS PARA A REQUALIFICACAO: A
SUSTENTABILIDADE URBANA

Como explica Madureira (2012, p. 34) apesar da
preocupacao com as areas verdes ser antiga e até entrelacada com
a propria histdria das cidades, somente com as alteracdes que se
deram decorrentes da Revolucdo Industrial surgiu essa expressao

da atualidade.



Na mesma linha de raciocinio Vasconcellos (2015, p. 29)
cita. Apenas na década de 1970, com as dificuldades resultantes do
acelerado crescimento das cidades, como caréncia na qualidade de
vida, degradacdo dos espacos publicos e a difusdo urbana, se
iniciou a preocupacédo de cunho ecoldgico aos planos urbanos.

S6 a partir dai surgiu em 1971 o desenvolvimento sustentavel,
lancado pela unido mundial para a conservacdo (IUCN) e pelo
fundo mundial para conservagdo (WWF), embora tivesse outro
nome “ecodesenvolvimento” na Reunido de Founeux. A estratégia
Mundial sugeria uma harmonia entre o desenvolvimento sécio
econémico com a conservacdo do meio-ambiente, com destaque na
preservacdo dos ecossistemas naturais e na diversidade genética,

para a utilizagdo racional dos recursos naturais.*

O que era uma necessidade, conforme explica Schutzer
(2014), considerando o consumo de recursos e servicos ambientais
utilizados pela sociedade, como por exemplo agua, solo, ar,

vegetacdo, entre outros, essenciais para a qualidade de vida de uma

! LEMOS, Haroldo Mattos de. A estratégia mundial para a
conservacgdao. [S.l.: s.n].
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cidade. Porem muitas vezes esse consumo urbano e rural ndo se
supre apenas dentro de seus territérios, o que se conclui que a
infraestrutura urbana e ambiental € composta de sistemas que se
completam, porém tem sido trabalhado separadamente pela gestao
publica.

Conforme conta Rivaldo e Rossi (2016), A concepgdo da
paisagem integrada a infraestrutura urbana fez-se mais conhecida
por meio da proposta de Frederick Law Olmsted, em 1870, para a
reabilitacdo de Boston’s Back Bay, um bairro historico residencial
e comercial nos Estados Unidos, situado ao longo do rio Charles.
Nesse projeto ele fez um parque de cerca de 11km conectando a
um outro parque, chamado de Franklin Park melhorando assim a
drenagem do local e evitando inundagdes. Porém esses conceitos
foram se perdendo a forma que os automoveis surgiam e foram tido
como prioridades alimentando estradas e outras infraestruturas

cinzas.



N&o obstante, na segunda metade do século XX ressurgiu
como uma ferramenta significativa de planejamento e projeto
urbanos. As condicOes e escassezes da atualidade em conta a
recuperacdo dos meios naturais, dispde novos habitos aderindo
diferentes terminologias, como “Urbanismo Sustentavel”,
“Urbanismo Ecologico” ou ainda “Biourbanismo™.

Segundo Rivaldo e Rossi (2016. p.10 apud FARR, 2013):

O urbanismo sustentavel enfatiza a importancia dos
beneficios sociais da vida no bairro (ou vizinhanca),
onde deve ser possivel satisfazer necessidades
diarias a pe. Tais beneficios sdo maiores em
vizinhangas que integram cinco parametros:
definicdo, compacidade, totalidade, conexdo e
biofilia (FARR, 2013).

A sustentabilidade urbana argumenta que as cidades
precisem ser analisadas como um sistema integrado, como por
exemplo o transporte, que além de ser compreendido em conjunto
com as politicas de usos do solo, deve também se considerar as
questdes ambientais (CASTELLS, 1983).
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Nessa perspectiva, Candido e Martins (2013) conta, a
sustentabilidade urbana vem de maneira a desenvolver esses
espacos respeitando o ambiente natural, da mesma maneira que,
atenda a atenda a procura pela propor¢do constante de varios
beneficios, no lugar em que a urbanizacdo comece a ser perceptiva
como um local que é capaz de ser arquitetado a partir de suporte
sustentavel ou modificado para uma resisténcia superior.

Com isso a sustentabilidade urbana se faz de uma 6tima e
importante estratégia para a requalificacdo urbana, tendo em vista
que ela se define por um dispositivo para um avanco da
peculiaridade da existéncia dos habitantes, gerando a composi¢éo
e reabilitacdo, por exemplo, equipamentos e infraestruturas
promovendo a importancia e dando o valor necessario aos espagos
publicos com proporcdo de estimular social e econémico, por
intermédio de avancos urbanos, acessivel e ou comunicativo
(MOURA, et. al., 2006). Ela engloba métodos de transformacao
em uma regido civilizada com o plano de Ihe fornecer novo cargo,

oposto daquela existéncia anterior.



2.3.1 PRINCIPIOS DA SUSTENTABILIDADE

A referéncia primordial de desenvolvimento sustentavel
sobre 0 meio ambiente, ocorreu em 1972 na Conferéncia de
Estocolmo. Deste encontro é que foi estabelecido a Declaragdo de
Estocolmo, um documento contendo 26 (vinte e seis) principios e
08 (oito) proclamagdes reconhecendo a importancia da protecdo e
do melhoramento do meio ambiente, influenciando o bem-estar das
pessoas, bem com o desenvolvimento econémico de um mundo
inteiro e um dever de todos os governos (Proclamacgdo nimero 2).
A ONU, em 1987, organizou a Comissdao Mundial do Meio
Ambiente e Desenvolvimento resultando no Relatorio de
Brundtland dando destaque no conceito de Desenvolvimento
Sustentavel, agregando a ideia de desenvolvimento com o meio
ambiente (EPELBAUM, 2004).

No Rio de Janeiro foi feita a conferencia conhecida como
Ri0-92. Neste encontro foi estabelecido o registro 21, certificado
que espelha um planejamento de conduta e programacéo do futuro,
de modo sustentavel. Além do registro 21, quatro negociacdes

apareceram: Documentos do Rio, Documentos de Convicgdes
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Sobre Aplicacdo das Florestas, Pacto Sobre Diferenca Bioldgica e
a Combinacéo Por Cima de Modificacdo Climatica.

Em 2002, foi realizada em Johannesburgo a Conferéncia
Mundial sobre avanco Sustentavel, da qual a essencial deliberacéo
foi a construcdo do Esquema de Execucdo que caucionou a
relevancia da preservagao ambiental, entretanto, ndo estabeleceu a
obrigacdo de patrocinar as dimens@es para sua execugdo em turnos
Internacional (RIBEIRO,2002).

No decorrer das discussdes realizadas pelas diferentes
conferencias mundiais, 05 (cinco) principios de sustentabilidade
foram retratados, quais sejam: (1) Natural Step, (2) Agenda 21, (3)
Pacto Global, (4) Projeto Sigma e (5) Principios Globais de
Sullivan. Convem frisar que existem outros principios gerados pela
propria. ONU, pelos organismos internacionais e também
nacionais, contudo, os cincos primeiros sdo frequentemente
mencionados na bibliografia como suporte de ideia e debate para a

evolucao dos demais.

O primeiro principio acima elencado, conhecido como

Natural Step, foi elaborado pelo Dr. Karl-Henrik Robért, um



oncologista sueco que em conjunto a outros cientistas,
descreveram sobre o aprendizado basico das fun¢Ges da biosfera e
interagbes humanas referentes a sustentabilidade da vida no
planeta, gerando um documento consensual articulado de
principios de sustentabilidade (WAAGE, 2004).

As circunstancias do sistema foram criadas através de uma
perspectiva ordenada considerando sempre o ponto final desejavel
que é a sustentabilidade. Assim, quatro pontos deste principio
foram destacados.

O primeiro ponto é que na sociedade sustentavel, os
materiais retirados da natureza precisam ser controlados, pois, a
natureza possui recursos ndo renovaveis e 0s que se mantem
constantes ndo estdo sujeitos a concentragdes crescentes, bem
como os impactos ambientais a eles causados podem torna-los

inutilizaveis.

O segundo ponto nos remete as substancias produzidas pela
sociedade, as quais interferem no ciclo natural de decomposicéo da

natureza, podendo demorar varios anos para sumir do ambiente.
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No terceiro, temos as intervengdes fisicas a natureza na
sociedade sustentavel, contribuindo na perda dos nutrientes do
solo, seja realizando plantagbes prejudiciais ao solo, ou
construindo estradas e outras edificagbes, interferindo

significativamente no meio ambiente.

As conveniéncias humanas séo realizadas em todo o mundo
na sociedade sustentavel. Aqui, as pessoas melhoras as formas
pelas quais se satisfazem e os comércios atendem as vontades dos

seus clientes empregando o minimo possivel de recursos.

Essas condigdes sistémicas, sdo gerais e ndo se sobrepdem.
Orientam o raciocinio e a tomada de decisdo. Quando aplicados a
conjuntura da organizacdo do The Nativo Step, as deliberacdes
exercidas suspenderdo uma concepg¢do superior avancando com
estimulo para desocupar-se, trocar matérias primas, aprovar
alteracdes em exercicios de administracdo de solo e meios naturais
e englobar aparéncia comunicativa de sustentabilidade. (WAAGE,
2004).

O principio de nimero dois, é a Agenda 21 que, segundo a

Ministra do Meio Ambiente, Marina Silva: " traz o conjunto mais



vasto de premissas e recomendacdes sobre como as nagdes devem
agir para alterar seu vetor de desenvolvimento em favor de
modelos sustentdveis e a iniciarem seus programas de
sustentabilidade” (MMA, 2005).

A Agenda 21 e contextualizada como um programa de
acOes realizado para ser executados em nivel global, nacional e
local pelos Sistemas governantes e grupos de todas as areas que

possuam impactos humanos no meio ambiente.

O documento possui 40 capitulos que se dividem em quatro
secdes: Secdo I: Dimensdes Econdmicas e Sociais (capitulo 2 a 8);
Secdo Il: Conservacdo e gerenciamento de recursos para O
desenvolvimento (capitulos 9 a 22); Secéao Ill: Fortalecimento do
papel dos grupos principais (capitulos 23 a 32) e Secao IV: Meios

de implementacéo (capitulos 33 a 40).

O destaque da Agenda 21 e seus aspectos de
desenvolvimento sustentavel sdo significativos para os indicadores
cuja intencdo é atingir o avanco em um nivel nacional de
desenvolvimento sustentavel (MORTENSEN, 1997).
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O principio de nimero trés, é o Pacto Global criado para
transformar o meio econdmico global mais sustentavel e
proporcionar a incorporacdo sociavel. Esse Pacto Global possui
dez principios decorrentes da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, da Declaracéo de Principios e Direitos Fundamentais no
Trabalho, da Declaragio do Rio sobre Ambiente e
Desenvolvimento e a Convencdo das Nagbes Unidas,
contextualizados abaixo de forma sucinta (MORTENSEN, 1997).

1. Retrata a obrigatoriedade das empresas em ajudar-
se de forma mutua e respeitar a protecao de direitos
humanos internacionalmente proclamados.

2. As empresas tém a obrigacdo de comprovar que
ndo séo associados em abusos de direitos humanos.

3. Disp0e sobre o apoio a liberdade de associacéo por
parte das empresas, bem como a real condecoracéo
do direito a negociacao coletiva.

4. Demonstra a obrigatoriedade das empresas em
apoiar o combate de todas as maneiras de trabalho

forcado e coercivo.



5. As empresas tém a obrigacdo de apoiar a
eliminacgéo do trabalho infantil.

6. Esse principio dispde sobre a obrigatoriedade das
empresas em apoiar e erradicacéo de discriminacéo
relativa ao emprego e a ocupagao.

7. As empresas precisam trabalhar numa abordagem
preventiva aos desafios Ambientais.

8. O principio oito sustenta que as empresas
necessitam promover iniciativas voltadas a
responsabilidade ambiental.

9. As empresas tém a obrigatoriedade de fomentar o
desenvolvimento e a disseminacao de tecnologias
ambientalmente harmonizadoras.

10. E por ultimo, as empresas tém a obrigacdo de
trabalhar e empenhar em todas as maneiras de
corrupcdo que existe, incluindo extorsdo e

suborno.

O quarto principio apontado se refere ao Projeto Sigma
(Sustainability — Integrated Guidelines for Management). Este

principio reune uma serei de convcgdes para as empresas que
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procuram a sustentabilidade. Este projeto nasceu em 1999, fruto de
uma cooperagdo entre o Forum for the Future, AccountAbility e
British Stantards Institution (BSI).

Em 2003 o projeto foi conferido e € realizado por trés
divisdes: um mentor de convicg¢Bes, um grupo de conceitos de
administrar e realizar a sustentabilidade nos exercicios
fundamentais da presenca de um mentor de utensilio. O documento
junta os assuntos econdmicos, sociais e ambientais, dando impulso
para que as empresas interajam nessas areas em suas organizagoes
(UNIETHOS, 2004).

O Sigma é na realidade, um resumo dos varios modelos na
area de responsabilidade social empresarial. Ele possibilita que as
empresas a utilizem para atenderem suas organizacdes conforme
suas necessidades. Este principio € direcionado a responsabilidade
das acBes de uma organizacdo no que se refere aos padroes
comprometidos de forma voluntaria pelas empresas, além das
regulamentacdes que precisam ser cumpridas por razdes estatuidas
(MORTENSEN, 1997).



Finalmente, temos o Principio Global de Sullivan.
Manifestou-se por um argumento realizado por Reverendo Dr.
Leon H. Sullivan, diversos dirigentes mundiais, de quem a conduta
se constitui nos conceitos de Sullivan (que procederam de formas
essenciais para eliminar com o apartheid na Africa do Sul). Este
comego opera como regra de conduta visando alongar os
privilégios carnais, raz&o social, apoio ambiental e econdmica para

0 conjunto de operarios, em todas as fabricas, em todas as terras.

A ideologia dos principios é que eles sdo feitos para serem
usados de forma voluntaria pelas organizagcdes, com objetivo
focado na troca de ideias melhorando para toda sociedade
(SANTQOS,2004).

Nesse sentido, esse principio foca na promocdo de
oportunidades de forma equivalente para os trabalhadores de todas
as hierarquias nas organizacdes pautadas no respeito sem qualquer
tratamento abusivo (MORTENSEN, 1997).

2.4 INFRAESTRUTURA VERDE EM FACE DA SUSTENTABILIDADE
URBANA
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Uma vez apresentadas as diferentes formas de abordar a
sustentabilidade urbana no campo teorico, apresentamos abaixo
uma de suas muitas variagdes no campo préatico a partir do estudo
introdutorio da infraestrutura verde. Assim, abordamos algumas de
suas referéncias pioneiras e da maneira como essas referéncias
transformam-se em elementos materiais da cidade.

A infraestrutura Verde, Vasconcellos (20015, p. 22) conta,
é uma atividade criada nos Estados Unidos. O contetdo foi
empregado pela primeira vez em 1994, na Florida, e sua ideia
apresentada pela equipe The Conservation Fund, que tem por
finalidade ampliar resultados sustentaveis de preservacdo com
realce na inclusdo dos beneficios econdmicos e ambientais.

A infraestrutura verde surge como uma alternativa de
adaptacdo do desenho urbano gque considera todo o ecossistema e
busca minimizar os efeitos negativos da urbanizacdo através da
mimetizacdo da natureza. Ela torna-se um campo de pesquisa
inserido no debate da sustentabilidade urbana, no inicio do seculo
XXI, atraves da sua constituicao pratica.

Essas praticas tém origem em dois conceitos fundamentais
para o desenvolvimento do tema: a integracdo de parques e areas

verdes construidas e a preservacdo de areas verdes naturais para



melhorar a biodiversidade do habitat (BENEDICT &
MACMAHON, 2011).

O autor Franco (2010) considera que as infraestruturas
verdes agregadas aos espacgos urbanos proporcionam valores
ambientais visando o desenvolvimento sustentavel. O conceito
desse tipo de infraestrutura pode variar conforme diversidade de
espécies de arvores associada com a engenharia na busca da
melhoria do ambiente urbano.

Para Herzog (2013), a infraestrutura verde representa uma
rede ecoldgica urbana que desenha a paisagem urbana integrando
0S processos naturais, como forma de promover a sustentabilidade
e durabilidade do ambiente urbano, priorizando 0s usuarios em
comum.,

Lima (1994, apud ALBUQUERQUE e LOPES, 2016)
afirma que as areas verdes urbanas necessitam de suas zonas de
superficie permeavel com a existéncia de arvores exercendo papel
ecoldgico ou estético, como a presenca de zonas de lazer como
canteiros, pragas e parques.

Katzschner et al (1999), defende que os impactos causados
pelas ilhas de calor tendem a diminuir com o plantio de arvores

proporcionando areas de ventilacdo, e Gomes e Soares (2003),
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evidenciam que a arborizacdo de espécies nativas, diminuem as
ilhas de calor e proporcionam melhoria na qualidade de vida.

Para Monteiro e Alucci (2010a), Torres e Barbirato (2004),
0 aumento das &reas verdes com locais de lazer, influenciam na
estética urbana e melhora a qualidade, contribuindo de forma

significativa nas condigdes climéticas.

Os resultados das infraestruturas verdes, sdo de grande
atrativo para o dominio politico, convergindo solucbes para
problemas econdmicos, sociais e ambientais.

Podendo garantir multiplas funcdes e beneficios num
mesmo espaco, a infraestrutura verde abrange problemas
ambientais como a preservacdo da biodiversidade ou adaptagéo as
alteracdes climaticas, no &mbito social como drenagem de agua e
espacos verdes, de forma econdmicas com a criacdo de emprego e
valorizacdo dos iméveis. A inconciliabilidade com as solucfes das
infraestruturas cinzentas, que normalmente desempenham apenas
uma funcdo, torna as infraestruturas verdes exequiveis pelo seu
potencial em resolver concomitantemente problemas. As

infraestruturas cinzentas tradicionais sdo necessarias, porem



podem ser contempladas por solugdes naturais trazendo a
sustentabilidade ao planejamento urbano (ARTICLE, 2013).

Entre vérias das funcbes da infraestrutura verde, ela
também pode ser usada para reduzir a quantidade de aguas pluviais
devido a capacidade naturais de retencdo e absorcdo da vegetacao
e dos solos. Nesse caso o0s beneficios dessa infraestrutura contam
com uma melhor retencdo de Carbono, melhorada na condicéo do
ar, debilidade do impacto térmico e criacdo de espaco de habitats
naturais e atividades de lazer. Os espacos verdes alem disso dao
valor ao cenario educativo e consagrado, constituindo afinidade
aos locais e circunstancias das regides urbanas e periurbanas, nas
quais a populacdo residem e Trabalham. Além do mais, que
estudam evidenciam que as resolucdes de infraestrutura verde séo
inferiores do que as infraestruturas cinzentas e acarretam multiplos
beneficios as economias locais e ao ambiente em geral (ARTICLE,
2013).

3 ASPECTOS NORMATIVOS
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e DIREITO & CIDADES SUSTENTAVEIS

O direito as cidades sustentaveis pode ser conceituado
como o direito de ver na cidade a imagem de um ambiente
comunitario, um conjunto de pessoas que dividem um ponto de
vista ideal de justica, e ndo um territorio fragmentado e dividido
(FRANCO, 2010).

A concepcdo de desenvolvimento sustentavel nasceu no
cenario internacional, na Conferéncia das Nac¢Ges Unidas sobre
Meio Ambiente Humano em Estocolmo, 1972, ao se discutir sobre
as limitagdes do modelo de desenvolvimento capitalista liberal
frente aos recursos ambientais, porém, apenas em 1987 seu
conceito foi definido.

A internacionalizacao da expressao “cidades sustentaveis”
e 0s debates de mecanismos para sua pratica, veio com a adocao da
Agenda 21, na ocasido da Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre o
Meio Ambiente e Desenvolvimento, realizada no Rio de
Janeiro/Brasil, constituindo um compromisso com acdes voltadas
ao desenvolvimento sustentdvel, em detrimento do modelo

capitalista.



As Nagdes Unidas, no encontro da Capula Mundial sobre o
Desenvolvimento Sustentavel em Joanesburgo/Africa do Sul
(também conhecida como Rio+10), admitiram que o alcance ao
desenvolvimento sustentavel envolve préaticas nos @ambitos
economico, ambiental e social (FRANCO, 2010).

Estas discussdes internacionais sobre este assunto, foram
motivadas pelas experiéncias nacionais. A crescente urbanizagdo
no Brasil, assim como as dificuldades consequentes influenciaram
0 envolvimento de areas dos cidaddos em uma mudanca social que
incluiu o quesito urbano nos campos de discussdes politicas,
acabando na inclusdo de uma parte essencial a respeito da politica
urbana na Carta Constitucional de 1988 e, em seguida, na
autorizacdo do Regulamento da Cidade em 2001. (FRANCO,
2010).

N&o obstante, a Constituicdo Federal vigente, dispor de
varios concepgOes de licenca urbanistica, e de politicas urbana
habilitados para iniciar sustento ao progresso sustentavel dos
registros humanos, foi apenas depois da geracdo do Regulamento
da Cidade, Lein. 10.257/01, que instaurou o Artigo 182 da Magna

Carta, que se converteu realmente realizavel. (CANEPA, 2007).
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e AGENDA?21

Estabelecida como um objeto de programagdo para a
edificagdo de comunidades sustentaveis, em diferentes suportes
geograficos, agregando artificios de apoio ambiental, justica social
e eficacia econbmica, a Agenda 21 foi uma das essenciais
consequéncias da confirmacdo Eco-92 ou Ri0-92, sucedido no Rio
de Janeiro, Brasil, em 1992.

E um certificado que estabeleceu a expressdo de todo pais
a submeter-se pensar mundial e localmente, quanto a maneira que
todos cooperariam no estudo de solugdes para as dificuldades

socioambientais.

Ela elenca as metas a serem alcangados pelos corpos sociais
chegar a sustentabilidade, além de ser um procedimento publico e
comunicativo que sugere o planejamento e a pratica de politicas
para o desenvolvimento sustentavel por intermédio da mobilizagédo
de cidaddos e cidadds na concepc¢do dessas politicas (FRANCO,
2010).



A Agenda 21 estd atenta aos novos contratempos
instantaneos e ainda recomenda a organizar 0 mundo para oS
problemas do outro século. O certificado detém 40 clausulas que

se repartem em quatro divisoes, quais sejam:
Sec¢do I: Dimensbes Econbmicas e Sociais (capitulo 2 a 8).

Secéo Il: Conservacdo e gerenciamento de recursos para o
desenvolvimento (capitulos 9 a 22).

Secdo Ill: Fortalecimento do papel dos grupos principais
(capitulos 23 a 32).

Secdo 1V: Meios de implementacéo (capitulos 33 a 40).

A Agenda 21 é um plano agil. Ela sera levada encerrar pelos
varios motivos, de acordo com as distintas circunstancias,
competéncias e precedéncia dos paises e regides, e com total
cumprimento de todos os conceitos inclusos no Documento do Rio

sobre Meio Ambiente e Evolucgéo.

e PLANO DIRETOR
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O plano diretor € um intrumento da politica urbana definida
pela Constituicdo Federal de 1988, e é regrado pela Lei Federal
n.°10.257/01, intitulada de Estatuto da Cidade, pelo Cddigo
Florestal (Lei n.°4.771/65) e pela Lei de Parcelamento do Solo
Urbano (Lei n.° 6.766/79).

A Magna Carta exp0e aos municipios, instrumentado pelo
plano diretor, a atribuicdo de deliberacdo da ocupacgédo social da
propriedade e também a estabilizacao e fiscalizacdo dos espacos
utilizados, obrigando-os a divisdo de areas, desapropriacdo, a
desapropriacdo com liquidacdo de titulos e cobranca de IPTU.
(MARTINS, 2002).

Além de estabelecer procedimentos para a ocupacdo e
desenvolvimento da cidade, o plano diretor é um enorme
instrumento na construcdo das cidades, por meio do planejamento
estratégico, que indica maneiras e agdes na procura de mudancas
socioecondmicas e possibilita as gestdes sociais superiores e mais

eficazes ferramentas para administragdo municipal.

A Lei Adicional n° 150 de 29 de janeiro de 2007, organiza

sobre 0 esquema administrativo de avango planejado de Cuiaba.


https://www.infoescola.com/administracao_/estatuto-da-cidade/
https://www.infoescola.com/direito/desapropriacao/

Ele intenciona a combinar o progresso adaptado ao contentamento
social e a sustentabilidade da cidade e de qualquer regido ao seu
arredor, julgado ferramenta essencial, global e tatico da politica de
avanco urbano e agréario, decisivo para todos os dirigentes publicos
e internos operante no Municipio (MARTINS, 2002).

O Plano Diretor € obrigatério para cidades com mais de
vinte mil habitantes, sendo formalizado por lei municipal impondo
deveres a proprietarios de solo urbano ndo edificado, subutilizado
ou ndo utilizado, conforme estabelecido na Constituicdo Federal.

No municipio de Cuiaba, o bairro é a ramificacdo da regido
administrativa. Desenvolvidos e demarcados pelas leis municipais
1.315 de 1973, 2.529 de 1988, 3.709 de 1997 e 3.723 de 1997, os
bairros de Cuiabd contabilizam aproximadamente 115. Estdo
subdivididos em quatro regides: a Regido Norte tem dez bairros e
duas areas de expansdo urbana, onde fixam 63 localidades; a
Regido Sul contem 34 bairros, um Distrito Industrial e quatro areas
de crescimento urbano, com cem localidades; a Regido Leste com
49 bairros e uma area de crescimento urbano, com 111 localidades
e a Regido Oeste compreende 24 bairros e uma area de dilatacéo
urbana, onde posicionam-se 98 localidades (MARTINS, 2002).

27

4 ASPECTOS SOCIOLOGICOS

4.1 POSSIBILIDADES E DESAFIOS DO PROJETO URBANO EM FACE DA
MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA

Historicamente, o conceito de qualidade de vida surge nos
anos 60 (Santos e Martins, 2002). Até esta década predominava um
escaldo principalmente economicista que averiguava 0
desenvolvimento econdémico das sociedades por meio do
desenvolvimento do devido Artefato interno Brutol (PIB). Este
agregado macroeconomico, que corresponde ao valor da totalidade
de bens e servicos gerados numa dada economia constitui, assim,
um indicador da riqueza produzida e distribuida, traduzindo de
forma global o crescimento econdmico verificado. No entanto, ndo
contempla diversos aspetos que sdo fundamentais para analisar o
desenvolvimento de uma sociedade (MARTINS, 2002).

Atualmente, segundo varios autores (Valente, 2004,
Mendes et al, 2001; Gomez, 2000; Rocha et al, 2000 (mencionados

por Nahas, 2005)), o pensamento de condi¢do de vida associa-se



com o desenvolvimento sustentivel, com a cooperacdo popular,
com 0 apoio dos ecossistemas, com o0 agrado das obrigacdes
fundamental dos cidad&os, com uma administracdo fundamentada
na solidariedade social, no aspecto abrangente das dificuldades e

na diminuicdo das injusticas sociais.

No pensamento de Frank (2000), a condi¢cdo de vida é a
ideia substancial da dificuldade ambiental e do avanco sustentavel,
ja que retrata muito mais que um estagio de vida reservada,
requerendo entre diversos pontos, a desocupacdo total da
infraestrutura social e comunitaria para operar em vantagem do
bem puablico e para preservar o ambiente sem corrupc¢éo e infecgéo.
Isto tem sentido de aprimorar a qualidade de vida e a qualidade

ambiental urbana.

Segundo Kliass (2002, apud Barbosa, 2009), a condigédo
ambiental € o atributo do centro urbano que assegura a vida dos
habitantes entre as medidas de conforto, tanto nos fatos biolégicos
(asseio urbano, condicdo do ar, qualidade ambiental,
circunstancias habitacionais, estado de trabalho, grupo de
transporte, alimentacdo etc. como nos aspetos socioculturais

(percepcdo ambiental, preservacdo do patrimoénio cultural e
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natural, recreacdo, educacéo, etc.). De acordo com este conceito, a
qualidade ambiental urbana esté estreitamente ligada a condicéo de
vida urbana e alega-se a eficiéncia, e o estado do meio urbano

receberem as dificuldades da sua populagéo.

A requalificacdo das cidades, especificamente do seu
espaco publico, realizada por meio da arquitetura paisagista,
colaboram em muito para melhorar a qualidade do ambiente
urbano e, consequentemente, a qualidade de vida dos seus cidadaos
(SOUZA, 2004).

O ambiente urbano exerce funcdes fundamentais na
qualidade de vidas das pessoas, pois na teoria, lugares saudaveis
tém cidaddos mais contentes e saudaveis. Entretanto, as
degradac6es dos espacos urbanos séo cada vez mais crescentes, por
meio da contaminacdo atmosférica, da condicdo ruim da agua, do
ruido e da auséncia de espacos naturalizados, carregando enormes

repercussdes a saude dos habitantes.

O ambiente urbano define-se como um sistema composto

por varios elementos naturais (agua, fauna, clima, vegetacéo) e por



elementos construidos, ou alterados, pela intervencdo humana
(MARTINS, 2002).

Definir conceitos de qualidade de vida, pode ndo ser tdo
facil, pois ela difere de pessoa para pessoa, de civilizacdo para
civilizacdo, de tempo para tempo, uma vez que cada individuo
possui 0 seu proprio julgamento de qualidade de vida. Contudo,
Gough (1982 apud Santos e Martins, 2002) divide o conceito de
qualidade de vida em duas partes, as necessidades e os desejos. As
necessidades centralizam-se no campo do coletivo, ao tempo em

que os desejos se concentram no individual.

4.2 CONTRIBUIGOES DA REQUALIFICAGAO URBANA DO BAIRRO
PRAEIRINHO - CUIABA PARA MATERIALIZAGAO DO DIREITO A
CIDADE.

O municipio de Cuiabé foi estabelecido oficialmente em 08
de Abril de 1719.

Em seus registros histdricos, apresentam que 0s primeiros
bandeirantes paulistas chegaram a povoar essa cidade nas datas de

1673 e 1682, e foi 0 bandeirante Manoel de Campos Bicudo que
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fomentou o primeiro povoado da regido, mais precisamente onde
0 rio Coxip6 desdgua no rio Cuiabd, local denominado de Sé&o
Gongalo (IBGE,2014).

Desde aquele momento, desencadeou um aumento
populacional acima da média nacional. Segundo pressupostos de
2018 feitas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica,
Cuiabd tem um puablico de 607.153 habitantes e sua regido
metropolitana dispde de 918.826 habitantes e o colar metropolitano
mais de 1 milhZo Cuiaba, (CUIABA, IPDU, 2007).

Cuiaba se sobressai entre as capitais brasileiras que mais
cresceram nas ultimas décadas, ocasionadas de loteamentos
residenciais, conjuntos habitacionais, condominios e outras formas
de ocupacdo urbana espontaneas ou induzidas. A facilidade e
utilidade de enderecamento referenciado e marcado acarretou com

que os habitantes considerassem cada um deles como bairro.

O bairro Praeirinho, esséncia deste estudo, esta posicionado
na regido leste da cidade e se constituiu pelo método de invasdo de

moradores que coabitavam nas redondezas, crescendo


https://pt.wikipedia.org/wiki/2018
https://pt.wikipedia.org/wiki/Instituto_Brasileiro_de_Geografia_e_Estat%C3%ADstica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%A3o_Metropolitana_do_Vale_do_Rio_Cuiab%C3%A1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%A3o_Metropolitana_do_Vale_do_Rio_Cuiab%C3%A1

gradativamente mostrando uma deterioragdo ambiental, social e

habitacional.

Ele inicia na Avenida Manoel José de Arruda (além disso
nomeado como Avenida Beira Rio), na interseccdo do Corrego
Barbado; prossiga pela Avenida Manoel José de Arruda, em
diregdo da Avenida Fernando Correa da Costa, no raio aproximado
de 820 metros, até a entrada para o terreno Residencial Bela
Marina; deste lugar até a Rua Paranatinga; pela Rua Paranatinga e
sua ampliacéo até a borda esquerda do Rio Cuiaba; acompanhando
pela mesma borda do mencionado rio, & montante, até a inclinagdo
do Corrego Barbado; em seguida avanca pelo Corrego Barbado
acima até atingir a marca de largada, concluindo desta maneira
numa area aproximadamente de 41,14 hectare (CUIABA, IPDU,
2007).

Assim como 0s bairros de mesma natureza, o Praeirinho
possui um conjunto de especificos (Baptista e Martinho, 1996),
como por exemplo, pluralidade populacional quanto as origens
sociais, culturais e étnicas, divergéncias entre o regime de

titularidade e ocupacdo das habitacdes, bagunca urbanistica, falta
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de servicos e equipamentos e degradado ambiente social.
(CUIABA, IPDU, 2007).

O bairro se formou através de assentamento informal, ou
seja, por meio de invasdo, predominantemente para fins de

moradia, sem a autorizacdo do titular de dominio.

Conforme relatos de moradores locais, e estudos nota-se
algumas adversidades dentre elas, a falta de conservacao das ruas,
vias de com buracos, mau cheiro, falta de calcadas para pedestres
e algumas desgastadas, bem como, pouca iluminacdo publica
causando o0 acesso ao bairro perigoso para 0s moradores. A
auséncia de equipamentos de lazer, espacos de convivio como
praca ou parque, sdo problemas que o bairro enfrenta, se levarmos
em consideracdo que a maioria da populacdo do bairro é
constituida por criancas e jovens que necessitam de lazer,

educacdo, saude e cultura.

A sugestdo de inovacdo do local publico do Bairro
Praeirinho, ter em alcance o prolongamento dos pensamentos
apontados ao longo de todo o servico e aperfeicoamento dos fatores

que expdem que a comodidade do ambiente urbano na zona de



influéncia é muito fragil. A restituicdo de material vegetal tem
como finalidade assegurar a sua continuidade de modo a autorizar
uma melhor e mais acessivel manutencdo. Devido ao
reconhecimento do valor que os espagos publicos tém na
sociedade, programas que objetivam sua recuperacao, estdo sendo
desenvolvidos e implementados nos espagos que se encontram
degradados. Por meio da inclusdo de mobilia urbano e de material
vegetal, planeja-se que a praca, unidade central, desperte 0s seus

ocupantes e também outras pessoas.

5 ASPECTOS TECNICOS/ TECNOLOGIAS
INOVADORAS

5.1 EM BUSCA DE NOVOS CAMINHOS: SUSTENTABILIDADE,
CONFORTO AMBIENTAL, FUNCIONALIDADE

5.1.1 COMPONENTES E FUNCOES DA
INFRAESTRUTURA VERDE

O paisagismo tem sido gradativamente mais visualizado

além de somente aprimoramento das cidades, e sim como parcela
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de uma rede de ambientes abertos em que tecnologias de elevado
comportamento passam a influenciar categoricamente para o
acabamento das dificuldades relacionadas a agua, ao clima e o
ambientalismo urbana, desta forma também na geracdo de locais
publicos mais excitante e sustentaveis proporcionando uma
extensa série de privilégios para a sociedade.

Os sistemas naturais ofertam diversos e valiosos servicos
ecologicos para as cidades sendo a infraestrutura verde uma
maneira de reconhecer e aproveita 0s servigos que a natureza
disponibiliza.

Desse modo o autor Cormier e Pellegrino (2008, pg.18) a

[3

define como “...uma tapegaria formada por uma variedade de
espacos abertos, dentro e ao redor de uma cidade. ” Essas redes em
sua grande maioria sdo compostas de parques, corredores verdes e
espacos naturais que podem ser a base para um sistema de
infraestrutura verde. Porem existem formas de expandir tais redes
aplicando criativamente esses sistemas naturais de forma a atender
também readequacdes de infraestruturas ja implantadas,

principalmente referente a drenagem e a qualidade da agua.



5.1.2 TIPOLOGIAS DA INFRAESTRUTURA VERDE

Tipologia: Jardim de chuva

Os jardins de chuva sdo depressdes que fazem parte da
topografia, onde sdo existentes ou planejadas para receberem o
escoamento das aguas pluviais vindas dos telhados e outras areas
impermeabilizadas. Geralmente é composto pelo solo com outros
elementos que aumenta sua porosidade agindo como esponja
sugando a agua. Com a implantacdo de vegetais complementa
ainda mais a perda da agua do solo e retirada das impurezas.

Figura 1: Esquema de um jardim de chuva

superficie plantada

quia com
entrada de dgua

ladrao com

caixa de passagem

solo com
composto orgdnico

Fonte: Cormier e Pellegrino, 2008
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Apesar dessa tipologia ter sua eficiéncia delimitada pelo
local desocupado e pelas circunsténcias das propriedades dos solos
e das rochas locais, mesmo assim por mais humilde parque de
chuva que seja, ja sdo bastante eficazes no avanco da condigdo da

agua.

Figura 2: Jardim de chuva da biblioteca Maple Valley, Washington

Fonte: Cormier e Pellegrino, 2008

Na figura 2 exibi a amostra do jardim de chuva da livraria
Maple Valley, no lugar em que ele adquiriu a agua relativa a chuva
que vem do telhado. A edificacdo tem aparéncia de “U” em torno

de uma bandeja centralizada. Diante disso, a contaminagdo néo é



uma dificuldade, por essa razdo ele é exclusivamente uma ampla

bandeja de absorcao formada de cascalhos.

Tipologia: Canteiro Pluvial

Os canteiros pluviais séo essencialmente jardins de chuva
readaptado para estreitas zonas urbanas. E capaz de propagar com
sua competéncia de exalacdo, perda da &gua do solo,
derramamento e também somente com a evapotranspiracao.

Figura 3: Esquema de um canteiro pluvial

entrada de dgua da chuva

Fonte: Cormier e Pellegrino, 2008
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Sua vantagem € que as leiras conseguem constituir
aproximadamente qualquer construcdo ou regido, até
mesmo em meio urbano ja adensado, como o exemplo da

figura 4 mostra.

Figura 4: Canteiro pluvial em Portland

Fonte: Cormier e Pellegrino, 2008

No exemplo, os canteiros pluviais recebem o escoamento

superficial entre a calcada e a rua.



Tipologia: Biovaleta

Os elementos de condugdo da &gua, porém conhecida
também de vala de biorretencdo vegetadas, sdo similares com o0s
jardins de precipitacdo, entretanto sdo desniveis sequenciais
completada com vegetacdo, terra e mais componentes que elabora
0 dever de purificar, computando uma purificacdo da &gua da
chuva e também acrescentando a duragdo de vazamento
direcionando para jardins de chuva ou outros conjuntos de
conservacao das aguas.

Figura 5: Esquema de uma Biovaleta

guia com

ficie plant
superficie plantada entroda de égua

solo com
composto orgénico

Fonte: Cormier e Pellegrino, 2008
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Afinal o jardim de chuva remata a maior parcela da fungéo

de absorgdo, as valetas de biorretencdo vegetadas, auxilia
purificando as impurezas transportadas pelo escorrimento
superficial. Normalmente s&o utilizados para manter escorrimento

de ruas e estacionamentos.

Figura 6: Biovaleta de um estacionamento

Fonte: Cormier e Pellegrino, 2008

Inclusive ambientes estreitos conseguem ser importantes,

como nessa amostra, que as valetas de biorretencdo vegetadas séo

usadas entre os lugares vazios do estacionamento para retardar e



purificar o escorrimento superficial antes de desaguar no rio.

Tipologia: Lagoa pluvial

Os lagos pluviais operam como bacias de conservacéo e
adquirem o escorrimento superficial por entre as drenagens
originarias ou habituais. Ela se identifica como um inundado
construido, entretanto, ndo é determinada a obter residuos de

esgotos domésticos nem de fabricas.

Figura 7: Esquema de uma lagoa pluvial

barragem
leito raso de cheia com

bacia de sedimentagao
vegetacao de alagado

orificio de esvaziamento
do volume de detencdo

entrada do
escoamento pluvial

ladrdo

volume de retencé@o

Fonte: Cormier e Pellegrino, 2008
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Essa espécie tende a completar mais lugares dos que 0s
antecedentes, entretanto, tém uma atividade significativa por
manter longas quantidades de dgua e sdo capazes de até se
transformarem locais de distracdo e divertimento, reconhecendo

arredores.

Uma amostra é a Lagoa Meadowbrook, que foi edificada
préximo a um riacho urbano programado para apurar quando
acontecesse abundancia de escorrimento, o que o riacho seria capaz
de sustentar em estabelecidas circunstancias.

Figura 8: Lagoa Meadowbrook

Fonte: Cormier e Pellegrino, 2008



Ela opera da sequente forma, quando excede a divisa da
agua no cdrrego, fragmento dela extravasa para o lago e apos a
precipitacdo é libertada pouco a pouco. O lago se regressou um

essencial meio de vida selvagem na regido urbana.

Tipologia: teto verde

Essa tipologia tem sido bem conhecida pela populacéo hoje

em dia.

Figura 9: Esquema de um teto verde

Fonte: Cormier e Pellegrino, 2008
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Os tetos verdes s&o basicamente uma cobertura de
vegetacdo plantada em cima de um solo que é tratado com
compostos organicos e areia em uma base contra raizes, um

reservatorio de drenagem e uma membrana a prova de agua.

Sua funcdo é absorver a agua das chuvas, contribuindo nas
ilhas de calor e eficiente energética. Eles podem ser leves, com
pouca profundidade para plantas de pequeno porte até aos com
maior profundidade para plantas de maior porte e até pequenas

arvores.

Tipologia: grade verde

As grades verdes € basicamente a combinacdo das
tipologias citadas anteriormente em arranjos multiplos, formando
uma rede de intervencdes em setores urbanos inteiros. Ela faz com
que as solugdes sejam aplicadas da maneira mais apropriada para
cada situacdo, tirando partido de cada tipologia. Como por
exemplo um certo ponte de intervencdo ndo se apresenta adequada

para infiltracdo, com uma grade verde o escoamento superficial



pode ser conduzido até outros lugares dos quais sejam propicios a

resolver a situagéo.

5.2 PROJETOS DE REFERENCIA

e PROJETO 1 - URBANIZACAO DO COMPLEXO
CANTINHO DO CEU

O projeto de urbanizagdo Cantinho do Céu, foi desenvolvido
pelo grupo Boldarini Arquitetura e Urbanismo, desde as Condutas
Elaboradas pela Reparticdo Municipal de Moradia, em unido com
a Promotoria Pablica, como uma escolha a uma conduta civil

publica que estabelecia a evacuacgéo da regido.

O projeto se localiza na cidade de Sdo Paulo implantado no ano
de 2008 e possui 1500000.0 m2. A area era consolidada, com alta
densidade, ambientalmente fragil e com uma grande extensdo. As
ocupacdes eram irregulares e precarias em uma area de protecao

ambiental e que possuia auséncia de saneamento basico.
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Figura 10: Plano de Intervencdo no Complexo Cantinho do céu

Fonte: Archdaily, 2013

No projeto eles buscavam suprir a déficits de infraestrutura,
qualificar e integrar o assentamento a cidade, na tentativa de

ressaltar a importancia do espaco coletivo.
Dentre as estratégias utilizadas no projeto se destacam:
- Integracdo urbanistica com o tecido ja existente

- Complementacdo e adequacéo da infraestrutura urbana


https://www.archdaily.com.br/br/office/boldarini-arquitetura-e-urbanismo

by

-Universalizagdo do acesso a infraestrutura e implante de

equipamentos comunitarios e areas de lazer.

As iniciativas se deram com foco na melhoria de acesso a
mobilidade e infraestrutura de saneamento ambiental, da mesma
forma que também reverter o impacto ambiental. Outro ponto
importante foi a remocdo de algumas construcgdes, ou por néo ter
acesso a infraestrutura, ou pela situacéo de risco, e por fim aquelas
localizadas as margens da represa Billings possibilitando a criacdo
de um parque para aproximar a populacdo da &gua como mostra a
figura 11.

Figura 11: Parque préximo ao rio ap6s a intervengao

Fonte: Archdaily, 2013
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Foram propostas novas ruas, vielas e escadarias com a
intencédo de conectar os trés loteamentos entre si e com o entorno e

garantir acesso aos mais diversos pontos.

A configuragdo das ruas e vias se utilizou diferentes
materiais pensado como solucdo para cada trafego. Contém o
asfalto comum para algumas regides, em outras, concreto armado

e por fim concreto intertravado, com sistema de drenagem.

Figura 12: Vista ap6s a intervencédo

Fonte: Archdaily, 2013
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Os pontos de cor vermelha que mostram na figura 13 foram No projeto, os urbanistas fizeram com que as areas livres
projetados como local de juncéo das vias com o parque, no intuito atuassem como um sistema de areas verdes, agregando usos de
de mostrar a alteracdo de uso e viabilizar insercdo ao parque. lazer a preservacdo da margem, reconstruindo géneros vegetais

ativos. O Parque se exibi como uma fita adjacente em meio a zona

Figura 13: Implantagéo Residencial dos Lagos

habitada e o recipiente.

Figura 14: Vista aérea do complexo Cantinho do Céu ap6s a intervencao

Fonte: Archdaily, 2013

O parque possui uma faixa de aproximadamente 7km e fica Fonte: Archdaily, 2013

as margens da represa Billings.

. . ) ) . Em consequéncia da realizacdo do projeto de urbanizacao,
Os urbanistas definiram seis trechos de intervencdo e 0s

S . . propds melhora na qualidade de vida dos moradores através de
classificardo em dois grupos, um focado na conservacdo e

preservacao, e outro voltado ao lazer.
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solugdes projetuais que valorizam os espagos de lazer e e inserem- Figura 15: Vista érea da Cidade Universitaria

se de forma funcional a cidade.

e PROJETO 2 - PEDRA BRANCA: CIDADE
UNIVERSITARIA SUSTENTAVEL — PALHOCA(SC)

O projeto de Pedra Branca, que era uma fazenda, se tornou o
primeiro bairro sustentavel do pais. Comecou a ser construida no
ano de 1997 e hoje o bairro possui cerca de 4 mil moradores, casa

residenciais, prédios, universidade e até industrias.

Os responsaveis pelo projeto foi a DPZ Latin America e de Fonte: Redagido AECweb, S,d.
engenharia a Arup, com cooperacgéo do arquiteto e urbanista Jaime
Lerner, criado com um pensamento em volta do urbanismo

Os projetistas buscaram influenciar o deslocamento & pé e

sustentavel e focalizar nos habitantes e lugares publicos. .. L . .
com uso de bicicletas, fazendo ciclovias em todo o bairro, além de

O projeto se tornou uma cidade com infraestrutura completa, possibilidades ao uso do transporte coletivo elaborando maneiras
possuindo tudo que se precisa préximo, como bancos, sustentaveis de se locomover pela cidade.

universidade, escolas, comércios, parques e hospital.



Figura 16: Exemplo de edificagdes da Cidade Universitéria
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Fonte: Redacdo AECweb, S,d.

Também o projeto possui calcadas largas e arborizadas,
mobiliario urbano planejado, iluminacéo e sinalizacdo permitindo

seguranca e acessibilidade em todas as areas.
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Figura 17: Uma das tipologias de quadra da Cidade universitéria

Fonte: Redacdo AECweb, S,d.

As quadras sdo compostas por servicos diversificados que
se complementam em incentivo a locomocdo a pé e de forma
facilitada, como mostra a figura 17, além de propor integracéo
entre as pessoas de diversas classes. No projeto mostra que a alta
densidade e concentracdo possibilita melhores espacos para

destinacdo publica e proporciona a preservacao ambiental.



Além de todo planejamento as edificacdes também foram
construidas com técnicas e materiais de baixo impacto ambiental e
tendo maximo respeito com a paisagem existente como aguas

superficiais e subterréaneas juntamente com a vida silvestre.

Na cidade o principal foco foi os espacos publicos, formando
pontos de encontro entre as pessoas e ainda com o ambiente
natural, trazendo uma integracdo entre area construida e areas

verdes, justamente com rodovias que ligam aos outros bairros.

e PROJETO3-PARQUE LINEAR DO CANIVETE - SAO
PAULO

O parque Linear do Canivete se encontra no bairro de Brasilandia
na cidade de Séo Paulo originado do desmembramento de sitios
que foram se tornando loteamento irregulares causando moradias
precarias como é evidenciado na figura 18, e alta taxa de
criminalidade. No bairro pode se encontrar deficiéncia de vias e de

transporte.

42

Figura 18: Area proxima ao corrego antes da intervengio

Fonte: Secretaria do Verde e do Meio Ambiente, S,d

A revitalizacdo aconteceu no ano de 2010 e conta com 46
mil metros quadrados, distribuidos ao longo de 900 metros as
margens do corrego do Canivete, com caminhos, pontes para
pedestres, quadras, arvores, bancos e calcadas, sendo o principal

responsavel pelo projeto o arquiteto urbanista Sun Alex.
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Figura 19: Demarcacdo das area de risco Figura 20: Proposta de Intervencéo

Fonte: SVMA, 2011
Fonte: SVMA, 2011

A area ¢é formada por dois grandes assentamentos
A intervencdo atraves da implantagdo do parque linear teve irregulares com cerca de 600 familias vivendo em éreas de risco,

como objetivo principal a recuperacdo do cOrrego e suas margens das quais foram removidas para executar a recuperago.

e também a protecdo delas. Também atuou nos sistema de

infraestrutura como esgoto, iluminacdo, pavimentacdo e O projeto foi criado para a prefeitura de Séo Paulo com a

arborizagéo. Intencao de minimizar os Impactos negativos presentes na area e



melhorar a qualidade do cérrego e da mata valorizando a paisagem

e garantindo melhoria na qualidade de vida da populagé&o.

Figura 21: Vista do parque depois da intervencédo

Fonte: Prefeitura de Sao Paulo, 2010

Ele funciona como barreira entre a APP e o nucleo
habitacional, reconfigurando o tracado urbano trazendo areas
voltadas ao lazer e esporte para a populacdo, além de interromper

0 avanco da urbanizacdo as areas de APP.
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5.2.1 MATRIZ DE ANALISE

A partir das escolhas dos projetos de referécia que
nortearam a elaboragdo desse proposta, pode ser tomado como
partido diversas caracteristicas nos quais foram aplicadas e deram
certo nas cidades citadas.

Considerando as pontualidades de cada projeto, com seus
pros e contras se torna mais facil a compreensdo do ambiente
urbano, dessa forma foi elaborado uma matriz de analise entre 0s
trés projetos aqui citados, exeplificando e comparando as

condicionantes de cada um, para melhor aproveitamento do estudo.



ATRIBUTO VARIAVEIS

ESTRUTURA FISICA

PROJETOS REFERENCIAIS

CASO 1 CASO 2 CASO 3
Situagdo Utilizado Utilizado Utilizado
Atual
Localizagio Séo Paulo - SP Palhoga - SC S&o Paulo - SP
Metragem 1500000.0 m2 150 mil m2 46.000 m?
(m?)
No projeto eles buscavam suprir a déficits de | Elaborado com um conceito em torno do urbanismo | O projeto foi criado com a intenc&o de minimizar os
infraestrutura,  qualificar e integrar 0 | sustentavel e foco nos pedestres e espacos | impactos negativos presentes na area e melhorar a
Partido assentamento a cidade, na tentativa de ressaltar | publicos. qualidade do cérrego e da mata valorizando a
Urbanistico a importancia do espago coletivo. paisagem e garantindo melhoria na qualidade de
st vida da populagéo.
Universalizacdo do acesso a infraestrutura e | Casas, residenciais, prédios, universidade, | Parque linear com caminhos, pontes para
Espacos implante de equipamentos comunitarios e areas | comercio, industrias. Também elaboradas calgadas | pedestres, quadras, arborizagdo, bancos e
Projetados de lazer. Foram criadas vias, escadarias e um | largas e arborizadas, ciclovias, mobilirio urbano | calgadas, iluminagdo e pavimentacao.
) parque. planejado, iluminag&o e sinaliza¢&o, acessibilidade.
Asfalto comum, concreto armado e concreto | As edificagdes foram construidas com técnicas e | Asfalto comum, Concreto armado, piso intertravado
Materiais intertravado com sistema de drenagem. matérias de baixo impacto ambiental. Também
construtivos contaram com painéis fotovoltaicos e iluminacdo
por LED
A édrea era consolidada, com alta densidade, | Se tratava de uma fazenda, onde se tornou o | Originado do desmembramento de sitios que se
ambientalmente fragil e com uma grande | primeiro bairro sustentavel do pais, logo ja surgiu | tornaram loteamentos irregulares causando
Condicionan | e€xtens&o. As ocupacdes eram irregulares e | com bases nos conceitos do urbanismo | moradias precérias, das quais foram removidas
tes precarias em uma area de protecdo ambiental e | sustentaveis valorizados as condicionantes | para executar a recuperagao.
gue possuia auséncia de saneamento basico. ambientais.
ambientais
No projeto, os urbanistas fizeram com que as | Calgadas largas, arborizagdo nas quadras, opgles | Vegetagdo constituida por gramas, arborizagdo
areas livres atuassem como um sistema de areas | de sistemas de transportes limpos, tudo isso | espalhada, além de vegetagdo nos taludes do
Sistema verdes, agregando usos de lazer a preservagéo | contribui no efeito causado para qualidade de vida | corrego.
. da margem, reconstruindo espécies vegetais | da populagé&o.
energético

nativas trazendo arborizagdo contribuindo no
conforto térmico.




6 ASPECTOS METODOLOGICOS / Projeto
urbanistico

6.1 UMA PROPOSTA PROJETUAL

Este projeto tem como proposta, uma requalificacdo urbana
no objeto de estudo, definido entdo pelo bairro Praeirinho.

Esta requalificacdo serd feita através dos principios da
infraestrutura verde, tendo em vista todas as solucdes,
possibilidades, qualidades e a sustentabilidade que a infraestrutura
verde proporciona e ja foram citadas nesse trabalho. A maneira de
intervir nos problemas da cidade gerando solugdes sustentaveis
para esta, se torna a justificativa principal de tal proposta, incluindo
todo o beneficio que este projeto pode trazer na qualidade de vida
da populacdo do bairro Praeirinho, gerando espacos de interacéo
entre a vizinhanca, opg¢des de lazer para as familias, melhoria na
qualidade do ar, melhoria na temperatura térmica, recomposi¢édo
das éareas de preservacdo e também gerando solucdes aos
problemas em que o bairro se encontra vulneravel atualmente,

como as inundacdes, ja que o bairro se localiza em uma érea de
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risco conforme conta a defesa civil municipal, entre outras, e ainda

gerando conexdes entre pessoas e lugares.

Averiguando os principios e tipologias da infraestrutura
verde pode-se entdo evidenciar quais as aplicacfes seriam viaveis
para a implantacdo dessa proposta urbanistica, através de uma
analise da area de estudo como clima, solo, vegetacdo, entre outros,
de maneira a impor da melhor forma a infraestrutura verde nessa

proposta de requalificacdo no bairro Praeirinho.

Conforme ja foi citado, a urbanizagéo acelerada da cidade
de Cuiaba faz com que o espacgo urbano seja composto por diversas
conformac0es, e surgem varios desafios para que determinados

lugares possuam qualidade e infraestrutura urbana.

O bairro Praeirinho € um desses desafios, por usa ocupacgéo

irregular e alta densidade.

Ao sugerir a requalificacdo de um bairro precério, pretende-
se integra-lo a cidade, permitindo o desenvolvimento do individuo

em sociedade.



O desafio da proposta € intervir no bairro Praeirinho, que é
uma area consolidada, ocupada, ambientalmente fragil, e possui
acesso ao rio Cuiabad. Tendo em vista os problemas por sua
ocupacdo irregular, precaria e inadequadas, como no caso as

margens do rio.

Na elaboracdo do projeto de requalificacdo foi buscado
evidenciar a importancia do espaco coletivo e publico na cidade e
na sociedade, permitindo o direito a cidade dos cidad&os, sendo

esse o principal conceito.

A intervencdo no Bairro Praeirinho, foi trabalhada através
do entendimento da tal importancia que deve ser dada aos espagos
coletivos e publicos, e mais além, aos rios e areas naturais, pois
apesar da importancia do rio Cuiaba, na atualidade, ele se encontra
ignorado pelos cidaddos. Embora seja um recurso de grande valor
e substancial para a cidade, ele ndo tem sido tratado de tal forma.
A verdade é que o rio tem sido deixado de lado tanto pela
populacdo quanto pelos poderem puablicos, de modo que ao invés
de aproveitarem de tais recursos, somente ignoraram sua riqueza e,

no bairro em estudo ndo foi diferente.
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O projeto de requalificacdo do bairro teve como estratégias:

e Conservacdo da vida, intervindo e desapropriando &reas em
situacdes de riscos e em situacdes precarias

e Recuperacdo das areas naturais e margens de APP

e Adequacdo e melhorias da infraestrutura urbana, como as
ambientais e mobilidade dentro do bairro

e Criacdo de equipamentos comunitarios e areas de lazer e
esporte

e Adequacdo urbanistica do bairro e das novas intervencdes

e Propor habitacbes multifamiliares destinadas a familias
desapropriadas e também habitacdes de uso misto.

e Propor éreas institucionais como creche, centro de
educacéo

e Propor posto policial para garantir maior seguranca a
populacao

e Proposta de um parque linear com diversas atividades de

recreacdo e lazer



As primeiras ideias foram da necessidade em remover as
construgdes, seja por estarem em situacao de risco e em margens
de APP, seja pela situacdo de precariedade das habitagdes como

mostra na figura 22 e mais detalhadamente no anexo 1.

Na proposta desenvolvida, decidiu-se por remover em torno de
278 familias. Tais desapropriacGes foram feitas de forma a realocar
as familias para novas habitacBes localizadas no préprio bairro,
habitacOes essas que foram propostas em prédios multifamiliares
de interesse social com a intengdo de verticalizar tendo melhor
aproveitamento para areas destinadas aos espacgos publicos e de

lazer.

As novas habitacdes foram implantadas em vazios urbanos
identificados no bairro, assim como em uma determinada area

desapropriada.

As grandes maiorias da area desapropriada possibilitaram a
destinacdo para a criacdo de um parque linear, buscando aproximar

a populacdo do rio, de maneira sustentavel e saudavel.
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Figura 1: Mapa de desapropriacdo

LEGENDA
AREAS DESAPROPRIADAS DEVIDO A FAIXA DE APP PROPOSTA
. AREAS DESAPROPRIADAS DEVIDO HABITACOES EM CONDICOES PRECARIAS

. AREAS DESAPROPRIADAS DEVIDO AS AREAS DE RISCO

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018



As circunstancias de acesso e mobilidade vieram atraves da
analise das estruturas viarias existentes juntamente com propostas
que buscam integrar e conectar o bairro gerando funcionalidade
dentro dele, assim como garantir acesso facil aos outros bairros.
Com isso novas ruas foram propostas para melhor acesso e

distribuicdo das quadras.

A via proposta perpendicular ao parque linear teve o
objetivo de determinar o uso compartilhado entre o automovel,

ciclistas e pedestres.

O parque linear ¢é disposto por um faixa de
aproximadamente 505m até o cdrrego, apds 0 cOrrego possui um

parque com pistas de caminhada.

A éarea destinada ao parque linear foi determinada através
de uma parte por desapropriacdo de areas em situacdo de risco, e

outra parte por desapropriacdo de areas em situagdes precarias.

A intervencdo no bairro foi pensada de forma que
sobressaiam e evidenciam a importancia ambiental e paisagistica
do rio Cuiabd. Ela se compbe de uma éarea destinada a

recomposicdo e preservacdo das areas naturais juntamente com
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outras fungdes de lazer, recreagéo, esportes e contemplagdo. Dessa
maneira as areas livres agem como um complexo de areas verdes
associando a outros usos além da preservacdo da margem com a

reconstituicdo e manutencdo das espécies nativas.

Foi pretencioso areas de usos especificos que permitissem
atividades de lazer para todas as idades, na criacdo de pista de
caminhada, playgrounds, academia ao ar livre, pista de skate,

quadra de esporte, nos decks e no mirante.

Outro ponto levado em consideragdo na proposta foi a
enorme quantidade de moradias no bairro e a auséncia de postos
policiais e outros tipos de servicos, gerando insegurangas e
tornando-o um bairro perigoso, principalmente durante a noite.
Com isso foi proposto espaco destinado a um posto policial, para
melhor garantir seguranca a populacdo do bairro e aos que

frequentarem o parque.

Assim como a creche e o centro educacional, que foi
pensado de forma a oferecer servicos institucionais a populacéo,
para assim melhorar seu baixo indice de formag¢ao com um espaco

para capacitar a populagdo com cursos técnicos entre outros.



Porem a intervencdo vai além de tudo ja citado, ela vai em
direcdo a promover a qualidade de vida da populagéo do bairro
através de vérios fatores também ja citados, como melhora na
qualidade do ar, melhoria nas temperaturas térmicas do bairro e
promove interacdo entre ser humano e natureza além do ser
humano com a propria vizinhanca, de forma a integrar diferentes

classes e publicos com um interesse em comum: o direito a cidade.

6.2 CONCEITO ESTRUTURANTE

O conceito de desenvolvimento sustentavel, aposta para o
desafio de se redefinir as relacbes entre homem e natureza,
considerando mudancas no préprio processo de urbanizacao, para
assim concretizar os conceitos. Assim sendo, € preciso definir
limites para o crescimento das cidades considerando praticas
informativas educativas para conscientizar a populacdo de que
todos sdo responsaveis pelas praticas sustentaveis, respeitando

culturas locais e as limitacdes ecologicas. (JACOBI, 2003)

A regido do Praeirinho, em Cuiaba, ndo difere de outras

regides do pais e do mundo, possuindo muitos problemas em
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contramdo ao desenvolvimento sustentavel, e apesar das muitas

discussdes, sdo poucas as atitudes tomadas.

Considerando as préticas de preservacdo ambiental, e todas
suas qualidades aqui citadas, pode-se perceber a importancia de se

valorizar o ambiente natural.

Dessa forma, a uma necessidade de mudanca de postura
quanto a valorizacdo dos recursos naturais, € com a atual
degradacao dos cursos d’adgua ¢ fundamental investir na sua
recuperacdo, de forma a melhorar a qualidade da agua

requalificando as suas margens.

Portanto um conceito importante é preservar, agregando
valores ao rio, garantindo a permeabilidade do solo (FRIEDRICH,
2007)

O conceito de parque urbano € considerado novo, porem
ele surgiu no século XIX, em projetos na Europa. Um dos projetos
propds aspectos ambientais dentro de um sistema viario, e outro
implantou um sistema de parques e conexdes com o rio, compondo

solucdes para navegacdo e sistema de drenagem, usando da unido



de elementos urbanos e naturais e valorizando as margens com
estéetica e funcionalidade. (FRIEDRICH, 2007)

Em conceitos atuais, os parques lineares servem de
preservacdo das estruturas da paisagem incumbindo-se variadas
formas e funcdes, de espaco de espacos de lazer, convivéncia e
conexdo até simples ruas e pracas arborizadas. Esses conceitos
podem ser aplicados em criagbes de novos espagos como na

recuperacdo de espacos existentes como € 0 caso desse projeto.
Esse conceito escolhido se justifica por funcGes especificas.

Conforme conta Bonduki e Ferreira (2006), os parques
lineares tém funcdes de proteger e/ou recuperar 0s ecossistemas
das margens proximos aos curso ¢ corpos d’agua, além de gerar

areas verdes, conexdes, e controlar enchentes.

Cada uma dessas funcbes é muito importante no contexto
urbano. Além de solucBes aos problemas, elevam a qualidade de

vida da populacdo e valorizam a regido que sdo implantadas.
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6.3 O OBJETO — INFRAESTRUTURA VERDE E REQUALIFICACAO
URBANA: UM ESTUDO DE CASO PARA O BAIRRO PRAEIRINHO-
CUIABA

A area de estudo deste trabalho se trata do bairro
Praeirinho, onde serad feito um estudo de caso levantando suas

problemaéticas e suas potencialidades.

Figura 2: Loacalizacdo da area de estudo

LOCALIZAGAO NO AMBITO NACIONAL LOCALIZACAO NO AMBITO REGINAL

LOCALIZACAO NO AMBITO LOCAL

Fonte: Google, S,d

O Bairro Praeirinho, ¢ um bairro de classe renda baixa
localizado na regido leste da cidade de Cuiaba, estado de Mato
Grosso. Ele se encontra nas margens do rio Cuiaba, que é o

principal recurso hidrico da cidade, localizado dentro do perimetro
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urbano que divide a capital do municipio de Varzea Grande, e composta por 49,46% de mulheres, e 50,54% de homens, com sua
também esta proximo ao rio Coxipo. grande maioria constituido por jovens e adultos. Sua densidade

i . demogréfica é considerada médio alta.
O perimetro urbano atual do bairro segundo o IPDU

(Instituto de Planejamento e Desenvolvimento Urbano), possui Figura 4: Mapa de renda da cidade de Cuiaba
uma area de aproximadamente (ha) 41,14, e tem sua ocupacdo
avancando pela APP do rio, (Area de Preservacio Permanente).

Figura 3: Demarcacédo do bairro Praeirinho

LIMITE DE CLASSE

Renda Baixa

81. Praeirinho

Fonte: Prefeitura de Cuiab4, S.d
Fonte: Google Maps, 2018

Como ja dito, a figura 25 mostra que o bairro é de classe

Conforme dados do censo demografico do IBGE de 2010, baixa, assim sendo que a média da renda dos proprietarios pelas
0 bairro conta com aproximadamente 1.951 habitantes sendo essas



residéncias é de 2,72 salarios minimos. De acordo com a divisdo
do ganho mensal do proprietario pela residéncia, o bairro exibi
influéncia de cidaddos com ganhos na linha de até 2 salérios

minimos.

A politica de gerenciamento do solo do bairro é realizada
pelo Plano Diretor de Desenvolvimento Estratégico de Cuiabd, no
qual institui diretrizes de onde e como ocupar de forma consciente,
respeitando 0s valores ambientais e urbanos para o0
desenvolvimento do municipio, porém esse plano s6é vem sendo
aplicado a pouco tempo. Com isso, nos altimos anos, o bairro
perdeu grande parte de sua cobertura vegetal original, dando lugar
a habitacdes irregulares, que utilizaram no manejo do solo de uma
forma agressiva caracterizada por desmatamentos, pois o bairro se
formou através de assentamento informal, ou seja, por meio de
invasdo, predominantemente para fins de moradia, sem a

autorizacao do titular de dominio.

Os mapas a seguir da figura 26 e 27 trazem informacdes do
uso do solo e diretrizes de ocupacdo no territério municipal, assim

Ccomo o sistema viario.
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Figura 5: Mapa de zoneamento de Cuiaba

Fonte: Prefeitura de Cuiaba, S.d

O bairro se encontra em uma area pertencente a uma zona
especial de interesse social 2 (ZEIS 2), que segundo o plano diretor
de Cuiaba, sdo areas demarcadas no territorio de uma cidade, para
assentamentos habitacionais de populacédo de baixa renda. Devem

estar previstas no Plano Diretor e demarcadas na Lei de



Zoneamento, e podem ser areas ja ocupadas por assentamentos
precérios, e podem também ser demarcadas sobre terrenos vazios.

No bairro o tragado urbano acabou crescendo de forma
espontanea. Suas ruas vao em sentido das principais vias de
ligacdo, sem preocupacdo com largura ou tamanho das quadras,
sem planejamento. H& pavimentacdo na grande maioria do bairro
sendo o sistema vidrio composto somente por vias locais como

mostra 0 mapa da figura 27.

Figura 6: Mapa do sistema viario de Cuiaba

Fonte: Prefeitura de Cuiaba, S.d
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A rede de abastecimento de agua é feito através da ETA
Porto (Estacdo de tratamento de &gua), quanto ao sistema de
saneamento como esgoto, se trata do sistema convencional

integrado com tratamento.

As edificagdes existentes sdo de grande predominancia
residenciais unifamiliares térreas, como evidencia 0 mapa a seguir

figura 28.

Figura 7: Mapa de uso do solo atual do bairro Praeirinho

LEGENDA
AREAS RESIDENCIAIS
AREAS CORMERCIAIS
AREAS VERDES

[ EscoLA

| VAZIO URBANO

SISTEMA VIARIO

I RIO CUIABA

F CORREGO

Fonte: Prefeitura de Cuiaba, S.d



Com base nas pesquisas e levantamentos sobre a area de
intervencdo, podem ser destacadas como  principais
potencialidades da area:

e O bairro esté localizado em uma regido muito boa, além de
estar em uma 6tima localizag&o.

e Ja possui um desenvolvimento urbano, econémico e
infraestrutura bésica.

e Existéncia de comercio e servicos que atendem a
necessidade basicas da populacéo.

e Potencial para estimular o turismo ecoldgico dos quais
podemos destacar o rio Cuiaba, que pode se tornar um belo
atrativo e prestar diversos servicos de forma consciente
para a populacéo.

e Potencial ao estimulo de atividades ligadas a educacao e

preservacdo ambiental.

Dessa forma, o Bairro Praeirinho possui qualidades boas para
oferecer a populacdo, pois possui atrativos para potencializar a
valorizacdo do bairro, que intervindo com uma requalificacdo
urbana se tornara digno de moradia e até mesmo de referéncia na

cidade em que se encontra.
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Em relacéo aos problemas encontrados no bairro:

e Estruturagdo urbana e alto adensamento populacional.

e Vias que foram feitas sem orientacdo das diretrizes de
ordenacdo do solo, que ocasionou em ruas sem
planejamento, ruas sem saidas e até ruas que “acabam” no
meio do caminho.

e Recursos naturais sob ameaca por conta de ocupacfes
irregulares e uso inadequado do solo.

e Incidéncia de alagamento em época de chuvas na area

e Inseguranca e criminalidade

e Auséncia de ciclovias e ciclofaixas

e Falta de espacos publicos

e Deficiéncia na iluminacéo publica.

Assim o maior desafio é de adaptar o adensamento populacional
que se acumulou de forma a reformular e reorientar na tentativa de
assegura qualidade de vida, sustentabilidade e urbanidade aos

habitantes.



6.3.1 ANALISE

A proposta de requalificagcdo do Bairro Praeirinho tem em
vista 0 aumento dos conceitos considerados ao longo de todo o
trabalho e a melhoria dos indicadores que demonstram que a
qualidade do ambiente urbano na éarea de intervencéo é bastante
fraca, entdo € necessario prever propostas para sanear tais

deficiéncias.

Deficiéncias essas, que se deram por conta da ocupacao
irregular do bairro, que gerou em espagos segregados, com casas
gue ndo atendem as necessidades basicas das familias, e também
com falta de espacos publicos e de lazer, pois no perimetro do
bairro ndo se encontra nenhum tipo de praca, parque ou espaco de
lazer publico destinado a populacdo. Além disso, o bairro se
encontra em uma &rea de risco sujeitos a inundagdes ou

alagamentos, colocando em perigo a vida e saude da populacéo.

Porem além de todas as deficiéncias e problematicas do
bairro Praeirinho, é possivel identificar suas potencialidades, se
tornando propicio ao projeto urbano de requalificacdo com o uso

da infraestrutura verde, que sera aplicada no projeto de forma a

56

reordenar as funcionalidades do bairro, contemplando intervencoes
tanto na questdo habitacional, no sistema viario e principalmente
nos espacos publicos da &rea no qual foram tais principais
deficiéncias identificadas no bairro em estudo.

O que se propbe é a adogdo de um novo padrdo
arquiteténico e urbanistico de servicos basicos, de forma a manter
a maioria dos moradores no bairro, s6 adicionando qualidade de
vida em vez de mové-los para outro local. A metodologia utilizada

elege a pesquisa de campo feita, e referenciais bibliograficos.

6.4 CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

6.4.1 ESTUDO DO ENTORNO

O bairro Praeirinho se encontra proximo aos bairros Grande

terceiro, Praeiro, Jardim California, Bela Marina entre outros.

O aceso ao bairro pode ser feito pela Avenida Sebastido de
Oliveira vindo de Véarzea Grande para Cuiaba, também pela

Avenida Beira Rio e pela rua Paraiso sentido bairro Coophema.



No perimetro do bairro se encontram algumas atividades
comerciais como lojas de materiais de construcdo, peixaria,
padaria, bar, restaurante, pequenas mercearias entre outros, onde
0s maiores sdo localizados na Avenida Beira Rio, porém sua
grande maioria é ocupada por edificacGes residenciais. Também

pode ser encontrado igrejas e um mini estadio.

Figura 8: Bairro e seu entorno
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Fonte: Google Maps, 2018
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N&o muito distante pode se encontrar a faculdade Unic
Beira Rio a 2,3 km. O hospital mais préximo é o hospital particular
S&o Judas Tadeu que fica a aproximadamente 1,3 km. No quesito
salde publica, a opgdo mais préxima do bairro se torna o Centro
de saude Grande terceiro (SAE) estando a 1,5 km de distancia.

Na questdo de &reas comunitérias o bairro conta apenas
com uma escola, a escola Emeb Dom Bosco do Praeirinho
localizado na rua Pacaembu. Fora a escola o bairro ndo possui
creche, sendo a mais préxima a creche Municipal Josefa Catarina
de Almeida, que se encontra a 2,5 km de distancia. Também néo
conta com nenhuma area verde, além de ndo ser respeitadas as
areas de APP.

6.4.2 ESTUDOS DAS CONDICIONANTES FiSICO-
ESPACIAIS

e SETORES DE INTERVENCAO

A partir dos estudos desenvolvidos sobre a tematica proposta,

foi necessario dividi-la em dois momentos.



O primeiro abrange as propostas gerais englobando as trés
dimensBes: ambiental e socio espacial. Nesse primeiro item €
mostrado o estudo de um plano méster de intervencgdo para o bairro
Praeirinho através da requalificagdo com conceitos da
Infraestrutura Verde.

Nele, foi preciso definir os pontos de intervencédo de carater
ambiental e socio espacial como ja dito. Ao comecar foi
determinado a recuperacdo das areas ambientais, definidas pelas
app’s existentes, e também as estabelecidas na proposta. Outro
ponto foi intervindo devido a segregacéo do bairro ou precariedade
das habitacdes. Dessa forma foi elaborado o estudo com a proposta
de requalificacdo e suas determinadas soluces. Nela contem
espacos destinados a habitacdes para realocacdo de familias
desapropriadas, partes para areas verdes e equipamentos publicos
e de lazer, e partes para espacos institucionais que trazem
melhorias nas caréncias do bairro assim como valorizam a area em

questao.

Talis propostas podem ser observadas nas areas em destaque

do plano de intervengdo no Anexo 2.
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Para a segunda fase em razdo da complexidade e dimenséo
da area em estudo, foi escolhido um setor de referéncia para
elaborar a proposta projetual e detalhamento técnico.

Posterior a identificacdo dos lotes no estudo urbanistico do
anexo 2, foi adotado o lote n°9 (Figura 30), com 22.508,15m?,
designado para edificio residencial com padrdo de habitacdo de
Interesse Social. Nele serd locado parte das familias
desapropriadas do bairro.

Figura 9: Quadra habitacional determinada para a proposta arquiteténica

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018



A quadra foi planejada de forma vertical para que haja melhor uso
dos espacos para areas destinadas a lazer, areas essas que 0 bairro

ndo possuli.

e TOPOGRAFIA, INSOLACAO, CLIMA E VEGETACAO

Praeirinho possui um relevo de superficies planas, que

oscilam entre 147.3 a 153.9 m, com rampas de pequenos declivez.

Assim como a cidade de Cuiaba, o bairro possui um clima
tropical Umido, com temperaturas elevadas e alto indice
pluviométrico. A temperatura média mensal € de
aproximadamente 27°C nos meses de Outubro a Marco. No

entanto, a temperatura atinge os 40° C frequentemente.

Sua cobertura vegetal predomina o serrado em toda a

regiao.
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6.5 PARTIDO URBANISTICO

Levando em consideracdo a area escolhida e seguindo os
fundamentos estudados, o que se propde é a ado¢do de um novo
padrdo arquitetdnico e urbanistico de servicos basicos.

De maneira geral, o partido urbanistico se deu em grande
atribuicdo a funcionalidade, ja que o trabalho se trata de adequar a
infraestrutura verde que tem por principais vantagens suas

multifuncionalidades.

Entre as propostas de melhorias para o bairro, na questao
urbanistica a que se destaca € o parque linear. Na elaboracdo da
ideia do parque, foi partido da idealizacdo de tracos organicos,
sinuosos, formas que trazem sensacdo de continuidade, que
desperta interesse e impedem a impressédo de monotonia na cria¢éo
dos caminhos. Entretanto apesar da busca pelos tragos organicos
também foi pretensioso trazer uma simetria, dando caracteristicas
proprias ao projeto. Dessa forma os caminhos foram espelhados, e
foram invertidas as areas das calcadas e da grama, gerando uma

forma interessante e original ao projeto.



Na segunda etapa relacionado ao projeto de habitacéo, foi
procurado uma arquitetura que trouxesse identidade entrelacada
com o projeto urbano, de uma forma que houvesse simplicidade
com criatividade na composicdo e com detalhes em alturas
diferentes. A organizacdo dos oitos blocos direcionados para o
centro, possibilitou pracas em seu entorno, e uma praga interna
central. Nas fachadas foram escolhidos elementos como paredes
com jardins verticais, e pequenos jardins de sacada, remetendo a

ideia de integrar a paisagem.

6.6 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Baseado na pesquisa das deficiéncias do bairro, foi composto
um programa de necessidade que fundamentou o progresso da
proposta.

Seguindo as diretrizes do projeto foi vista a necessidade de se
desapropriar em torno de 278 familias, com finalidades como
recuperar a margem da app e alcar a qualidade das moradias

removendo as habitacGes em estados precarios.

60

Os demais deéficits relacionados a infraestrutura como
comércios, creche, areas de lazer, seguranca e outras coisas, foram
expostas no topico 6.1 outrora comentados.

A partir dessas nogdes foi proposto um programa de
necessidades que atenda a essas familias através do projeto
residencial:

Foi prevista a concepcdo de trés tipologias, de forma a
atender as diferentes necessidades de tais familias, porém devido a
complexidade do tema foi escolhido uma para se referir no
trabalho.

Para o projeto urbanistico foi pretendido espacos de
interacdo entre a populacdo e elaboracdo de areas destinados ao
lazer para todas as faixas etarias.

Assim sendo, contamos 11 itens significativos pelas analises

urbanas:

1 — Centro comercial: elaborado a fim de responder a necessidade
de se obter um comércio com necessidades primarias necessarias
para que ndo haja grande deslocamento a procura, como farmécia,

correio, mercearia, padaria, lanchonete, etc.


https://www.google.com.br/search?rlz=1C1OKWM_pt-BRBR783BR783&q=d%C3%A9ficit&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwjSsfeNve3eAhVBkZAKHZGYCPIQkeECCCooAA

2 — Campo de futebol: Area para atender aos jovens e incentivar o
esporte no bairro.

3 — Centro Educacional: para promover e fomentar acesso a
educacdo para a populacdo, que por ser de baixa renda néo
acontece muito. Dessa forma o centro ofereceria cursos técnicos,
capacitacédo entre outros.

4 — Habitacdes residenciais: espaco atribuido a implantacdo das
habitacdes residenciais que atenda as realocacfes das familias
desapropriadas.

5 — Academia ao ar livre: area que pertence ao parque linear com
a funcao de gerar espacos para a populacéo idosa ou até as demais
fazerem exercicios fisicos.

6 — Praca: espaco mais destinados a contemplacdo, descanso e
encontro entre as pessoas.

7 — Mirante: surgiu da ideia de aproximar a populacao do rio, com
a valorizacdo do mesmo, com area para contemplacéo e deck.

8 — Arborizacgdo: esse item corresponde a vegetacdo nas areas que
seriam possiveis inserir, como calgadas etc.

9 — Creche: Proposta de implantar uma creche Municipal que
comporte e atenda as criancas do bairro com diversas atividades,

garantindo tranquilidade as familias.
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10 — Posto policial: Criagdo de um posto policial para garantir
seguranca a area.

11— Playground/ Skate: Também estardo no parque linear servindo
de opcéo e lazer para o grupo jovem e infantil.

06 — Quadras Poliesportivas: Quadras para préatica de esportes e
também pode proporcionar campeonatos e torneios interagindo
outros bairros.

11 — Parque Linear: Area destinada a servir de funcio ecoldgica
para as causas de enchentes na regido, assim como a criacdo de

espacos de lazer e valorizacao do rio Cuiaba.

6.7 ORGANOGRAMA E FLUXOGRAMA

O fluxograma relacionado ao urbanismo apresenta uma visao geral
da organizacdo da proposta dentro de cada setor que foram
separados por: elementos naturais, mobilidade, recreacdo e

habitacdo, conforme exemplifica o grafico 1.



Gréfico 1: Fluxograma Proposta Urbanistica

RECUPERAGAD APP | PARGUE LINCAR PARDUE | MRANTE | AESPOSTER

CORPDS DF ABLA | VEGETACAD (APP) AUSENCIA DE AREAS VERDES E DE LAZER

ELEMENTOS NATURAISD

RECREAGAD

INTERVENCAD / REQUALIFICACAD

MOBILIDADE

VIAS IRREGULARES | SEM CALCADAS

Il
gLy

ADEQURACAD DE VIAS | CICLOVIA |AREI]RIMEED

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018

O segundo fluxograma apresenta a composicdo
arquitetonica da habitacdo proposta. Foram divididas em area de
vivencia, area habitacional e area privada como é visto no grafico
2. Sendo:

Area de vivencia - relacionada ao terreno, pracas e paisagismo

podendo ser de uso publico.
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Area habitacional — areas de uso exclusivo aos moradores do
edificio.
Avrea privada — Destinada ao uso privado de cada familia.

Graéfico 2: Fluxograma Proposta arquiteténica

Quadra habitacional

lf Area defivéncia —l

| caminhos ‘ Pracas

Area habitacional

l

estacionamento— circulacdo

elevador T escada

L————— | Corredor —Jardimsacada

I
li AreaPilvada ‘l

Setor social Setor servigo Setor intimo Quarto 1

l l l __ Quarto 2

Sala estar / Jantar Cozlnha GiFedtagas | Quarto 3
Lavanderia BaRheih

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018



6.8 SETORIZACAO

Graéfico 3: Setorizacdo

n  ARAOOD

LEGENDA

AREA DE PAISAGISMO E INTERAGAO

SETOR RESIDENCIAL

PRAGA CENTRAL

CIRCULAGAO

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018

63

A setorizacdo foi disposta por 8 blocos de apartamentos,
desde o inicio pensado em formatos de “L”, onde os 8 séo
direcionados para o centro do terreno formando uma praga central.
A distribuicdo serviu de modo que ocupasse o amplo terreno
possibilitando varias moradias para a populacdo que necessitaria
da tal, porem permitindo varios espacos para se trabalhar o

paisagismo e conservacao ambiental.

O acesso foi previsto por dois lados em ruas diferentes a
fim de promover melhor circulacdo de carros sem grandes
congestionamentos.

A ideia era fazer uma quadra habitacional, sem muros com
varias areas de convivéncia e muito paisagismo para que promova

contato entre as vizinhancas e prazer em se estar no ambiente.

6.9 QUADRO — PRE-DIMENSIONAMENTO

O gréafico a seguir conta com o pré-dimensionamento

elaborado para o projeto das edificacGes.



Gréficos 4: Pré-dimensionamento habitacional

‘Quadra Residencial (Unidade habitacional)

SETOR | ATIVIDADES | ESPACO | QUANTIDADE | AREA

Sala estar / 1 18.00m?
Tantar
Espagos
] Cozinha 1 10.00m*
destinados  a
Quadra | moradias das | Lavanderia 1 5.00m*
residencial - )
familias Circulagio 1 1.60m?
des iadas.
SSAPIOPHATES | yarto 1 1 13 40ms
Quarto 2 1 12.00m*
Quarto 3 1 10.30m?
Banheiro 1 3.80m*
social

[ TOTAL: 74.10m? ]

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018

Como podemos visualizar o pré-dimensionamento foi
elaborado para uma unidade habitacional segundo o programa

necessidades para uma familia com dois filhos. Ele possibilitou ter
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uma nogéo da dimenséo dos ambientes para melhor elaboragéo do

projeto arquitetdnico.

6.10 ANALISE DA LEGISLACAO INCIDENTE

De acordo com o estudo realizado, é possivel realizar a
implantacdo da proposta de conjuntos habitacionais, pois esta
localizado em uma Zona especial de interesse social 2 (ZEIS2),

sendo

Coeficiente de ocupacao (CO) — 0,70
Cobertura vegetal paisagistica (CVP) — 0,20
Coeficiente de permeabilidade (CP) — 0,20
Potencial construtivo (PC) — 1,00

Limite de adensamento (LA) — 2,00
Potencial construtivo excedente (PCE) — 1,00
O terreno é envolto por 3 vias, sendo elas:

Rua dezenove



Rua Paranatinga
Rua Pacaembu

Todas as vias séo locais, sendo assim com calgadas de
3,00m e afastamento frontal de 6,0m.

6.11 ENSAIOS TECNICOS/GRAFICO

e Composicgéo espacial;

Depois de definido a area a ser detalhada e a tipologia
escolhida, foi criado um conjunto de blocos de edificios, sendo
quatro blocos desses com cinco pavimentos, e 0os demais quatro
blocos com seis pavimentos. No pavimento térreo encontra-se o
estacionamento em pilotis e 0s demais pavimentos de habitagdes,
com circulacdo feita por meio de elevador ou escada, que se

encontram adjunto com a circula¢do dos pavimentos.

Os edificios foram pensados em formatos de “L” estando
quatro de cada lado, todos eles direcionados para o centro,
composicao que criou um espaco central de convivéncia destinada

a uma praga.
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e Volumetria/Legibilidade

A volumetria no projeto foi elaborada através da
composicao espacial, de uma forma que sobressaia a altura dos 4
blocos centrais, possuindo 1 pavimento a mais, logo, maior do que

0s demais blocos.
e Funcionalidade;

Na elaboracéo do projeto, funcionalidade sempre foi o foco
central, dessa forma foi pensado desde a planta baixa até os acessos
da implantacdo. Portanto todos os blocos foram conectados por
uma via que possui acesso pelos dois lados do terreno. A planta foi
elaborada seguindo o programa de necessidades e com suas
respectivas funcdes determinadas e bem definidas, assim como

separadas por cada setor como mostra o fluxograma do grafico 2.
e Conforto ambiental;

O conforto ambiental é uma consequéncia ao projeto em
torno da infraestrutura verde, pois a infraestrutura verde
proporciona melhoras nas condicdes de se viver, afetando assim na

melhoria psicologia, melhoria na qualidade do ar, vantagens



acusticas e térmicas, entre outros, além da relagdo do ser humano
com o proprio ambiente. A proposta propicia principalmente a
relagio homem-natureza, promovendo satisfacdo do espaco, seja

para morar, passear ou até mesmo trabalhar.

Juntamente com os principios da infraestrutura verde
também foi pensado em técnicas e materiais que ajudam na
composic¢do ideal para o melhor conforto térmico, esses materiais

serdo mais exemplificados logo adiante no topico 7.

Tudo isso se torna de extrema relevancia, visto que o

municipio de Cuiaba possui grandes indices de altas temperaturas.
e Acessibilidade;

O quesito acessibilidade é de extrema importancia na
elaboracdo de um projeto. Na criacdo do conjunto habitacional
assim como na proposta urbanistica, foram levados em
consideracao esses fatores, dessa forma toda calcada planejada foi
composta por rampas com rebaixo de meio fio, piso tatil, nas
habitacdes ha elevadores de facil acesso, nas pragas e espacos de
lazer também pensados de forma a permitir independéncia aos

portadores de necessidades especiais, assim como para 0s id0sos.
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6.12 COMPOSIGCAO DE AMBIENTES (PLANTAS, CORTES, ELEVACOES,
DENTRE OUTRAS PECAS GRAFICAS)

Figura 10: Implantacdo da quadra habitacional

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018

Todo o projeto arquitetdnico detalhado se encontra nas
pranchas de anexo. Em todo projeto foi buscado funcionalidade,

conforto ambiental e térmico.



A planta de layout demostra a funcionalidade dos comodos

e suas respectivas distribuicdes, conforme ja citado no programa

de necessidade.

Figura 11: Planta de Layout

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018
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Figura 12: Fachada

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018

Composta por materiais como brises, estrutura metalica,
cobogo, e demais materiais, permitindo a maior ventilacdo natural
e melhoria na temperatura térmica. Aléem de gerar diferencial,
negando a ideia de habitacdo de interesse social sem estética e real

conforto.

6.13 COMPOSICAO PAISAGISTICA

Segue nas tabelas as vegetacOes escolhidas para a

composicao paisagistica.



Figura 13: Arvore Magndlia

Fonte: jardineiro.net, 2013

Nome Cientifico: Magnolia
liliflora

Nomes Populares: Magndlia
Clima: Subtropical/
Temperado

Categoria: Arborea

Ciclo de Vida: Perene
Altura: 3.6 a 4.7 metros

Figura 14: Arvore Reseda

Fonte: jardineiro.net, 2013

Nome

Cientifico: Lagerstroemia
indica

Nomes Populares: Reseda
Clima: Tropical
Categoria: Arborea

Ciclo de Vida: Perene
Altura: 6.0 a 9.0 metros
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Figura 15: Arvore Jacaranda

Fonte: jardineiro.net, 2013

Nome Cientifico: Jacaranda
mimosifolia

Nomes Populares: Jacaranda
Clima: Tropical

Categoria: Arborea

Ciclo de Vida: Perene
Altura: acima de 12 metros

Figura 16: Arvore Alfeneiro

Fonte: jardineiro.net, 2014

Nome Cientifico: Ligustrum
lucidum.

Nomes Populares: Alfeneiro
Clima: Tropical

Categoria: Arborea

Ciclo de Vida: Perene
Altura: 7.0 a 10.0 metros



https://www.jardineiro.net/clima/tropical
https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/clima/tropical
https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/clima/tropical
https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/altura/acima-de-12-metros
https://www.jardineiro.net/clima/tropical
https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
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Figura 17: Arvore Felicio

Fonte: jardineiro.net, 2015

Nome Cientifico: Filicium
decipiens

Nomes Populares: Felicio
Clima: Tropical
Categoria: Arborea

Ciclo de Vida: Perene
Altura: 4.7 a 6.0 metros

Figura 18: Arbusto Murta-de-cheiro

Fonte: jardineiro.net, 2014

Nome Cientifico: Murraya
paniculata

Nomes Populares: Murta-
de-cheiro

Clima: Tropical
Categoria: Arbustos,
Cerca viva Arborea

Ciclo de Vida: Perene

Altura; 4.7 a 6.0 metros

Figura 19: Palmeira Areca-dourada

=

thfé: jar‘dine-ivro.hét; 2015

Nome Cientifico: Areca
vestiaria

Nomes Populares: Areca-
dourada

Clima: Tropical
Categoria: Palmeiras
Ciclo de Vida: Perene
Altura: 3.6 a 4.7 metros

Figura 20: Palmeira real

Nome Cientifico: Roystonea
regia

Nomes Populares:
Palmeira-real

Clima: Tropical

Categoria: Palmeiras

Ciclo de Vida: Perene

Altura: acima de 12 metros



https://www.jardineiro.net/clima/tropical
https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/clima/tropical
https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/clima/tropical
https://www.jardineiro.net/classe/palmeiras-arvores
https://www.jardineiro.net/clima/tropical
https://www.jardineiro.net/classe/palmeiras-arvores
https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/altura/acima-de-12-metros
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Figura 21: Arbusto Ixora

Fonte: jardineiro.net, 2013

Nome Cientifico: Ixora coccinea
Nomes Populares: Ixora, Ixora-
coral

Clima: quente

Categoria: Arbustos, Cercas vivas,
flores

Ciclo de Vida: Perene

Altura: 1,5-2,5m

Figura 22: Grama batatais

RSO 1 g
Fonte: jardineiro.net, 2013

Nome Cientifico: Paspalum
notatum

Nomes Populares: Grama-batatais,
Grama-da-bahia

Clima: Equatorial, Subtropical,
Tropical

Categoria: Gramados

Ciclo de Vida: Perene

Altura: menos de 15 cm

Figura 23: Arvore oiti

Fonte: jardineiro.net, 2014

Nome Cientifico: Licania
tomentosa

Nomes Populares: Qiti,
Goiti, Oitizeiro, Oiti-da-
praia

Categoria: Arvores, Arvores
Ornamentais

Ciclo de Vida: Perene
Altura: 6.0 a 9.0 metros, 9.0
a 12 metros, acima de 12

metros

Figura 24: Arvore sombreiro

Fonte: jardineiro.net, 2013

Nome cientifico: Clitoria
fairchildiana

Nome Popular: Sombreiro
Categoria: Arvores

Clima: Equatorial, Tropical,
Tropical imido

Ciclo de vida: Perene

Altura da copa: 10 a 15m



https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/clima/equatorial
https://www.jardineiro.net/clima/subtropical
https://www.jardineiro.net/clima/tropical
https://www.jardineiro.net/classe/gramados
https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/classe/arvores
https://www.jardineiro.net/classe/arvores-ornamentais
https://www.jardineiro.net/classe/arvores-ornamentais
https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/altura/6-0-a-9-0-metros
https://www.jardineiro.net/altura/9-0-a-12-metros
https://www.jardineiro.net/altura/9-0-a-12-metros
https://www.jardineiro.net/altura/acima-de-12-metros
https://www.jardineiro.net/altura/acima-de-12-metros

7 TECNICAS E MATERIAIS CONSTRUTIVOS

O principal sistema construtivo determinado para compor a
edificagdo foi a estrutura em alvenaria armada, por seu facil acesso
ao material, pela maior opcdo em méo de obra qualificada e seu
bom desempenho.

Laje Alveolar

A laje alveolar ¢é constituida por placas de concreto
pretendido. Por conter alvéolos na sua composi¢do tornam mais
leve sua estrutura, e ainda oferece melhoras na eficiéncia

termoacustica.

Figura 25: Esquema laje alveolar
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Fonte: Artelaje, 2018
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Outra justificativa se da pelo seu bom desempenho diante
de incéndios, também ¢é répida sua instalacdo ja que é um pré
moldado, e segundo especifica¢bes gera pouco desperdicio na hora
da instalagéo.

Telha termoacustica

A telha termoacustica foi escolhida pelas suas propriedades
térmicas e acusticas, se tornando ideal para minimizar gastos com

nergia, refrigeracao e bairreiras sonoras.

Figura 26: Composicao da telha termoacustica

Telha Galvalume, Zincada
ou Pré-Pintada

Fonte: Rafer, 2018



Sua composigdo se trata de duas chapas metélicas com uma
placa de isopor no meio como mostra a figura 47.

Além disso as telhas termo acuUsticas sdo leves, ndo

implicam nas estrturas de sustentacao.

Piso drenante

Foi escolhido para a maioria das calgadas o piso drenante,
que favorece a permeabilidade da agua, logo, ajuda a evitar
problemas como alagamentos.

Geralmente instalados em areas externas além da drenagem

sdo antiderrapantes e de facil instalacédo.
No projeto foi optado por dois tipos de pisos drenantes:

Feitos de pneu reciclado: ele é 100% permeavel e uma excelente
alternativa ecoldgica, podendo ser usados em calcadas playground

infantis, pistas de corrida, entre outros, e possui boa resisténcia.
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Figura 27: Piso drenante de pneu reciclado

Fonte: Ekoplac, 2018

Feitos de concreto e fibras natuais: possuem Gtima resisténcia e
6timo custo beneficio, absorvendo até 90% da agua em seu plano.

Figura 28: Piso drenante de concreto e fibras naturais

Fonte: Rhinopisos, 2018



Brises

Os brises além da composi¢do estética que eles permitem,
trazem consigo a funcdo de impedir a incidéncia da radiagédo solar
nas fachadas, portanto reduz o calor no ambiente. Relativamente
aos demais recursos de protecédo a radiacéo, ele dispde de melhor
controle nesses ganhos térmicos sem interferir na iluminacédo e
ventilacdo natural.

Figura 29: Brises moveis
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Fonte: Hunterdouglas, 2013

No projeto foi utilizado os dois modelos de brises, o fixo e

movel.
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Os brises fixos sd&o mais indicados para grandes
edificagcbes, por serem mais resistentes sem constantes
movimentacGes. Devem manter um afastamento das paredes para

permitir ventilagcdo e a manutencéo.

Os brises moveis possibilitam movimentacéo e alteracéo de
angulo conforme a incidéncia, podendo se adaptar a intensidade
pretendida.

Cobogo

O cobogo se resume em um elemento vazado, surgido da
necessidade de amenizar as condi¢fes climaticas no interior das
casas e conquistou 0 mundo (SUSTENTARQ, 2015).

Figura 30: Cobogé

Fonte: Muno.art, 2015



O elemento vazado pode ser utilizado como parede, mas a
vantagem é que nao impede a circulacdo do vento e de iluminacéo,
fator que contribui para um conforto natural, além de ser um

elemento estético.

Jardim vertical

Denominada também de parede verde, o Jardim vertical é
um elemento paisagistico em paredes composta por vegetacdo, que
torna os edificos mais interados ao meio natural.

Figura 31: Jardim Vertical

Fonte: Selectaclub, 2018
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Ele produz vantagens como atenuagdo da poluicdo
melhorando a qualidade do ar, ajuda no combate a ilhas de calor,
no aumento da biodiversidade servindo também como isolamento

térmico, entre outros.

Vidro sacada temperado laminado

O vidro temperado laminado foi escolhido para compor o guarda
corpo da fachada da edificacéo, justificado principalmente pela sua
resisténcia, que em caso de quebra ficam presas em uma pelicula
diminuindo o pegigo de acidentes garantindo seguranca aos
moradores.

Figura 32: Composic¢do do Vidro temperado laminado
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Fonte: Decorvidrostaquar, 2016



10 PROPOSTA FINAL / APRESENTACAO

A proposta de requalificacdo do Bairro Praeirinho foi
orientada pelos conceitos estudados ao longo de todo o trabalho e
principalmente pela tentativa de alcancar a melhoria dos
indicadores que demonstram que a qualidade do ambiente urbano
na area de intervencdo é bastante precaria, 0 que evidenciou a
necessidade de propor alternativas capazes de sanear tais

deficiéncias.

Deficiéncias essas, que foram ocasionadas em virtude da ocupacéo
irregular do bairro, promovendo espagos segregados com
habitacdes que ndo atendem as necessidades basicas das familias,
além da falta de espacos publicos e de lazer, pois no perimetro do
bairro ndo se encontra nenhum tipo de praca, parque ou espaco de
lazer publico destinado a populacdo. Além disso, o bairro se
encontra em uma area de risco sujeita a inundacbes ou

alagamentos, colocando em perigo a vida e saude da populacéo.

Porém além de todas as deficiéncias e problematicas existentes no
bairro Praeirinho, € possivel identificar potencialidades que podem

contribuir para a elaboracdo de um projeto urbano de
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requalificacdo com o uso da infraestrutura verde, (aplicada no
projeto de forma a reordenar as funcionalidades do bairro),
contemplando intervencbes tanto na questdo habitacional, no
sistema viario e principalmente nos espacos publicos da area no

qual foram identificadas as deficiéncias mais criticas.

Desse modo, a proposta elaborada adota um novo padréo
arquitetdnico e urbanistico de servicos basicos, de forma a manter
a maioria dos moradores no bairro, s6 adicionando qualidade de

vida em vez de remové-los para outro local distante.

O desafio da proposta foi intervir no bairro Praeirinho, por ser uma
area consolidada e ambientalmente fragil tendo em vista o0s
problemas decorrentes de sua ocupacdo irregular, precaria e

inadequadas, como no caso das edificacdes as margens do rio.

Na elaboracdo do projeto de requalificacdo houve a preocupacédo
em evidenciar a importancia do espaco coletivo e publico na cidade
e na sociedade, permitindo o direito a cidade dos cidadaos, sendo

esse a principal premissa.

A intervencdo no Bairro Praeirinho, foi trabalhada através do
entendimento da importancia que deve ser dada aos espacos

coletivos e publicos, e mais além, ao rio e areas naturais, pois



apesar da importancia do rio Cuiaba, na atualidade, ele se encontra
ignorado pelos cidad&os e pelo contexto urbano.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo de caso analisado no trabalho e todos conceitos
discutidos e evidenciados, nos mostra, que o urbanismo sustentavel
é a direcdo ideal para alcancar um equilibrio entre o0 meio natural e
0S espacos urbanizados, e que é possivel conciliar espacos
destinados a habitagdo, a preservacdo dos recursos naturais nas
cidades, por meio do emprego das técnicas da infraestrutura verde,
0 que pode contribuir de maneira satisfatoria na melhoria da
qualidade de vida propiciando diversos beneficios a populagédo

local e a cidade como um todo.
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PARTIDO URBANISTICO

Em geral o partido se deu em grande atribuicao
as multifuncionalidades da infraestrutura
Verde.
Na elaboracao da ideia do parque linear, o
elemento principal, foi partido da idealizacao
de tracos organicos, sinuosos, formas que
trazem sensacao de continuidade, desperta
interesse e impedem a impressao de
monotonia na criacao dos caminhos.
Entretanto apesar da busca pelos tracos
, organicos também foi pretensioso trazer uma
4 simetria, dando caracteristicas proprias ao
projeto. Dessa forma os caminhos foram
espelhados, e foram invertidas as areas das
calcadas e da grama, gerando uma forma
interessante e original ao projeto.
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