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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo apresentar uma
proposta de projeto arquitetdnico de um centro educacional
esportivo no municipio de Vérzea Grande, capaz de atrair o
interesse dos jovens e de toda populacdo local para os dois pilares
motivadores do projeto: educacdo e esporte. Através de pesquisas
bibliogréaficas e pesquisa qualitativa, foi realizado uma analise de
projetos de referéncia e juntamente com a andlise do perfil do
publico da regido, foram apresentado esferas que influenciaram o
projeto, englobando desde os estudos do territério e os problemas
encontrados até os motivos e solugbes arquitetbnicas adotadas
para uma implantagdo do centro, demonstrando claramente a
relevancia de um projeto arquitetdnico para a transformacéo de

uma area.

Palavras-Chave: Esporte, educacdo, Centro educacional

esportivo, inclusdo social.

ABSTRACT

The objective of this work is to present a proposal for
the architectural project of a sports educational center in the
municipality of VVarzea Grande, capable of attracting the interest
of young people and of the local population to the two motivating
pillars of the project: education and sport. Through bibliographic
research and qualitative research, an analysis of reference projects
was carried out and together with the analysis of the profile of the
public of the region, spheres were presented that influenced the
project, ranging from the studies of the territory and the problems
found to the reasons and architectural solutions adopted for an
implantation of the center, demonstrating clearly the relevance of
an architectural project for the transformation of an area.

Key words: Sport, education, Sports educational center, social

inclusion.
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1 INTRODUCAO

No presente trabalho de conclusdo, sera abordado o tema de
um Centro Educacional Esportivo, que visa & melhoria da
qualidade de vida, voltado para a populacdo de Varzea Grande,

agregando varias atividades fisicas.

O esporte € uma das principais ferramentas que podem ser
usada para afastar criancas e adolescentes dos riscos sociais além
de oferecer melhorias na saude. Praticar exercicios fisicos é
essencial para quem esta em busca de qualidade de vida. Freire
(2016) cita que o esporte também é essencial na formacdo das
criancas, pois, é através dele que elas aprendem a trabalhar em
equipe, além de melhorar a qualidade de vida, evitando o
sedentarismo e a obesidade, diminuindo a ansiedade e ajudando

na regularizacdo do sono.

Considerando os beneficios do esporte e os beneficios sociais
para as criancas e adolescentes a proposta de um Centro
Educacional Esportivo vai levar para populacdo de Varzea
Grande: atividades extra-escolares, quadra poliesportiva, piscinas,

campo de futebol, pista de atletismo entre outros.

1.1 PROBLEMATICA

O artigo 59 da ECA (Estatuto da Crianca e do Adolesceste)
estabelece que todos os municipios devem investir em espagos
para programacdes esportivas e de lazer voltado para infancia e a
juventude. Artigo esse que ndo vem sendo aplicado no municipio
de Vérzea Grande como monstra o estudo feito pelo Plano diretor
de desenvolvimento integrado do vale do rio Cuiaba (Figura 01),
a partir dele é possivel observar a auséncia de areas como pista de
atletismo, e piscinas, além de ndo apresentar quantidade

suficiente de campos de futebol para atender toda a populacéo do

municipio.
Figura 1 - Infraestrutura esportiva: Campos, piscina e pista de atletismo
Campo de futebol Piscina Pista de atletismo

Municipios Publi Privad Publi Privadas | Publicas | Privadas
Acorizal 1
Chapada dos Guimardes | 2 - 1
Cuiaba | 39 -1 a 7 2| 0
Nossa Senhora do Livramento | 1 [ [

anto Antonig de leverger | 10 3l Q 0 il 1
Varzea Grande

Fonte: Plano Diretor de Desenvolvimento Integrado (PDDI) da Regiéo
Metropolitana do Vale do Rio Cuiaba

Outro dado disponibilizado pelo pela Secretaria de
Seguranca Publica de Mato Grosso mostra que entre 0s anos de
2013 a 2015, crimes cometidos por menores infratores cresceram

em quase 8% em Cuiabad e Varzea Grande, os dados mostram
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também que a maioria destes jovens sdo oriundos de familias

desestruturadas, menos abastadas e de baixa escolaridade.

1.2 JUSTIFICATIVA

O tema foi escolhido devido a grande esperanca de que um
dia o municipio de Varzea Grande seja destaque nacional na
formagdo de grandes esportistas. Além de fazer do esporte uma

ampla ferramenta de combate a criminalidade infanto-juvenil.

1.3 OBJETIVOS

Elaborar um projeto de um centro educacional esportivo
para 0 municipio de Varzea Grande, voltado para o publico
infanto-juvenil.

Os objetivos especificos sdo:

e Analise sobre a tematica;
e Levantar dados referentes a locais de préatica esportiva em

Varzea Grande;

e Pesquisar sobre projetos de referéncia com a mesma
tematica;
e Elaborar programa de necessidades através da analise do

publico;

e Contribuir com a proposta de aumento do espaco para
recreacdo e de esporte para a cidade de Varzea Grande;
e Elaborar alternativas

projeto  arquitetbnico com

sustentaveis para centros esportivos.

1.4 ESTADO DA ARTE

"Na Antiguidade, as praticas esportivas nao se
pareciam com as que conhecemos hoje. Em razéo disso,
eram conceituadas como praticas pré-esportivas.
Algumas eram Uteis para a sobrevivéncia do homem,
como a corrida e a caga. Outras eram mais uma
preparacdo para guerras, como a esgrima e as lutas.”

(TUBINO, 2010 p.45).

De acordo com Duarte (2003) no ano de 75 d.C. a 83 d.C.
0 esporte ganhou mais destagque, e novas competicdes ocorreram
na Grécia e em Roma. Com o crescimento da pratica da ginastica
e de outras atividades esportivas na Grécia Antiga surgiu a
necessidade de se ter locais adequados para tal pratica. Ainda
sobre Duarte (2003), "ginasio™ surgiu derivado do termo grego
"gymnoés”, que significa "nu". O termo foi utilizado para
denominar o local da pratica esportiva, pois a mesma era
realizada pelos jovens nus. A principio, limitava-se a uma pista

para corridas e um espago para as lutas.
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Os ginasios, no entanto, ndo serviam somente para a
prética das atividades fisicas. Ali também funcionavam centros de
instrucdo, de educacdo espiritual e serviam para reunides da
sociedade grega. Nos ginasios também se ensinava a musica, a

oratdria, a gramaética e a filosofia.

O autor também afirmava que o complexo esportivo grego
consistia basicamente em um espaco quadrado no qual se
identificavam o “efebeum™ - local destinado aos exercicios
gimnicos, o "coryceum" - local onde se guardavam sacos de
couro utilizados para a préatica do pugilismo, o "conisterium™ -
local onde os lutadores se reuniam depois das lutas para se limpar
do oleo utilizado em seus corpos para as lutas, a "frigida lavatio™
- tanque de &gua onde os atletas se refrescavam depois das

atividades, o "elaeothesium" - onde se guardavam os 6leos.

Existiam, também, os "estadios", corredores ladeados por
parapeitos, onde os espectadores assistiam as competicGes. Nele
aconteciam corridas e jogos. Outro local importante era o
"hipédromo”, destinado as corridas de cavalos. Neles, além das
corridas, aconteciam provas de adestramento e espetaculos

circenses. Estes locais foram muito comuns tanto na Grécia

Antiga quanto em Roma. Posteriormente expandiram-se pra o

restante do mundo.

A Partir da antiguidade as atividades esportivas ficaram
suprimidas até o inicio do século XX, quando as atividades
esportivas voltaram a serem destaques mundiais. Novas
modalidades esportivas comegaram a surgir, com iSSO N0SSO
espaco para pratica-los foram necessarios a serem construidos.
Com isso, comecaram a surgiu locais apropriados para a pratica
de esportes como, por exemplo, estadios, pistas de atletismo,

ginasio entre outros.

Hoje, os locais de praticas esportivas estdo muito presente
na sociedade, inclusive fazem parte de politicas governamentais,
como o caso do Brasil, que destinam verbas para implantacao de
centros esportivos, equipamento, competicfes entre outros.
Tornado assim, o esporte mais acessivel a comunidade, e

fortalecendo o espirito esportivos.

1.5 ESTRUTURA DA MONOGRAFIA

Este trabalho esta estruturado nos seguintes capitulos:

A
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O capitulo 2 faz uma revisdo bibliogréfica sobre o esporte e
como que ele vem sendo utilizado para combater a criminalidade
infanto-juvenil.

O capitulo 3 apresenta os aspectos normativos do que diz
respeito ao assunto centro educacionais esportivos, desde a esfera

internacional até a municipal.

O capitulo 4 expde os aspectos socioldgicos, assim como a
importancia de um centro de formagdo infanto-juvenil no
municipio.

O capitulo 5 descrevem os trés projetos que foram

utilizados como referéncias para elaboracao do projeto.

O capitulo 6 faz expbe toda a parte de concepcdo do

projeto, desde o levantamento do local, estudos dos

condicionantes fisicos-espaciais, entre outros.
O capitulo 7 coloca como énfase os sistemas construtivos e
as tecnologias alternativas que ira se implementada no projeto.
Por fim o capitulo 8 e 9 trata-se da elaboracdo do projeto
arquitetébnico do centro educacional onde é apresentado a

maquete virtual, as plantas baixas, cortes e elevagdes entre outros.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

10

21 O ESPORTE COMO FERRAMENTA DE
EDUCACAO E INCLUSAO SOCIAL.

O reconhecimento do esporte como canal de socializacéo
positiva ou inclusdo social, € revelado pelo crescente nimero de
projetos esportivos destinados aos jovens das classes populares,
promovidos por Orgdos publicos, instituicdes privadas e
organizacfes ndo governamentais. A pratica de esportes nao é
apenas um simbolo de cuidado com a salde, os esportes tem sido

cada vez mais, uma ferramenta de integragéo e inclusao social.

Durante a prética esportiva, criancas e jovens aprendem
muito mais que as técnicas que envolvem o esporte. Aprende-se a
ter respeito pelas regras e pelos outros jogadores, agrega-se 0
entendimento, o convivio com o coletivo, as resolucdes de
conflitos, o esforco e responsabilidade. Nesse contexto, vale
ressaltar que o esporte, quando aliado a educacdo, é uma
poderosa ferramenta da protecdo social e resgate de criancas e
jovens em situacdo de risco, pois, quando ndo estiverem na
escola, diminuindo o 6cio e evitando o risco de estarem nas ruas,
convivendo e aprendendo "o que ndo devem", estardo se

desenvolvendo como um cidaddo melhor através do esporte.

\

P+

-

(=3

/



Sendo assim, € preciso entender o esporte, acima de tudo,
como um instrumento pedagdgico capaz de agregar valor a
educacdo, ao desenvolvimento das individualidades, a formacéo

pessoal para a cidadania e a orientacéo para a pratica social.

No Brasil, diversas instituicdes promovem, entre outras
atividades, a pratica de esporte como um instrumento de
ocupacdo e capacitacdo do jovem para que 0 mesmo nao pratique
atos delinquentes e tenha mais oportunidades de crescimento a

partir da educacéo.

Um exemplo de instituicdo que faz regate de crianca
carente através do esporte e a Fundacdo Gol de Letras (Figura 1 e
2), criada em 1998 pelos ex-jogadores de futebol Rai e Leonardo,
a fim de contribuir com a educacdo de criangas e jovens de
comunidades socialmente vulneraveis, para que elas tivessem
mais oportunidades e perspectivas de vida com atuacdo na Vila

Albertina, em S&o Paulo, e no Caju, no Rio de Janeiro.
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Figura 2 - Fundacédo Gol de Letra

Figura -‘Fundagéo 559] Letra

0

Fonte: fundgéo gol de letra

Outro exemplo de instituicdo que ajuda a educar através
do esporte é o Instituto Bola Pra Frente, fundado em 2000, pelo
ex-jogador de futebol Jorginho, que utiliza o fascinio do futebol
para atrair seu publico beneficiario e transformar vidas,
promovendo atividades socioeducativas e esportivas que permite
0 desenvolvimento das criancas e adolescentes, tornando-os

agentes transformadores da sociedade.

"Os jovens de 15 a 24 anos que participam das
atividades do Instituto Bola Pra Frente, segundo a pesquisa
Censo Muquigo (2008) realizada nas seis comunidades do
Complexo do Mugquico atendidas pelo Instituto, possuem
indicadores sociais bastante superiores aos dos jovens da
mesma idade que nunca frequentaram nenhuma atividade do
projeto. A taxa de evasdo escolar entre oS que nunca
frequentaram o Bola Pra Frente era de 41,9%, enquanto a dos
participantes do programa foi de 0,5%. Além disso, 94% dos
alunos melhoraram a frequéncia escolar e 0 comportamento
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geral ap6s ingressarem no Instituto." (Dossié da Crianca e do
Adolescente, 2015. p.25)

A importancia da prética esportiva na sociedade vai além
dos beneficios na saude fisica do homem, podendo intervir na
realidade da sociedade ao demonstrar que, durante um jogo ou
uma aula, todos sdo iguais. Existe a autoridade no jogo, 0 juiz ou
0 professor que faz cumprir as regras e, no restante, todos os
participantes sdo iguais, ganhando aquele que souber ser mais
habilidoso, mais inteligente, o que treinou com mais dedicacao e
ndo por ter alguma vantagem fora do jogo, tornando o jogo
desigual. Rubio (2001) comenta que na Europa e nos Estados
Unidos o esporte estd sendo reconhecido, ndo s6 como uma
atividade saudavel para quem compete, mas principalmente
porque o esporte esta sendo visto como uma oportunidade de
engajamento das pessoas na reflexdo e na discussao sobre o0s

valores e as relagdes sociais.

2.2 OS BENEFICIOS DAS ATIVIDADES FiSICAS
NA INFANCIA

O ser humano tem de estar alerta para o fato de que salde
e longevidade devem vir acompanhadas de qualidade de vida,

tanto no presente como no futuro. A preocupacdo de promover e
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manter a saude deve ser ressaltada para a populagdo mundial que
cada vez mais, necessita em sua rotina diaria da préatica de
exercicios fisicos para combater os efeitos nocivos da vida
sedentaria. Mas, além da preocupacdo com a saude em geral,
deve-se ter uma preocupacdo maior em relacdo as criangas. O
periodo entre a inféncia e a adolescéncia representa a fase em que
as habilidades motoras mais fundamentais se desenvolvem. As
criancas que aprendem a gostar da atividade fisica normalmente
se tornam adultos ativos. Essa jovem populacdo tem melhores
chances de interromper ou evitar ciclos de inatividade fisica e

criar um estilo de vida novo e mais sustentavel.

2.3. LOCAIS DE PARA PRATICA DE ESPORTE NO
MUNICIPIO DE VARZEA GRANDE.

A cidade de Varzea Grande conta com um nUmero
razoavel de equipamentos de esporte e lazer (Tabela 01), no
entanto, a maioria ndo recebe manutencdo adequada. Devido a
outros problemas da cidade parte das verbas que seriam destinada
a manutencdo e criacdo de novo locais de praticas de cunho
esportivo sdo destinado para outros setores, ocasionando assim
uma precariedade dos equipamento e abandono dos espagos

fisicos.
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Tabela 1 - Equipamentos de esportes publicos no municipio de Véarzea Grande.

Ginastica de Esporte Coberto 06
Quadras de Esporte Simples 13
Quadras Poliesportivas 31
Estadio Municipal 01
Campos de Futebol 41
Piscina 0
Miniestadio 10
Pista de Atletismo 0

Fonte: Secretaria Municipal de Esporte e Lazer,2006.

Anualmente a equipe da Secretaria Municipal de Esporte e
Lazer, oferece propostas para 0 uso dos equipamentos e pracas,
contudo, a escassez de recursos municipais sempre tem levado ao

corte da programacdo destas atividades.

3 ASPECTOS NORMATIVOS

3.1 LEGISLACOES INCIDENTES NO PLANO

INTERNACIONAL

3.1.1 DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS
HUMANOQOS

Os direitos humanos séo direitos inerentes a todos os seres
humanos, independentemente de raga, sexo, nacionalidade, etnia,

idioma, religido ou qualquer outra condicdo. Um dos direito
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estabelecido é o de Bem-estar Social entre outros que foram
incorporados & constituicdo brasileira dos quais podemos citar o
artigo 25° da qual afirma que toda pessoa tem direito a um padréo

de vida capaz de assegurar a si e a sua familia saide e bem-estar.

3.2 LEGISLACOES
NACIONAL

INCIDENTES NO PLANO

3.2.1 CONSTITUICAO FEDERAL DO BRASIL -
1988

A Constituicdo Federal de 1988, uma das mais modernas
do mundo, inovou e trouxe, pela primeira vez na historia do
Brasil, o esporte como uma das bases que constituem o Estado
brasileiro. Uma das grandes inovagcbes do dispositivo
constitucional é o sentido amplo de que o esporte ndo se limita
apenas a pratica esportiva convencional, mas agrega a pratica
recreativa, de lazer e de divertimento, o que o coloca no rol dos

direitos sociais, descrito no artigo 6° da Constituigdo Federal.

Em destaque o art. 217, da constituicdo no diz respeito ao

papel do estado na formagéo do cidadéo:
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Art. 217. E dever do Estado fomentar préticas
desportivas formais e ndo-formais, como direito de
cada um, observados:

Il - a destinacdo de recursos publicos para a
promocao prioritaria do desporto educacional e, em
casos especificos, para a do desporto de alto

rendimento.
3.22 ESTATUTO DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE

O Estatuto da Crianca e Adolescente é posto como
acréscimo aos direitos humanos, pois todo ser humano a partir de
seu nascimento possui direitos que garantes as necessidades
fundamentais & sobrevivéncia na sociedade, no entanto, 0s
direitos da crianca e adolescentes abrem mais um leque
diferenciado para aqueles que estdo em processo de formacéo e
desenvolvimento, por tanto, sua funcdo é quebra a doutrina das
situacOes irregulares que tratava a crianca e o adolescente como

objetos, comec¢ando a trata-los como sujeitos de direitos.

Com diz respeito ao esporte 0 estatuto estabelece o artigo

59 que expde a obrigacdo dos Orgdos federais, estaduais e
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municipais a destinarem verbas para as atividades de fins

esportivas para a crianca e a juventude.

“Art. 59. Os municipios, com apoio dos
estados e da Unido, estimularéo e facilitardo a
destinacdo de recursos e espagos para
programacdes culturais, esportivas e de lazer
voltadas para a infincia e a juventude.” (Estatuto
da Crianca e Adolescente, 1990)

3.3 LEGISLACAO
LOCAL

INCIDENTES NO PLANO

3.3.1 PLANO DIRETOR - N° 3.727/2012

Através do estabelecimento de principios, diretrizes e normas,
o plano deve fornecer orientacfes para as acoes que, de alguma
maneira, influenciam no desenvolvimento do centro educacional
esportivo. Essas acdes podem ser desde a abertura de uma nova
avenida, até a construcdo de uma nova residéncia, ou a
implantacdo de uma estacdo de tratamento de esgoto,
reurbanizacdo de uma favela etc. Essas acdes, no seu conjunto,
definem o desenvolvimento da cidade, portanto é necessario que
elas sejam orientadas segundo uma estratégia mais ampla, para
que todas possam trabalhar em conjunto na direcdo dos objetivos

conjuntos.
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4 ASPECTOS SOCIOLOGICOS

A criacdo do Centro Educacional Esportivo para o
municipio de Varzea Grande é de grande importancia,
principalmente no contexto da funcédo social, pois, tem um papel
fundamental na sociedade visto que ele abrange varios setores,

sendo bastante relevante na area da saude, educacdo, entre outros.

Outro fator que devemos considerar o combate a
criminalidade infanto-juvenil, visto que sdo muitos os nimeros de
crianca e adolescente sendo recrutados pelo mundo do crime,
com o centro de ensino esportivo € possivel converter essa
situacdo e transforma-la e ponto positivos, que seria a formacéo
de futuros esportistas.

Tabela 2 - Numero de alunos do ensino fundamental e médio do bairro Mapim

Numero de alunos do ensino fundamental e médio na regido do bairro Mapim - Varzea
Grande
e o o 6°ao 9° Ens. N° de
Escola Classificacdo | 1° ao 5° ano . Meédio Alias
Emeb Prof Rita
Auxiliadora Campos Municipal 498 0 0 498
Cunha
Emeb Nair De Oliveira Municipal 224 0 0 294
Correa
Ee Prof Mariaildacedo Estadual 0 160 377 537
Rodrigues
EE ProfeSs | Estadual 117 180 0 297
Pereira Da Conceicao
Total 1556

Fonte: Indice de Desenvolvimento da Educagio Basica
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Segundo dados do Indice de Desenvolvimento da
Educacdo Bésica o bairro Mapim apresenta 1556 criancas entre
0s 6 aos 18 anos matriculados nas escolas da rede estadual e
municipais do bairro ( Tabela 2), os quais o poder publico so
consegue da suporte em apenas um turno nos demais fica aos

cuidados da familia ou da vulnerabilidade da regio.

A principal funcdo do centro esportivo seria dd uma nova
opcao de atividade voltada para o publico infanto-juvenil nos

contraturnos escolares.

5 ASPECTOS TECNICOS

5.1 PROJETOS DE REFERENCIA

5.1.1 PROJETO 01 - CENTRO ESPORTIVO EM
NEUDORF

O projeto participou de um programa de reconstrucdo da
regido de Neudorf, Estrasburgo, com o objetivo de preencher o
vazio urbano que separa o centro da cidade dos bairros ao sul.
Este programa explora a localizacdo da area e a agradavel

paisagem junto ao Canal de Rhdne au Rhin.
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Os arquitetos valorizaram a paisagem urbana propondo
um projeto de baixo gabarito, adequando-o a escala humana.
Também utilizaram aberturas por toda a fachada, através de
paineis de vidros, onde os usuarios do edificio podem desfrutar da
bela vista urbana. Outro fator determinante para a definigédo do
projeto foi o desejo dos arquitetos de desenvolverem o projeto
vinculado as decisbes construtivas, baseando-se na vontade de
usar uma grande quantidade de material renovavel e sustentavel:

a madeira (figura 03).

Figura 3 - Centro Esportivo Neudorf fachada

ﬂlfl\l‘ IIIW

Fonte: Arch Daily

Percebesse um cuidado dos arquitetos com a
acessibilidade ao elaborarem o projeto, desde o0s acessos ao
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edificio a todos os ambientes internos. As circulag@es horizontais
e verticais sdo bem marcadas. Sendo o edificio contornado pela

circulacdo horizontal no pavimento térreo, ndo precisando de
rampas para acessibilidade em nenhum ponto. Ja a circulacéo
vertical acontece em trés locais, através de escadas e elevadores,

levando acessibilidade a todos os pavimentos.

!
%

Ve

Figura 4 - Centro Esportivo Em
Neudorf — Quadra de ESE\orte

Figura 5 - Centro Esportivo Em
Neudorf — Fachada lateral

o

Fonte: Arch Daly Fonte: Arch Din

Os arquitetos optaram pela quadra esportiva dois metros
abaixo do pavimento térreo, devido a necessidade de diminuir a
altura do edificio respeitando o seu entorno. O volume da quadra
esportiva € visivel na entrada do edificio; seus paineis
envidragados combinados a estrutura de madeira criam a

aparéncia de uma clareira (figura 4 e 5). “Xi {
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O segundo pavimento é voltado para o uso de esgrima
(Figura 6 e 7). A deciséo de colocar este uso em um pavimento
mais isolado foi tomada por ser um esporte que necessita de
maior concentracdo. Portanto, o pavimento possui isolamento
acustico, devido aos usos na quadra esportiva, que sdo esportes

mais euforicos.

Figura 6 - Espaco de sgrima .

Figura 7 - Espaco de esgrima
u,"% )

=
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Fonte: Arch Daily Fonte: wrc Daily

Devido a adocéo dos painéis de vidro, o interior do Centro
Esportivo recebe bastante iluminacdo natural em suas fachadas
leste, sul e oeste. No pavimento térreo e primeiro, foram
utilizados estes painéis por toda a fachada. Porém, no segundo
pavimento foram utilizados painéis de madeira, agindo como
isolante acustico para ruidos internos e externos, devido ao uso

adotado.
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O volume do Centro Esportivo foi determinado pelas
dimensbes do programa de necessidades e 0Ss requisitos

especificos exigidos para instalacdes esportivas. O desafio foi
elaborar um projeto contemporaneo, sem desrespeitar 0 entorno
aonde o mesmo seria inserido. Portanto, utilizaram grande

quantidade de madeira, tanto em sua estrutura quanto em sua

fachada, junto ao concreto aparente e vidros. As combinac6es ( '
ey w . . »
destes materiais formam um edificio acolhedor a populacdo. Os N
- 7 s = N
arquitetos preocuparam-se, tambem, com a altura do edificio, "g
para que ficasse condizente com o entorno onde foi inserido,
caracterizado por edificacbes de poucos gabaritos. /
Figura 8 - Centro Esportivo Em Neudorf
.
/

Fonte: Arch Daily ‘ )('



5.1.2 PROJETO 02 — CENTRO PARAOLIMPICO
BRASILEIRO

O Centro de Treinamento Paraolimpico Brasileiro foi uma
"Rio 2016"

treinamentos, competicdes e intercAmbios de atletas e selecdes,

obra implantada nos jogos que serve para
onde pode realizar também a preparacgdo fisica dos atletas, cursos,
entre outras atividades. Concentram em um Unico local 15
modalidades paraolimpicas, atendendo aos requisitos das
Federacdes Internacionais no Parque Fontes do Ipiranga em Séo

Paulo.

Figura 9 - Centro de Treinamento
Paraolimpico Brasileiro — Fachada
3

Figura 10 - Centro de Treinamento
Paraolimpico Brasileiro

Py il " '.'
Fonte: Arch Daily Fonte: Arch Daily
O acesso ao terreno de implantagdo do Complexo

acontece principalmente pela Rodovia dos Imigrantes (SP 160),
pela via lateral, em dois pontos é possivel acessar a rua que

costeia 0 complexo e que leva ao estacionamento externo. No
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lado Leste, 0 acesso se d& pelo viaduto Mateus Torloni que
encontra o acesso Oeste da Av. Miguel Estéfano em uma rétula
em frente ao estacionamento externo. As entradas para 0s
edificios acontecem em diferentes niveis do terreno (figuras 9 e
10).

O bloco helicoidal do primeiro pavimento que possui a
recepcdo e a grande rampa € o principal acesso ao complexo
esportivo, pois ele leva para a praca que distribui 0s acessos a
cada setor. Ao lado dele encontra-se um acesso que leva as areas
técnicas, enquanto nas laterais e nos fundos dos edificios
encontram-se 0S acessos secundarios.

O projeto traz uma circulacdo em sua maioria superposta,
ja que a maioria dos ambientes séo publicos e destinado a pratica
esportiva. Porém, percebe-se também que o respeito pelos
desniveis do terreno, ndo dificultam a circulacdo acessivel que se
faz necessaria e que o proprio autor faz questdo de destacar.
Ainda, os elementos de circulacdo vertical resultaram em
marcacles para 0s acessos aos edificios.

Dentro das técnicas construtivas utilizadas no Complexo ha o
sistema de aquecimento solar nos vestiérios, a dgua de reuso no

sistema de irrigacdo, as lampadas de leds nas areas esportivas.
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Ainda, na face voltada para a Rodovia dos Imigrantes, as
lonas extensiveis perfuradas para o sombreamento das aberturas
nas quadras e o seu formato ajuda a atenuar a incidéncia de calor,
diminuir o barulho viario no entorno das quadras. Além disso, no
mesmo bloco usaram-se as paredes e coberturas verdes para
auxiliar na reducdo de consumo de ar condicionado existente
somente nas &reas administrativas, na arena multiuso e nos
ambientes internos sem ventilacdo natural.

Percebe-se também o uso de vidro como iluminacdo natural
dos edificios tanto como revestimento de fachada como solario.
Nas quadras ainda ha o uso de ventilacdo cruzada permanente e
iluminacdo natural com o uso de sheds na cobertura e de

venezianas translucidas (Figura 11 e 12).
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Figura 11 - Centro de Treinamento Paraolimpico Brasileiro — Fachada Lateral
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Fonte: Arch Daily \%.
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Figura 12 - Centro de Treinamento Paraolimpico Brasileiro — Interior
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O projeto ndo trabalha com apenas uma Unica forma
definida, pois o autor trabalhou em equilibrio com as linhas retas
e organicas, conforme. As massas dos edificios, com excec¢do do
bloco da recepcdo sdo essencialmente retas e se quebram pelos
elementos que compdem a fachada, como as coberturas as
protecOes dos assentos destinados ao publico, entre outros.

Figura 13 - Espaco Externo igura 14 - Qu

Fonte: Arch Daily Fonte: Arch Daily
Os blocos ndo divergem em relacdo a sua altura, porém

predominam no complexo, edificios mais longilineos. Destacam-
se as lonas extensiveis perfuradas com um formato orgénico no
edificio voltado para a Rodovia dos Imigrantes e o volume
helicoidal da recepcdo. Esse ultimo, apesar da grande dimenséo,
cria uma relacdo com o entorno bastante importante, através da
Ainda,

ambientes, acabam fortalecendo essa relacdo até em edificios

fachada envidracada. as aberturas presentes nos
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fechados, como o bloco das quadras de vdlei, basquete e rugby.
Os blocos dos dormitorios possuem a volumetria curva, com
destaque para as sacadas nas fachadas e a janela em fita no

volume no nivel mais baixo em linhas retas.

5.1.3 PROJETO 03 — ARENA PANTANAL

Trata-se de projeto de um complexo multiuso com
instalaces esportivas, culturais, educativas e de entretenimento
combinadas a um design inédito e pouco usual. Os projetistas
quebra a tradicdo dos estddios com estruturas organicas e
inteiricas e ousa ao apresentar uma planta retangular e dividida
em quatro blocos independentes. Por ser um estadio
desmembravel, separado por blocos, troca-se o tradicional layout
das arquibancadas ao redor do gramado, inteirigo, por uma nova
configuracio em quatro moédulos, com esquinas abertas,

favoraveis a ventilagéo cruzada (ver figura 15).
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Figura 15 - Vista da arquibancada Arena Pantanal

Fonte: GCP Arquitetura e Urbanismo

Quanto as solugdes de sustentabilidade, a lista é grande, e
contempla desde o reuso de &gua, a ventilagdo natural e o uso de
energia solar até o emprego de sistemas construtivos e materiais
que possibilitaram a certificagdo LEED (Leadership in Energy
and Environmental Design), um sistema internacional criado para
verificar e atestar a qualidade ambiental de um empreendimento.

Em questdo de sustentabilidade, os residuos e entulhos
passam por um processo de reciclagem e reaproveitamento na
propria obra e em suas vias de acesso. Foram reaproveitados 24
mil m3 de concreto e alvenarias do estddio demolido, o Verddo. A

madeira usada na edificagdo € certificada, e foram usados outros
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materiais e servigos considerados mais ecoldgicos ou
certificados.

O estadio buscou o melhor aproveitamento da iluminagéo
natural e da ventilacdo cruzada, que favorecem a eficiéncia
energética. A forma arquitetdbnica mais arejada e permeavel, a
criagdo de microclimas com vegetacéo, a utilizacdo de espelhos
de agua e, ainda, o posicionamento da edificacdo e do campo,
protegidos da insolacdo mais forte em razdo de uma envoltdria
com brises metalicos associada a uma membrana de PVC vazada
com tratamento termoacustico sdo parte de um conjunto que

propicia reducéo significativa de uso energético.

Figura 16 - Arena Pantanal

Fonte: GCP AFcilJitetura e Urbanismo

Sistemas hidraulicos economizardo, aproximadamente,

40% do consumo de uma edificacdo semelhante, decorrente,
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principalmente, da utilizacdo de loucas e metais com fluxo e Figura 18 - Vista externa da edificacao

vazdo de 4gua controlados e reduzidos. Para alcangar o indice de

reducdo de consumo de agua, citados anteriormente, a Arena
Pantanal fara o reuso de parte de seus efluentes, de forma a
integrar todos os seus sistemas. Havera reaproveitamento de agua
das chuvas, captada pela cobertura do estadio e pelo gramado
para uso menos nobres, como no resfriamento de equipamentos,

lavaces de pisos e veiculos, e em descargas.

Figura 17 - Vi

sta Superior
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Fonte: GCP Arquitetura e Urbanismo

Fonte: GCP Arquitetura e Urbanismo ‘,("



5.1.4 MATRIZ DE ANALISE

Tabela 3 - Sintese analise comparativa dos Projetos Referenciais

Atributo Variaveis Projetos Referenciais
Arena Pantanal Centro Centro Esportivo
Paraolimpico em Neudorf
Brasileiro
Situacdo Finalizada Finalizada Finalizada
Atual
Localizagéo Cuiaba - MT Diadema - SP Estrasburgo,
Franca
Metragem 300000.0 m2 67040.69 m? 4290.0 m?
(m?)
Partido Utilizacéo natural
Arquitetonico | e aproveitamento
da ventilagdo
< cruzada
g Materiais Concreto, Concreto eago | Concreto, madeira
T construtivos madeira e aco e ago
é Sistema
=) Construtivo
l:_> Condicionant Paredes e
P_: es ambientais cobertura verde
a Sistema Reuso de agua, Sistema de lluminacéo
energeético ventilagéo natural aguecimento natural e
e energia solar. solar, reuso das ventilados
aguas, lampadas naturalmente
leds.
InstalacGes
complementa
res
Entorno Residencial e Residencial Residencial
Comercial

6. ASPECTOS METODOLOGICOS
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6.1. UMAPROPOSTAPROJETUAL
6.1.1 O OBJETO

O Centro Educacional Esportivo trata-se de um espaco
criado para desenvolver atividades esportivas voltadas para o
publico infanto-juvenil, além de oferecer a cidade de Varzea
Grande mais locais para praticas de esporte e eventos esportivos

de nivel municipal e estadual.

6.1.2 CONCEITO ESTRUTURANTE

A intencdo principal do projeto € incentivar e valorizar o
esporte e torna-lo uma ferramenta de combate a criminalidade,
portanto, o centro abrigara uma grande variedade de atividades e
espacos de pratica esportiva. Serd& um ambiente saudavel,
integrado e fisicamente ativo, oferecendo atividades nos turnos
vespertinos e matutino para que criancas e adolescentes tenham

acesso a pratica esportiva no contraturno escolar.

O Centro funcionard como uma segunda escola, com
estrutura suficiente para atender aos alunos em de forma integral
ou semi-integral sem a preocupacdo de se deslocar. Sera um
edificio hibrido, que oferecerd ambientes sociais, esportivos, de

alimentacéo e estudos.
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https://www.archdaily.com.br/br/search/projects/country/franca
https://www.archdaily.com.br/br/search/projects/country/franca
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6.1.3 ESTUDO DO ENTORNO

6.1.3.1 LOCALIZACAO

América
Latina

O Centro Educacional Esportivo a ser projetado sera
implantado no bairro Mapim na cidade de Véarzea Grande-MT. A

escolha do local foi baseada em uma boa acessibilidade do

—-W Co

terreno em relagdo ao bairro e o restante da cidade, é importante

2

que o espaco esteja localizado em um terreno de facil acesso, -
)
tanto para moradores do bairro quanto para usuarios da cidade. /Nt
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6.1.3.2 ACESSO

A Unica grande via préxima ao terreno escolhido é a Av.
Governador Julio Campos, a partir dela liga-se com a Rua
Francisco Monteiro ou pela Rua Mato Grosso que direcionam
diretamente ao empreendimento. A Rua Governador Valadares e

Rua S.3 sdo vias confrontantes com o Centro.

Figura 20 - Mapa de acesso

b R 2

Legenda
&+ Av. Gov. Julio Campos
> Rua Francisco Monteiro
Rua Gov. Valadares
&+ Rua Mato Grosso
» RuaS3
Terreno
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6.1.3.3 SISTEMA VIARIO

Segundo o mapa de Hierarquizacdo Viaria de Varzea Grande, o
terreno apresenta uma via coletora (Rua Francisco Monteiro) com PGM
de 18 metros, além de apresentar trés vias locais (Rua S3, Rua
Governador Valadares, Rua Mato Grosso) com PGM de 13 metro
(Figura 21).

Figura 21 - Mapa de hierarquizagao viaria

LEGENDA

[
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Fonte: Lei de hierarquizagao viaria de Varzea Grande 2015
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6.1.3.4 INFRAESTRUTURA URBANA

O bairro Mapim possui grande parte de suas vias
pavimentadas com sinaliza¢Bes e iluminacdo publica nas vias.
Porém, suas calcadas ndo possuem acessibilidade e estdo em mal
estado de conservacdo ou com dimensdes muito pequenas,

fazendo com que a populacdo caminhe pelas vias.

O abastecimento de agua e esgoto é feito pelo DAE-VG,
(Departamento de Agua e Esgoto de Varzea Grande) em pesquisa
ao departamento, o mesmo informa que todo o bairro Mapim
apresenta fornecimento de agua e esgoto em todas as vias do
bairro. A ENERGISA faz distribuicdo da rede elétrica, sendo
transmitida através de fiacOes aéreas. A coleta de lixo é realizada
pela prefeitura de VVarzea Grande, ocorrendo de segunda & sexta-

feira.

O transporte coletivo atende a populacdo do bairro e do
seu entorno, atualmente apresenta trés linhas municipais e uma
intermunicipais que faz o percurso proximo e nas vias do
empreendimento, além do transporte publico a prefeitura também

fornece aos alunos da regiédo o transporte escolar.
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6.1.3.5 USO DO ENTORNO

Em pesquisa ao entorno percebe-se o grande predominio
de residencial unifamiliar de uma a dois pavimentos na regiéo.
Contudo, alguns edificios com 3 e 4 pavimentos ja sao
encontrados na regido, marcando o inicio da verticalizacdo do
bairro. O comércio é predominantemente na Avenida Jualio
Campos, voltado a vidracarias, metallrgicas, fabricacdo de
esquadrias e oficinas, possuindo algumas inddstrias de pequeno
(Figura 22).

Figura 22 - Mapa de uso

LEGENDA
— Terreno
_ Comercial

Residéncial
|:| Vazios Urbanos
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Fonte: Arquivo Pessoal
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6.2. ESTUDO DAS CONDICIONANTES FISICO-
ESPACIAIS

6.2.1 TOPOGRAFIA

O terreno possui um desnivel de aproximadamente 4
metros do nivel mais alto localizado no encontro da Rua Rua
Governador Valadares, de cota numero 207, e a mais baixa

situada na Rua Francisco Monteiro e Rua S3 (Figura 23).

Figura 23 - Topografia

(o] 5C 100 250 z ;

Fonte: Prefeitura de VVarzea Grande
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6.2.2 INSOLACAO f

A érea de estudo apresenta bons condicionantes para

elaboracdo do centro educacional esportivo. De acordo com o 0
estudo de insolacdo o sol nasce na direcdo da Rua Mato grosso e ;
se pdem na Rua Miguel Francisco. Além disso, o entorno nao ( '
apresente edificacbes altas dos quais venha a ocasionar " Q

interferéncia com o entendimento. Os ventos Ssdo

predominantemente vem do noroeste (Figura 24).

Figura 24 - Estudo de insolacdo
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6.2.3 CLIMA

Véarzea Grande apresenta clima tropical, a estacdo com
maior precipitagdo fica restrita ao verdo no periodo de outubro a
marco. Durante o ano inteiro, o clima é quente, ao longo do ano,
em geral a temperatura varia de 18 °C a 35 °C e raramente é

inferior a 14 °C ou superior a 42 °C.

6.2.3 VEGETACAO

A vegetacdo predominante na area € de caracteristica do cerrado,
apesar de apresentar visivelmente grande parte degradada devido
a acdes antrdpicas, ainda resta vegetacao rasteiras e arvores de

meio porte.

6.3. PARTIDO ARQUITETONICO

A concepcdo arquitetdnica se deu devido a necessidade de
obter uma edificacdo totalmente interligada com o0s demais
complexos. Nesse sentido foi elaborada uma edificagdo com
varios blocos agrupados e lidados através de passarelas, além
também, de utilizar a iluminacdo e a ventilacdo natural dentro da

edificacéo.

6.4. PROGRAMA DE NECESSIDADES

COMPLEXO AQUATICO

Piscina Olimpica

Piscina Semiolimpica

Piscina de Salto em altura

Almoxarifado

DML

Sanitario Masculino

Sanitario Feminino

Deposito

Casa de Maquinas

Arquibancadas

Vestiarios

Espaco de Lutas

Espaco de ginastica Ritmica e Artistica

Arquibancadas

Almoxarifado

DML

Sanitéario Masculino com vestiario (PCR)

©
\
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Sanitario Feminino com vestiario (PCR)

Depdsito Materiais
\estiarios

Campo de Futebol

Pista de Atletismo

Quadra de ténis

Quadra de areia

Campo Society

Arquibancadas

DML

Sanitario Masculino com vestiario (PCR)
Sanitario Feminino com vestiério (PCR)
Vestiarios

Recepcéao
Direcdo/Geréncia
Sala de Assisténcia Social

Secretaria

Sala de Reunides
Administragédo

Sanitario PNE
Sanitario Masc.

Sanitario Feminino

Almoxarifado

Salas Multiuso
Laboratdrio de Informaética
DML

Sala dos professores
Almoxarifado

Sanitario Masc.

Sanitario Feminino
Sanitario PNE

SETOR DE SERVICO
Central de Energia
Central de Maquina
Reservatorio de Agua
Central de gas
Deposito de lixo

N

Guarita
DML

29




Refeitério

Copa

Vestiario Masc. Funcionarios

Vestiario Fem. Funcionarios

Sanitario Masc. Funcionérios

Sanitario Feminino Funcionério

Estacionamento

Psicologia

Enfermaria

Repouso

SETOR DE CONVIVENCIA

Praca de Convivéncia

Playground

6.5. ORGANOGRAMA E FLUXOGRAMA

Para melhor organizacdo do centro de esporte, foi dividido
em setores, 0s quais cada um apresenta atividades diferenciadas

uma das outras (Figura 25).

Figura 25 - Organograma e Fluxograma
Acesso de Acesso de
pedestre Veiculos
Bloco Estacionamento
;/‘/-‘ Educacional o1
S
/_/ |
Complexo Complexo
Poliesportivo Luta

Praga f
| |

i \ Complexo Complexo

Ginastica ¢ Aquatico
Playground Py ]

/ Complexo

N | deExterno

- -
™ Complexo - Estacionamento
de atletismo 02
S,
Bloco de /’/ -
Servigo Acesso de

Veiculos

Fonte: Arquivo Pessoal

6.6. SETORIZACAO

O Centro esportivo esta dividido em seis partes, a primeira
parte € esta direcionada ao bloco educacional, trata-se do espago
onde fica a parte administrativa, financeira e sala de aulas,
complexo de lutas sdo destinados para atividade de contato como,
por exemplo, Caraté, boxe entre outros. O Complexo aquatico,
sdo atividades relacionada a natacdo, o complexo externo sao
destinados para esporte de areas ao ar livre, como o futebol, ténis,
entre outros. O setor de servico direciona-se para a manutencao

do centro (Figura 26).
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Figura 26 - Planta de Setorizacdo

Rt

If

N
iComplcxo de Atletismo

Complexo de Servico

- Bloco Educacional - Complexo de luta e Arquartico

Complexo de Ginastica e Quadra -Compiexo Externo

Fonte: arquivo pessoal

6.7. QUADRO PRE-DIMENSIONAMENTO

Tabela 4 - Tabela de pré-dimensionamento

Espaco de Lutas 51,00 26,50, 1351,50 1 1351,50
Espaco de ginastica 26,30 12,70, 334,01 1 334,01
Arquibancadas 14,25 26,30 374,78 1 374,78
DML 2,50 1,50 3,75 1 3,75
Sanitario Masculino 415 7,30 30,30 4 121,18
Sanitario Feminino 415 7,30 30,30 4 121,18
Sanitario PDR 1,70 2,10 351 4 14,28
Deposito Tipo 01 40,50 6,50 263,25 2 526,50
Deposito Tipo 02 15,00 6,50 97,50 6 585,00
Casa de Maquinas 6,40 9,10 58,24 1 58,24
Arquibancadas Tipo 01 70,00 7,50 525,00 2 1050,00
Arquibancadas Tipo 02 15,50 7,50 116,25 2 232,50
Arquibancadas Tipo 03 22,50 7,50 168,75 6 1012,50
Vestiarios 10,50 8,45 88,73 4 354,90
Total 6140,32
COMPLEXO AQUATICO

Ambientes Largura (m) Com?:]?e nto Arg:;)"t" Qt Area Total (m?)
Piscina Olimpica 51,00 26,50, 1351,50 1 1351,50
Piscina Semiolimpica 26,30 12,70 334,01 i 334,01
Piscina de Salto em altura 14,25 26,30, 374,78 1 374,78
DML 2,50 1,50 3,75 1 3,75
Sanitario Masculino 415 7,30 30,30 2 60,59
Sanitario Feminino 415 7,30 30,30 2 60,59
Sanitario PDR 1,70 2,10 3,57 2 714
Deposito Tipo 01 40,50 6,50 263,25 4 1053,00
Depbsito Tipo 02 15,00 6,50 97,50 4 390,00
Casa de Maquinas 6,40 9,10 58,24 1 58,24
Arquibancadas Tipo 01 70,00 7,50 525,00 4 2100,00
Arquibancadas Tipo 02 15,50 7,50 116,25 5 581,25
Arquibancadas Tipo 03 22,50 7,50 168,75 6 1012,50
Vestiarios 10,50 8,45 88,73 2 177,45

Total 7564,80
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Campo de Futebol 65,00 100,00 6500,00 1 6500,00!
Pista de Atletismo 150,00 35,00 5250,00 1 5250,00!
Quadra de ténis 11,00 23,80 261,80 2 523,60
Campo Sociey 24,85 45,00 1118,25 3 3354,75
Sanitario Masculino 415 7,30 30,30 4 121,18
Sanitario Feminino 415 7,30 30,30 4 121,18
Sanitario PDR 1,70 2,10 357 4 14,28
Casa de Maquinas 6,40 9,10 58,24 1 58,24
Arquibancadas Tipo 01 70,00 7,50 525,00 2 1050,00
Arquibancadas Tipo 02 15,50 7,50 116,25 2 232,50
Arquibancadas Tipo 03 22,50, 7,50 168,75 2 337,50
Vestiarios 10,50 8,45 88,73 2 177,45
DML 2,50 1,50 3,75 1 3,75
Total 17744,43
SETOR PEDAGOGICO
Ambientes Largura (m) Com[zrrrl]r)ne nto Argzzl)ml Qt Area Total (m?)
Salas Multiuso 7,50 4,60 34,50 8 276,00
Laboratério de Informatica 3,50 5,00 17,50 2 35,00
DML 2,50 1,50 3,75 1 3,75
Sala dos professores 410 3,10 12,71 1 12,71
Almoxarifado 1,50 2,10 3,15 1 3,15
Sanitario Masc. 7,50 2,30 17,25 2 34,50
Sanitario Feminino 750 2,30 17,25 3 51,75
Sanitario PNE 2,10 2,55 5,36 1 5,36
Total 422,22
Recepgéo 15,10 8,00 120,80 1 120,80
Direcdo/Geréncia 1,80 3,85 6,93 il 6,93
Sala de Assisténcia Social 2,50 3,20 8,00 1 8,00
Secretaria 3,85 548 21,10 1 21,10
Sala de Reunides 4,10 3,10 12,71 1 12,71
Administragéo 3,95 3,90 1541 1 1541
Sanitario PNE 2,10 2,55 5,36 1 5,36
Sanitario Masc. 3,95 3,95 15,60 1 15,60
Sanitario Feminino 3,95 3,95 15,60 1 15,60
Almoxarifado 1,50 2,10 3,15 1 3,15
Total 224,65
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SETOR DE CONVIVENCIA

Ambientes Largura (m) Com;z;:r)ne nto Arfniz;ml Qt Area Total (m?)
Praca de Convivéncia 750 4,60 34,50 8 276,00
Playground 3,50 5,00 17,50 2 35,00
Total 311,00
SETOR DE SERVICO
Ambientes Largura (m) Com[;z;lqr)ne nto Ar(erzz;ml INCER N (13)
Central de Energia 1,50 2,50 3,75 1 36
Central de Maquina 350 5,10 17,85 il 17,85
Reservatorio de Agua 7,50 12,50 93,75 1 93,75
Central de gas 1,50 1,90 2,85 1 2,85
Depoésito de lixo 2,00 1,50 3,00 1 3,00
Guarita 5,10 7,80 39,78 2 79,56
DML 2,50 1,50 3,75 1 3,75
Refeitério 15,90 10,50 166,95 1 166,95
Copa 2,50 1,50 3,75 1 3,75
Vestiario Masc. 3,50 2,50 8,75 1 8,75
Vestiario Fem. Func. 3,50 2,50 8,75 1 8,75
Sanitario Masc. Func. 1,50 2,10 3,15 1 3,15
Sanitario Feminino Func. 1,50 2,10 3,15 1 Sl
Estacionamento 150,00 70,00 10500,00 2 21000,00
Psicologia 3,20 2,10 6,72 1 6,72
Enfermaria 4,10 3,50 14,35 i 14,35
Total 21420,08
Fonte: Arquivo pessoal
6.8. ANALISE DA LEGISLACAO INCIDENTE

6.8.1. USO E OCUPACAO DO SOLO

Esta lei altera e acrescenta dispositivos da lei complementar
n° 3.727/2012 lei de uso e ocupacdo do solo urbano e da outras
providencias que define as normas gerais para o desenvolvimento

da cidade. Nela encontra-se reunidos os principios e orientagoes
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para a utilizacdo e ocupagdo do espaco urbano, com o0 objetivo
maior de garantir o desenvolvimento da cidade de forma

equilibrada e sustentavel.

De acordo com o Zoneamento do municipio de Varzea

33

Com base mapa de Hierarquizacao Viaria de Varzea Grande, o
terreno apresenta uma via coletora (Rua Francisco Monteiro) com PGM
de 18 metros, além de apresentar trés vias locais (Rua S3, Rua
Governador Valadares, Rua Mato Grosso) com PGM de 13 metro
(Tabela 6).

\

P+

Grande o terreno esta localizado em uma zona Tabela 6 - Classificacio das vias ,
predominantemente residencial (ZR). Segundo o plano Diretor da I [
; B ; , Rua Francisco Via Coletora 18m 12m 3m ‘
cidade, a zona é caracterizada como sendo uma area urbana que Monteiro
] ) 1 . ) Rua S3 Vias Locais 13m 9m 2m \a
permite 0 uso de atividades comercias, habitacbes de uso : , b )
Rua Mato Grosso Vias Locais 13m 9m 2m 5 "
InStItUCI()naIS Rua Governador Vias Locais 13m 9m 2m l
Valadares
O Plano Diretor da Lei de n° 3.112/2007 do municipio de Lei de hierarquizagdo viaria o° SRS /
Vérzea Grande determina os seguintes indices urbanisticos para a
Zona Predominantemente Residencial — ZR. 2
) 6.9.ENSAIOS TECNICOS .
Tabela 5 - Indices Urbanisticos (ZR) — Varzea Grande
Taxa de Taxa de Recuos Minimos 691 COMPOS'CAO ESPAC'AL
Zona | Ocupagdo (%) | perm. (%) | Frontal (m) | abertura(m) [ N° de Pav /
7R 50 20 3,00 150 5 O primeiro momento os estudo dos blocos se deu com a
Fonte: Lei de uso de ocupagio do solo possibilidade de todos os complexos mesmo que separados
Enquanto a0 uso o centro esportivo enquadra-se da estivesse unidos através de passarelas (figura 27).
classificacdo de Habitagdo de Uso Institucional, o seja, edificacéo
destinada & assisténcia social, onde se abrigam estudantes, criangas, /R‘!
idosos e necessitados, tais como alojamentos estudantis, internatos, \
4
conventos, semindrios, orfanatos, asilos e albergues. I (’
\
9 AN\



Figura 27 - Croqui, estudo de blocos.

Fonte: Arquivo Pessoal

6.9.2 DEFINICAO DA VOLUMETRIA

A volumetria foi elaborada de acordo com o melhor
aproveitamento da iluminacdo natural através da lona perfurada
(figura 28), como também, a circulacdo de ar dentro da edificagdo

feitas através de abertura na cobertura da edificacéo.
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Figura 28 - — Croqui, estudo de blocos.
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Fonte: Arquivo Pessoal
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7 TECNICAS E MATERIAIS CONSTRUTIVOS

7.1 TELASSOLTISFT 381

Para melhoria do conforto térmicos das edificagdes as & ’
telas Soltis FT 381vém sendo de grande auxilio em-diversas ")('
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edificacOes pelo mundo. Trata-se uma membrana microperfurada
que facilita a ventilacdo natural, contribuindo para amenizar a
temperatura dentro das edificacGes, em Varzea Grande, a cidade
tem clima quente e Umido, alta taxas de insolacdo e média anual
de temperatura ao redor dos 30° C. A membrana ainda constitui
uma segunda fachada para os complexos, ajudando a reduzir a

carga térmica nos espacos fechados e, consequentemente,

diminuindo o consumo de energia elétrica.

Figura 30 - Telas Soltis FT 381 —
Arena Pantanal — Cuiaba-MT

Figura 29 - Telas Soltis FT 381 -
Pavilhdo de Luanda — Angola
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Fonte: aecweb.com. br Fonte: aecweb.com.br

7.2 ESTRUTURA PRE-MOLDADA

Com a estrutura de pré-moldado a execucdo da obra é
realizada em curto prazo, com baixo custo de méo de obra e
manutencdo, além de uma reducdo significativa na perda de
materiais, ou seja, a obra torna-se sustentavel, barata, pratica e

eficiente. Por utilizar materiais de baixo impacto ambiental,

35

reciclavel e praticamente sem desperdicios, os pre-fabricados de

concreto respeitam o meio ambiente e contribuem para a melhoria )

da qualidade de vida.

FiQU( 31 - Esquematico estrutura pré-moldada

e

Fonte: construindodecor

7.3 ESTRUTURAS METALICAS /

Utilizadas tanto em edificacbes urbanas quanto em
grandes pontes e estadios de futebol, as estruturas metalicas
imprimem maior produtividade e velocidade construtiva aos
projetos. Uma das vantagens € a flexibilidade na elaboracéo.do
projeto arquitetdnico. E certo que este tipo de estrutura pode ” ,(’

R

i~



proporcionar vdos maiores com elementos mais esbeltos se
comparada com as estruturas de concreto. Por utilizar elementos
mais esbeltos, as construcdes de estrutura metalica possuem
maior potencial de aproveitamento da area util. Este fator é
essencial nas construcgdes atuais, onde cada centimetro otimizado
valoriza ambientes importantissimos como as garagens.

Figura 32 - Estrutura metalica
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Fonte: construindodecor
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8 DEFINICAO DE TIPOLOGIAS

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 34 - Perspectivas bloco educacional

Fonte: Arquivo pessoal
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Fonte: Arquivo pessoal

Figura 36 - Perspectivas bloco educacional
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Figura 37 - Perspectiva geral

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 38 - Perspectiva geral
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Fonte: rquivo pessoal
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Figura 39 - Perspectiva geral ’/

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 40 - Perspectiva geral
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7 Flgura 41 - Perspectivas praca

Fonte: Arquivo pessoal

Flgura 42 - Perspectlva quadra pollesportlva
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Fonte: Arquivo pessoal

Figura 43 - pefsipggtiyg “omplexo de ginastica

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 44 - Perspectiva complexo aquatico
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Fonte: Arquivo pessoal




Figura 45 — Perspectiva Complexo aquéatico Figura 47 - Perspectivas complexo externo

Fonte: Arquivo pessoal

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 46 - Perspectiva complexo externo Figura 48 - Perspectiva geral

N

Fonte: Arquivo pessoal

Fonte: Arquivo pessoal



9 PROPOSTA FINAL

9.1 IMPLANTACAO

A implantacdo (Figura 49) foi consequéncia de diversos
estudos e fatores que levaram ao resultado final. A Entrada de
pedestres ficou direcionada a Rua Mato Grosso, préximo a pracga
e ao bloco educacional, como o entendimento foi projetado pra
melhor circulacéo, fica de facil acesso aos frequentadores chegar

ao setor que almeja, pois, toda a circulagéo externa se cruzam.

A entrada de veiculos, onibus, carga e descarga ficam
restritas a Rua Francisco Monteiro, com saida pela Rua Mato
grosso. Os frequentadores tem a opcdo de escolhes entre os dois
estacionamentos, um préximo a bloco educacional, outro préximo
ao complexo externo e de atletismo. A entrada exclusiva de

servico ficou pelo estacionamento superior.

Figura 49 - Planta de Implantacéo

Entrada de

/

Fonte: Arquivo pessoal
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9.2. BLOCO EDUCACIONAL salas multiuso um layout flexivel, dos quais as divisorias sao

. . , . ’ rticul : n iminuir mentar i .
No bloco educacional, o pavimento térreo (Figura 50), fica articUlaozzgpodendol ¢ Ui 27 =42 - capacidade. ~0

. . - . . . avimento também apresenta passarelas que levam diretamente
restrito a atividades administrativas, atendimento ao publico e P P P a

- aos complexo de ginasticas e aquatico.
refeitorio.

. . . ; Figura 51 - Bloco Educacional - Planta de Layout Pavimento Superior
Figura 50 - Bloco Educacional - Planta de Layout pavimento Térreo
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No Pavimento superior (figura 51), fica destinado para Fonte: Arquivo pessoal
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9.3. COMPLEXO DE GINASTICA E QUADRA
POLIESPORTIVO

E um espaco para atender o ensino a pratica da
modalidade esportiva, assim como também, sediar eventos a nivel
municipal e estadual. O espaco foi projetando de forma que o
publico e atletas tenha maior seguranca. Nesse sentido, todo o
complexo apresenta saida de emergéncia, previamente
dimensionada ao publico no local. Outro diferencial do projeto é
a existéncia de passarelas ao nivel superior das arquibancadas,
tais passarelas interligam todos os blocos, além de apresentar
total acessibilidade, com rampas com inclinagdo adequada
(Figura 52).

Figura 52 - Complexo de ginasticas e Quadra poliesportiva

Fonte: Arquivo pessoal
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9.4. COMPLEXO AQUATICO E DE LUTAS

O complexo no complexo houve a necessidade de
implantagdo de um reservatorio de &gua maior na parte externa da
edificacdo. Além disso, todos os locais de praticas esportivas
apresentam vestiarios e banheiros dimensionados de acordo com

as necessidades.

Figura 53 - Complexo aquatico e de lutas
V

V
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Fonte: Arquivo pessoal
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9.5. COMPLEXO EXTERNO

Esse setor esta integrado com os demais complexo, o
diferencial é sua abertura ao espago externo, pois, nesse espaco
serdo aplicadas atividades que necessitam de luz natural (Figura
54).

Figura 54 - Complexo externo

Fonte: Arquivo pessoal
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10 CONSIDERACOES FINAIS f
O desenvolvimento do trabalho abordou a problematica da
vulnerabilidade social das criancas e jovens do bairro Mapim. J
Foram realizadas pesquisas comegando pelo contexto histdrico, ,

\
estudo do local, condicionantes técnicos, normativos, formais E \
entre outros, todos auxiliaram e foram fundamentais para o ‘g‘

7/ N

embasamento e decisdes do projeto. O intuito é atender de forma
satisfatoria as necessidades do publico infanto-juvenil e fazer do
esporte um papel na construcdo de uma vida melhor para elas. A
Unica maneira de fazer um projeto de qualidade é garantir que o
resultado seja adequado ao uso e atenda aos usuarios. O centro
educacional esportivo foi projetado pensando nisso, em uma

sociedade mais inclusiva.
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