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RESUMO

Este artigo tem por objetivo tratar o conceito do principio da dignidade da pessoa
humana e possiveis resultados sociais através da sua aplicacdo nos
estabelecimentos penitenciarios de Cuiaba. Por muitas vezes o Estado tem
falhado na preservacédo da dignidade do preso, haja vista que todas as pessoas
possuem o direito de usufruirem nas mesmas proporc¢des da dignidade, tornando
ineficaz o processo de reabilitacdo do preso. Como forma de elucidar o
tratamento fornecido aos presos, que se encontram nos estabelecimentos
penitenciarios de Cuiaba, em referéncia aos direitos que lhes sdo garantidos na
Constituicdo Federal, mostrando alternativas a serem adotadas para solucionar
este problema que tanto afeta a sociedade. Este principio no direito penal é o
grande protetor, ndo permitindo a aplicacdo de penas que facam diminuir a
dignidade dos presos, de penas cruéis, como tortura e maus tratos, sendo
obrigacdo do estado estabelecer meios para proporcionar condi¢cdes positivas
para o convivio dos presos.
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1. INTRODUCAO

O principio da dignidade da pessoa humana muitas vezes nédo é
respeitado nos estabelecimentos penitenciarios de Cuiabd, pois o0 que tem
ocorrido na realidade € que o Estado néo preserva a dignidade do preso, o que
acarreta resultados tragicos como a ineficacia no processo de insercdo do
apenado na sociedade. O lugar que deveria servir para a reeducacdo e
socializagdo acaba sendo onde o criminoso em decorréncia da maneira como é
tratado, tornando-se mais violento e revoltado com a sociedade, problemas

como falta de higiene, superlotacao, assisténcia meédica.

Os efeitos negativos da falta de vigilancia deste principio devem ser
erradicados, haja vista se tratar de um direito fundamental, verifica-se entdo a
situacdo atual dos estabelecimentos penitenciarios de Cuiab4, de forma a
elucidar o tratamento que é fornecido ao preso, no que tange a sua dignidade
como também outros direitos que lhes sdo assegurados na legislacdo vigente,

buscando apresentar a possivel solucéo.

Ha os que pensam que o preso deve perder além de sua liberdade,
a sua dignidade, entretanto existe uma relacdo e dependéncia entre o principio
da dignidade da pessoa humana e os direitos fundamentais, visto que, tema
finalidade de assegurar esse beneficio inerente a todos os seres humanos, nao
necessitando de outros requisitos, que deve ser respeitada mesmo diante da

aplicacao da sancéo penal.

A superlotagdo, problemas como a falta de higiene, falta de
assisténcia basica a saude, atrapalham o processo para a futura insercao do
preso na sociedade, os efeitos negativos sdo preocupantes, pois causam
revoltas nos presos tornando ineficaz a sua reintegracéo na sociedade, a solucao

para este problema é extremamente dificil, por isso preocupa tanto.

De acordo com o Levantamento Nacional de Informacdes
Penitenciarias, o Brasil &€ considerado o terceiro pais com o maior nimero de
presos do mundo, sendo alvo de criticas e falhas por ndo estar cumprindo os

objetivos de reeducar os encarcerados e inseri-los no ambito social.



A criminalidade vem aumentando, como resultado o niumero de
presos também, o que acarreta a superlotacdo dos estabelecimentos
penitenciarios, A maneira em que Se encontram o0s estabelecimentos
penitenciarios de Cuiab4-MT demonstra o desrespeito ao principio da dignidade
da pessoa humana, assemelhando-se as humilhantes penalidades que foram
aplicadas na escravatura, ndo atendendo as condicdes estabelecidas na Lei de

Execucédo Penal.

Na maioria das vezes, em uma cela que deveria ser dividida por
cerca de dez presos, sdo habitadas por quinze ou mais, tais estabelecimentos
estdo sendo controlados pela violéncia, falta de cumprimento das regras
previstas na legislacéo que resguardam seus direitos como cidaddos brasileiros,

respeitando a soberania de cada estado.

As desigualdades sociais sdo estampadas nos estabelecimentos
penitenciarios, as mais diversas violacdes desse direito, as pessoas quando

entram na prisao sdo convencidas a seguirem alguma organizacao criminosa.

Este artigo visa esclarecer o conceito e possiveis resultados sociais
da dignidade da pessoa humana, com o0 objetivo de demonstrar que sem
distincdo de cor, sexo, e até mesmo antecedentes criminais todas as pessoas

possuem o direito a mesma proporcao de dignidade.

2. CONCEITO

A dignidade da pessoa humana é um direito pertencente a todo ser
humano, tornando-o merecedor de respeito, devendo ser protegido de abusos,

sendo Ihe assegurado as condi¢cdes e possibilidades a uma vida digna.

A dignidade da pessoa humana aparece no texto constitucional de
1988 no art. 1°, inciso Ill, como fundamento da Republica Federativa do Brasil,
configurando-se como um conjunto de principios cuja funcéo é garantir que todo
cidaddo tenha seus direitos cumpridos e respeitados pelo Estado, visando

assegurar o bem estar de todos.



Relacionam-se as condi¢cdes necesséarias para que o individuo

tenha acesso a vida digna, com respeito aos seus direitos e deveres.

“dignidade é a palavra derivada do latim dignitas (virtude, honra,
consideragdo), em regra se entende a qualidade moral, que, possuida
por uma pessoa serve de base ao proprio respeito em que é tida:
compreende-se também como o préprio procedimento da pessoa pelo
qual se faz merecedor do conceito publico; em sentido juridico, também
se estende como a dignidade a distin¢do ou a honraria conferida a uma
pessoa, consistente em cargo ou titulo de alta graduacao; no Direito
Canbnico, indica-se o beneficio ou prerrogativa de um cargo
eclesiastico”. SILVA, Placido e. Vocabulario Juridico. Vol. II; Sdo Paulo:
Forense, 1967 p.526.

O positivismo e a protecdo da dignidade da pessoa humana, é o
resultado da evolucao do direito, apesar de sempre estar afixado com a figura
da existéncia do ser, existe algumas culturas e na¢gbes que ndo aderem a tal

pensamento.

3. REFERENCIAIS TEORICOS

Expresso na Constituicdo Federal de 1988, a dignidade da pessoa
humana em relacdo ao sistema penitenciario na capital de Mato Grosso, se
apresenta de modo equivocado, pois se norteia a ideia de justica no sofrimento
do preso, que é contrario as leis as quais preceituam que todo homem deve ser

tratado de maneira digna igualmente, independentemente de preso ou nao.

Séao direitos do preso conforme Art.41 da Lei de Execugéo Penal:
| - Alimentag&o suficiente e vestuério;
II - atribuicdo de trabalho e sua remuneracéo;
Il - previdéncia social;
IV - constituicdo de peculio

V - proporcionalidade na distribuicdo do tempo para o trabalho, o
descanso e a recreagao;

VI - exercicio das atividades profissionais, intelectuais, artisticas e
desportivas anteriores, desde que compativeis com a execu¢édo da
pena,;

VIl - assisténcia material, a saude, juridica, educacional, social e
religiosa;



VIII - protecdo contra qualquer forma de sensacionalismo;
IX - entrevista pessoal e reservada com o advogado

X - visita do cénjuge, da companheira, de parentes e amigos em dias
determinados;

XI - chamamento nominal;

Xll - igualdade de tratamento salvo quanto a exigéncias da
individualizacdo da pena;audiéncia especial com o diretor do
estabelecimento;

XIll - representacdo e peticdo a qualquer autoridade, em defesa de
direito;

XIV - contato com o mundo exterior por meio de correspondéncia
escrita, da leitura e de outros meios de informacdo que n&o
comprometam a moral e os bons costumes.

As indagacdes feitas em torno dos direitos do homem acontecem
cada vez mais, buscando um imperativo de justica e de bem estar social.
Ademais estéd assegurado em alguns tratados e ha constituicdes, que garantem

direitos aos individuos e coletividades a prote¢cdo do Estado.

A Constituicdo em seu artigo 5° XLIX resguarda aos encarcerados
a protecdo a integridade fisica e moral e os demais direitos. As pessoas que
foram retiradas da vida em sociedade foram porque cometeram erros, e

precisam ser corrigidos.

Critica-se 0 abandono que sofrem dentro dos estabelecimentos
penitenciarios, cujas condicfes desumanas, sem estrutura, sofrendo torturas

fisicas e psicologicas.

“A dignidade da pessoa humana € o valor e o principio subjacente ao
grande mandamento, de origem religiosa, do respeito ao préximo.
Todas as pessoas sdo iguais, e tém direito a tratamento igualmente
digno” BARROSO, A Dignidade da Pessoa Humana no Direito
Constitucional Contemporaneo, Sao Paulo, Editora Férum, 2011, p
272.

“A dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa humana,
gue se manifesta singularmente na autodeterminagcdo consciente e
responsavel da propria vida e que traz consigo a pretensdo ao respeito
por parte das demais pessoas constituindo-se um minimo invulneravel
gue todo estatuto juridico deve assegurar” MORAES, Alexandre.
Constituicdo do Brasil interpretada e legislacdo constitucional. S&o
Paulo: Atlas 2008, pO1.



Fazendo uma reflexdo criteriosa, pode-se dizer que o objetivo das
unidades penitenciarias € recuperar o preso e manté-lo longe da criminalidade,

até que ele esteja preparado para tornar a vida em sociedade.

No entanto, na prética, a realidade nas penitenciarias em Cuiaba é
muito distante do planejado as necessidades bésicas fornecidas aos
condenados, como alimentacdo, assisténcia médica dentre outras muitas das
vezes sao violadas, gerando assim resultados nao satisfatérios na recuperacéo

dos apenados.

4. A SUPERLOTACAO DOS ESTABELECIMENTOS PENITENCIARIOS

A superlotacdo no sistema penitenciario, sua precariedade e
insalubridade tornam as penitenciarias um lugar favoravel ao contagio de

epidemias e doencas.

A superlotacéo tornou-se um problema geral que afeta o principio
da dignidade da pessoa humana e é tratada com certo comodismo. Os presos
em Cuiabd/MT estdo em um numero maior do que o numero de celas pode
suportar, sem condi¢des de viver com um minimo de dignidade, A superlotacdo
nas unidades prisionais de Mato Grosso estd um déficit de 80% no numero de
vagas, acordo com pesquisas do Governo do Estado de Mato Grosso Os dados
foram apresentados pelo secretario estadual de Justica e Direitos Humanos,
Fausto José Freitas da Silva, durante um evento sobre Seguranca Publica

realizado no Tribunal de Justica de Mato Grosso em Agosto de 2018.

Essa defasagem no namero de celas para atender a populacéo
carceraria é algo preocupante para a manutencdao do sistema, o que acaba
acarretando rebelides, em decorréncia das condicbes precarias a que sao
submetidos os presos como, a falta de higiene que é algo desanimador dentro

da estrutura penitenciaria.

N&o havendo abrigo capaz de suportar esta populacéo, acontece
gue os detentos sdo submetidos a situagGes degradantes, se mantendo sem as

minimas condi¢des dignas de vida, desenvolvendo um carater mais violento.



E um problema que atinge o pais todo, sendo inaceitavel que os
presos sofram situacdes de violéncia, maus-tratos realizados por agentes
penitenciarios e policiais, quando estdo sob a tutela do Estado, a dignidade do

preso é constantemente violada.

Os presos, em sua maioria, homens entre 20 a 50 anos, com pouco
nivel de instrugdo e provenientes de grupos de baixo nivel socioeconémico,
acostumados a viverem em locais, pouco ventilados, com a minima higiene,
onde a nutricdo é inadequada e onde o uso de alcool, drogas e atividades

criminosas néo sao reprimidos.

As condicbes sdo de total desrespeito a dignidade da pessoa
humana, ndo se podendo esperar que a ressocializagcdo do preso aconteca. As
penitenciarias de Cuiab&d/MT séo as escolas da violéncia, da criminalidade. O

preso entra nesse sistema, e sai mais corrompido do que.

Salvo raras excecles, esses estabelecimentos destinados a
reclusdo de presos sao vulcées prontos a explodir, esta caracteristica € um dos
fatores que mais tem peso na reintegracédo dos presos, desrespeitando grande
parte dos direitos que anelados a dignidade humana.

“Chega-se a conclusdo de que os presos, em sua maioria saem piores
do que entram, ndo sendo devidamente reeducados, tornando-se mais
revoltados, devido aos maus tratos que sofreram, uma reportagem da
Tv Globo relatou a falta de agentes penitenciarios em Cuiaba onda a
situacdo mais delicada encontra-se na Penitenciaria Central do Estado
(PCE), na capital. Pollyana Aratjo G1 MT 06.10.2017.

5. O TRABALHO PRISIONAL COMO MEDIDA RESSOCIALIZADORA

O trabalho além de ser um importante mecanismo nha
ressocializacdo, também contribui para a formagdo da personalidade do
individuo, possibilita ao preso dispor de algum dinheiro para ajudar a sua familia,
Ihe oferecendo uma maior oportunidade de ganhar sua vida de forma digna apos

adquirir liberdade.



A prisdo néo pode caracterizar a anulagéo do direito ao trabalho,
gue deve ser preservado, portanto, ndo deve inviabilizar, direito ao trabalho, pois

ele é um fator importante no processo socializante do preso.

A falta de trabalho no ambiente prisional acaba gerando ociosidade
entre os presidiarios, que por sua vez pode levar a outros problemas, como

consumo de drogas, rebelides e violéncia entre eles ou contra funcionarios.

“O trabalho é importante na conquista de valores morais e materiais, a
instalacdo de cursos profissionalizantes possibilita a resolu¢éo de dois
problemas, um cultural e outro profissional. Muda o cenario de que a
grande maioria dos presos ndo possui formacdo e acabam por
enveredar, por falta de opcdo, na criminalidade e facilitam a sua
insercdo no mercado de trabalho, uma vez que cumprida a pena”.
ZACARIAS, André Eduardo de Carvalho. Execu¢ao Penal Comentada.
2 ed. Sao Paulo: Tend Ler, 2006, pag 62.

6. REINCIDENCIA PENAL

“As prisdes nao diminuem a taxa da criminalidade: pode-se aumenta-
las, multiplica-las ou transforma-las, a quantidade de crimes e de
criminosos permanece estavel, ou, ainda pior” FOUCAULT, Michel.
Vigiar e punir: nascimento da prisdo. 35 ed. Rio de Janeiro: Vozes,
2008, pag 221.

“o estado apavorante das prisdes do pais, que se parecem mais com
campos de concentracdo para pobres, ou empresas publicas de
depdsito industrial dos dejetos sociais, do que com instituicdes
judiciarias servindo para alguma fungcdo penalégica— dissuasao,
neutralizacdo ou reinsercdo. O sistema penitenciario brasileiro
acumula com efeito as taras das piores jaulas do Terceiro Mundo, mas
levadas a uma escala digna de Primeiro Mundo, por sua dimensao e
pela indiferenga dos politicos e do publico: entupimento estarrecedor
dos estabelecimentos, o que se traduz por condicbes de vida e de
higiene abominaveis, caracterizadas pela falta de espaco, ar, luz e
alimentacdo” WACQUANT, Loic. As prisdes da miséria. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar, 2001.

7. RESSOCIALIZACAO E SOCIALIZACAO



A ressocializacdo muitas das vezes € o procedimento adotado
erroneamente, pois muitas das pessoas que se encontram presas sequer foram
socializadas, foram criadas em lugares onde a pratica de crimes é algo normal,
sendo assim impossivel refazer o que ndo foi feito, rever o que néo foi visto,

recuperar o que nao existe.

E necessaria a socializacdo para que exista a ressocializacao,
dessa forma, entende-se que se faz necessario socializar para ressocializar, ndo

havendo que se falar em ressocializacdo enquanto nao houver a socializacéo.

A ressocializacdo do preso € na maioria das vezes ineficaz por
causa da precariedade das condicBes nas penitenciarias, sendo a sociedade
responsavel também, em parte por esse resultado, pois € um tanto
preconceituosa com 0s ex-prisioneiro que enfrentam uma enorme barreira para

encontrar emprego.

“Nunca devemos esquecer que 0s presos ainda sdo seres

humanos e, nos paises em que nao é possivel a aplicagdo das penas
de morte e perpétua, em pouco ou em muito tempo, estardo de volta a
sociedade. Assim, podemos contribuir para que voltem melhores ou
piores. E nosso dever, portanto, minimizar o estigma carcerario,
valorizando o ser humano que, embora tenha errado, continua a
pertencer ao corpo social. GRECO, Rogério. Direito humanos, sistema
prisional e alternativas a privacdo de liberdade. Sdo Paulo: Saraiva,
2011.
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A ressocializagdo muitas das vezes nao € alcancada pela
exasperacdo da pena, vez que 0s presos hdo recebem o tratamento devido,
sequer sao classificados em potencial de criminalidade, o que ajudaria na
prevencao, vez que seria possivel aplicar de maneira mais eficaz o processo de

socializacéo ou de ressocializacéo, dependendo do caso.

Essa classificagdo deveria ser feita no inicio do cumprimento da
pena, afim de verificar o inicio da execucao cientifica trazendo o conhecimento
da personalidade do preso, verificando-se 0 correspondente tratamento

penitenciario seja adequado.



Esse sistema praticamente inexiste nos presidios de Cuiaba,
meramente se tem algum inimigo, se pertence ha alguma facg¢éao criminosa, se
pertence ha alguma religido e a gravidade do crime, ndo atendendo a
individualizacdo da pena no modo geral, ferindo mais uma vez ao principio da
dignidade da pessoa humana, em contrapartida s6 havera a instigacéo na pratica

da criminalidade.

8. DA PRIVATIZACAO

A privatizacao surge como uma possivel solugdo para o problema
da superlotacdo das penitenciarias que afetam o principio da dignidade da
pessoa humana. Os atuais presidios ndo fornecem as condicdes de lidar com os
detentos, efetivamente ndo cumprem a funcéo de penalizacédo e reintegracao

dos condenados, sendo uma das alternativas para este problema a privatizagéo.

Na pratica esta sugestao representa uma grande preocupacéao para
o Estado que detém o dever-poder de punir. Em 28 de janeiro de 2013 foi
inaugurado o presidio privado do Brasil que fica no estado de Minas Gerais, feito
em uma parceria publico privada onde os detentos tem acesso facultativo e

obrigatdrio, terapia, assisténcia médica.

Em pouco mais de 5 anos ainda néo foi registrado nenhum caso de
rebelido o que € de suma importancia a organizacdo prisional, neste modelo
penitenciario o objetivo é ordem entre os detentos, mostrando através de
incentivos que os mesmos devem se manter organizados, afinal ndo é possivel
ter um comportamento adequado na situacdo em que se encontram hoje as

penitenciarias brasileiras.

Os Estados Unidos da América foram os desbravadores neste
quesito, pois foi 0 primeiro pais a implantar o sistema penitenciario privado, esta

ideia surgiu em meio a necessidade de reducdo dos gastos publicos.

No modelo norte americano o detento é tido como terceiro
beneficiario da concesséo, entre o poder publico e as empresas privadas, 0S

guais podem cobrar seus direitos expostos no contrato da concessao.



Outro Pais que também adotou 0 modelo penitenciario privado foi
a Franca, com uma diferenca, a administracdo dos estabelecimentos

penitenciarios € do Estado e da empresa privada.

9. CONSIDERACOES FINAIS

A intengao deste trabalho n&o foi defender os criminosos nem seus
crimes praticados por eles, mas sim buscar alternativas que sejam eficazes para
melhor aplicacdo do principio da dignidade da pessoa humana no Sistema
Prisional de Cuiaba, ja que esta mais que comprovado que os métodos utilizados

nao estao surtindo efeitos.

Sendo assim, existem alternativas para o sistema carcerario
brasileiro, sendo muitas delas previstas na propria legislacdo. O que falta na
realidade é o comprometimento para que sejam postas em pratica acdes que

procurem reduzir os niveis de violéncia e auxiliem na recuperacao do preso.
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